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Hyrje

Ky studim u mendua, pasi né studimin e méparshém vumé re, se disa viktima refuzuan
ndihmén e ofruar dhe né dispozicionin e tyre. Kjo nuk ishte vetém njé ¢éshtje né
vetvete, por njé kuptim sa mé 1 miré i késaj sjelljeje mund té nxirrte né pah kushtet dhe
sfidat q€ graté dhe vajzat pérballen pas trafikimit, pérfshiré kétu ¢faré mund té lehtésojé
tranzicionin pas trafikimit. Ne i jemi mirénjohés Ministrisé sé Punéve té Jashtme té
Norvegjisé qé ra dakord té financonte projektin toné. Gjithashtu, zbuluam se kjo temé u
miréprit nga shumé ofrues shérbimesh. Vlerésojmé ndarjen bujare té informacionit nga
ana e tyre, si dhe diskutimin e singerté mbi sfidat dhe pengesat qé ata hasin. Ne,
gjithashtu, i falénderojmé pér kohén dhe pérpjekjet e tyre qé na lehtésuan té arrijmé njé
gamé té gjeré personash té trafikuar, pérvojat e té cilave pérbéjné dhe bazén e kétij
studimi. Nuk i kemi renditur kéto organizata né ményré individuale pasi nuk déshirojmé
qé gjetjet tona té shoqérohen mé ményré té padrejté me ndonjé program, organizaté apo
vend. Gijetjet tona jané pasqyruese té situatés sé pérgjithshme dhe organizatat qé na
ndihmuan duhet té pérgézohen si pér transparencén e tyre ashtu dhe pér pérkushtimin
qé¢ kané treguar pér té trajtuar kété ¢éshtje. Pér mé tepér, do té déshironim té
falénderonim graté dhe vajzat e trafikuara dhe personat e prostitucionit né rrugé, té cilét
ishin té gatshém té ndanin detaje té pérvojave té tyre, si njé pérpjekje pér t€ pérmirésuar
kushtet dhe mundésité pér persona té tjeré té trafikuar. Pa pjesémarrjen e tyre kurajoze
dhe bujare, ky studim nuk do té ishte béré i mundur. Ne shpresojmé té kemi pérfaqésuar
né ményré t€ drejté géndrimet dhe pérvojat e tyre.

Ne kemi pérfituar gjithashtu nga ndihma e kolegéve. Laura Mitchell ishte né qendér
té mbledhjes sé té dhénave duke kryer punén né terren né Serbi dhe Shqipéri. Guri
Tyldum ishte né gendér té hartimit té projektit. Né Serbi, ekipi i punonjésve né terren i
Qendrés Kundér-Trafikimit — Jelena Milic, Borislav Djurkovic, Stefan Dimitrijevic dhe
Suzana Vukoje — punuan si asistenté né terren, duke intervistuar 20 gra, vajza dhe
tranvestité q€ prostituonin né rrugé né Beograd; kété informacion nuk do té mund ta
kishim marré pa ndihmén e tyre kompetente. Ne gjithashtu déshirojmé t'u shprehim
mirénjohjen Slavica Stojkovic, Valbona Lenja dhe Stella Rotaru nga misionet e IOM-it
né Serbi, Shqipéri dhe Moldavi, té cilét na ndihmuan jashté mase duke organizuar punén
toné né terren. Pér mé tepér, kemi pasur mbéshtetjen e domosdoshme nga grupi yné i
pérkthyesve shumé kompetent — Milena Markovic, Daniela Hasa, Aljona Thaci, Julian
Hasa dhe Alina Legcobit.

Sé fundi, déshirojmé té falénderojmé May-Len Skilbrei té Fafo-s, Instituti pér
Studimet Ndérkombétare té Aplikuara dhe Stephen Warnath té Institutit NEXUS pér
mbéshtetjen e tyre té vazhdueshme dhe rishikimin e kujdesshém té informacionit né
studim.

Anette Brunovskis dhe Rebecca Surtees, 2012



Pjesa I: Hyrje

1. Fokusi i raportit permbledhes

Ky studim zbulon pse dhe né c¢faré rrethanash disa viktima té trafikimit refuzojné
ndihmén. Né t€ njéjtén kohé, ai trajton gjithashtu rrethanat e shuméllojshme me té cilat
pérballen graté dhe vajzat e trafikuara, kur ato ndeshen me sistemet e ndihmés si né
vendin e tyre ashtu dhe jashté. Arsyet, se pse viktimat e trafikut refuzojné ndihmeén,
tregojné shumé pér kufizimet dhe sfidat me té cilat pérballen ato qé zgjedhin pér ta
pranuar kété ndihmé. Pér kété arsye, ky raport ka si géllim qé té kontribuojé né njohjen
e kushteve dhe nevojave té viktimave té trafikimit né pérgjithési. Ne kemi paré se,
ndérsa shumé viktimave nuk u ofrohet asnjéheré ndihma, disa nga personat e trafikuar
q€ u éshté ofruar ndihma, zgjedhin qé té€ heqin doré nga ndihma e disponueshme pér ata.
Bazuar né kété, pyetjet kryesore pér kérkimin toné ishin si mé poshté:

e C(ilat jané arsyet mbrapa atyre vendimeve pér té refuzuar ndihmén?

e (faré ndodh si rrjedhojé e refuzimit té ndihmés?

e A ka arsye té refuzimit, q¢ mund té adresohen me géllimin qé mé shumé viktima,
dhe mbase grupe té tjera viktimash, té pérfitojné gjithashtu nga ndihma?

Qéllimi yné nuk ishte té vlerésonim pérpjekjet dhe aftésiné e ndonjé organizate né
vecanti apo individéve qé punojné né kété fushé kaq sfiduese, por kishte mé shumé té
bénte me pérshkrimin e sfidave qé pérballen, si ofruesit e shérbimeve ashtu edhe graté e
vajzat e trafikuara né jetén e tyre pas trafikimit, pérfshiré kétu edhe bashkéveprimin
midis tyre. Raporti yné ka si synim qé té kontribuojé né njé diskutim se si éshté e
organizuar ndihma pér viktimat e trafikimit dhe té ofrojé disa ide se ¢faré mund té béhet
pér t€ plotésuar mé miré nevojat e popullatés sé ndryshme, e cila i pérket kategorisé sé
viktimés sé trafikimit.

Kjo éshté njé pérmbledhje e gjetjeve dhe konkluzioneve kryesore té raportit “T¢ /sh
t¢ fkalnarén pas? Kur viktimat e trafikimit refuzoné ndibmeén.!” QEllimi i kétij raporti té
shkurtuar éshté qé té pérmbledhé faktorét kryesoré qé ndikuan né vendimet e viktimave
té trafikimit pér té refuzuar ndihmén, si edhe té japé disa rekomandime praktike qé
mund té pérdoren nga profesionistét e anti-trafikimit dhe nga ofruesit e shérbimeve.

I Raporti mund t€é shkarkohet nga adresa: http://www.fafo.no/pub/rapp/20040/20040.pdf. Citimi pér

raportin e ploté éshté: Brunovskis, A. & R. Surtees (2007) Leaving the past behind? When victims of trafficking decline
assistance. Fafo AIS (Oslo) dhe NEXUS Institute (Viena).


http://www.fafo.no/pub/rapp/20040/20040.pdf

2. Metodologjia

(éshtja u trajtua népérmijet njé projekti kérkimor cilésor, duke mbledhur té dhéna nga
viktimat e trafikimit dhe informatorét kyg, qé punonin né fushén e kundér-trafikimit.
Puna né terren u krye gjaté muajve Prill dhe Néntor té 2006-és. Terrenet ishin né
Shqipéri dhe Moldavi (vendet burim); Serbi (vendi tranzit/destinacioni/burim).
Intervistat u béné né kryeqytete si dhe né fshatra e qytete té pérzgjedhura. Secili vend u
vizitua dy heré pér njé
intervistuarve dhe arritjen e intervistuesve dhe vendeve té reja té identifikuara gjaté

javé; puna e dyté né terren pérfshiu ri-intervistimin e té

Vizités sé€ paré.

Kampioni i intervistés: 52 gra dhe vajza té trafikuara dhe né rrezik trafikimi; 90 individé
qeveritaré dhe jo-qeveritaré qé punojné né programet e ndihmés

Numti i viktimave t€ trafikimit t€ intervistuara 39
Personat gé prostituojné né rrugé, statusi i trafikimit i panjohur 13
Numrti i viktimave té trafikimit té intervistuara dy heré 7
Kishte pranuar ndihmén né kohén e intervistés 30
Asnjéheré té identifikuara, asnjéheré nuk u éshté ofruar ndihmé 7
Té identifikuara dhe u éshté ofruar ndihmé, por i refuzuan té gjitha 2
Informatoré ky¢ né fushén e KT 90
Informatoré kyc té intervistuar té paktén dy heré 11

Rekrutimi i té intervistuarve dhe intervistat:

Hapi 1: Intetvista me informatoré ky¢ né organizatat e ndihmeés dhe aktoré t€ tjeré t€ pérfshiré né
punén kundér-trafikimit: 35 organizata né tre vende, mé njé gamé té gjeré pérvoje né ndihmén ndaj
viktimave

Hapi 2: Rekrutimi i viktimave té trafikimit si té intervistuara népérmjet dhjeté organizatave té
ndihmés. Né bémé njé zgjedhje t€ ndérgjegjshme pér t€ mos rekrutuar t€ intervistuara jashté kétyre
kanaleve (si pér shembull nga gendrat e shérbimeve sociale, grupet e komunitetit dhe aktoré té tjeré
lokal€) pér shkak té rrezikut t€ ekspozimit t€ viktimave si t€ trafikuara né komunitetin e tyre.

Hapi 3: Intervista me viktimat duke ruajtur etikén. Pér té siguruar njé miratim té informuar,
intervistuesve t€é mundshme iu dha informacion i shkruar pér projektin né gjuhén kombétare.
Informacioni u pérsérit me gojé si njé hyrje gjaté ¢do interviste, dhe né fund té€ ¢do interviste u la kohé
pér ndonjé pyetje qé té intervistuarat mund té€ kené dhe pér t'u shpjeguar se si mund té na kontaktonin,
nése té intervistuarat do té kishin ndonjé shqetésim mé voné.

Ndérmjet organizatave té ndryshme ka pasur ndryshime thelbésore né lidhje me
gatishmériné e tyre pér té pyetur pérfitueset, nése ato déshironin té merrnin pjesé né
studim si dhe né lidhje me gatishmériné e tyre pér té folur hapur pér punén dhe pérvojat
me viktimat qé refuzonin shérbimet. Ndoshta jo ¢uditérisht, organizatat q¢€ ishin mé pak
transparente pér punén e tyre ishin edhe mé pak té gatshme pér t’u kaluar pérfitueseve
informacionin mbi projekt studimin, né fakt duke marré edhe vendime pér pérfitueset,
né vend gé t'u lejonin atyre té vendosnin veté. Fshté e véshtiré té thuhet nése té dhénat
tona do té€ ishin konsiderueshém ndryshe, nése aksesi ndaj t€ intervistuarave do té ishte i
shpérndaré né ményré mé t€ barabarté ndérmjet organizatave té ndryshme dhe
modeleve t€ kujdesit. Gijithsesi, ky lloj aksesi i pabarabarté ndaj té intervistuarave duhet
té merret parasysh né studimet e trafikimit né pérgjithési. Gjithashtu, ngre ¢éshtjen se
deri né c¢faré mase duhet njé organizaté té kontrollojé dhe pércaktojé arsyeshém
ndérveprimin e pérfituesve me botén e jashtme, pérfshiré dhe pjesémarrjen né studim.



3. Kategorite konceptuale - pranimi dhe refuzimi i ndihmeés

Kur e filluam studimin, pércaktuam, se cilat, pér ne, ishin disa kategori té “pranimit” dhe
“refuzimit” t€ ndihmés. Ne jemi t€ ndérgjegjshém, se ¢éshtja e refuzimit éshté mé
shumé e ngjyruar sesa shpesh paraqitet — vetém disa viktima ose e pranojné krahéhapur
ndihmén ose e refuzojné até né ményré té padiskutueshme. Késhtu qé kérkuam té
kapnim kété kompleksitet né kategorité tona.

e “Pranimi i ndihmés” i referohet personave qé vullnetarisht kishin marré njé
formé té shérbimit. Pranimi i ndihmés nuk nénkupton pranimin e té gjithé
ndihmés sé ofruar por i referohet edhe pérzgjedhjes sé shérbimeve qé
pérmbushin nevojat e viktimés. Viktima mund té zgjedhé qé té marré njé ndihmé
financiare ri-integruese dhe kurse profesionale por té mos qéndrojé né njé
strehéz sepse déshiron té kthehet e té jetojé né shtépi.

e “Refuzimi i ndihmés” i referohet ¢do lloj situate kur njé viktime i jané ofruar ose
e dinte q€ gézon té drejtén pér shérbimet por i refuzon ato. Disa viktima mund
té refuzojné krejté€sisht ndihmén, duke zgjedhur qé té klasifikohen si njé emigrant
1 paligjshém ose si prostituté sesa si viktimé trafikimi. Viktimat, gjithashtu, mund
té refuzojné pjesérisht ndihmén — pér shembull, té pranojné ndihmén né lidhje
me rregullimin e dokumentave ose udhétimit por té refuzojné ndihmén e
métejshme kur té€ kthehen né shtépi.

Vendimet pér pranimin dhe refuzimin e ndihmés nuk jané né pérgjithési njé vendim
“ose/ose”, ku viktimat shpesh pérzgjedhin dhe refuzojné shérbimet nga njé séré
alternativash té disponueshme né vendin e destinacionit, tranzitit ose origjinés, pér njé
periudhé prej disa javésh, muajsh dhe madje vitesh. Ka klasifikime; pak viktima mund té
kategorizohen si “pranuese” dhe “refuzuese”. Viktimat morén vendime té ndryshme né
faza té ndryshme té jetéve té tyre pas-trafikimit, né€ varési té zhvillimit té situatés s€ tyre
personale dhe né varési té nivelit té kérkuar té€ angazhimit nga format e ndryshme té
ndihmés. Kjo sugjeron njé proces shumé mé té ndérlikuar té vendim-marrjes sesa
shpesh paraqgitet. Si i tillé, kur flasim pér “refuzimin e ndihmés” éshté mé e
pérshtatshme té flasésh pér njé vazhdimési vendimesh pérgjaté sé cilés pjesa mé e
madhe e viktimave 1évizin. Pér mé tepér, ekziston njé kompleksitet i madh qé rrethon
procesin e vendim-marrjes, shérbimet e ofruara dhe nevojat e interesat personale té
viktimés.

Duke pasur parasysh se vendimet e pranimit dhe refuzimit té ndihmés gjenden
pérgjaté njé vazhdimésie, ne kemi identifikuar tre kategori kryesore té arsyeve pér
refuzimin e ndihmés:

e Rrethanat personale qé cuan né refuzim;
o Véshtirésité né sistemin e ndihmés; dhe
e Konteksti shogéror e personal si pengesa pér ndihmén.

Secila nga kéto kategori diskutohet me detaje né seksionet e méposhtme.



Pjesa lI: Rrethanat personale qé cojné né refuzimin e
ndihmeés

Pérmbledhje: Viktimat e trafikimit vijné nga dhe e gjejné veten né rrethana shumé té
ndryshme para, gjaté dhe pas trafikimit, q¢ ndikojné si né nevojén e tyre pér ndihmé
ashtu dhe né aftésiné e tyre pér t€ pranuar ose refuzuar lirshém. Faktoré si nevoja
financiare, mundésité lokale, marrédhéniet dhe detyrimet né familje kontribuojné dhe
farkétojné rrethanat, ku individét e gjejné vetveten. Disa viktima refuzojné sepse:

e Ndihma pengon emigrimin: Né disa ambiente, emigrimi &shté strategjia
mbizotéruese ekonomike dhe alternativat né vend jané jashtézakonisht té
kufizuara. Si rrjedhojé, viktimat mund té “rigjallérojné” planin e tyre origjinal pér
emigrim, duke pérdorur strategji té ndryshme pér t€ emigruar né ményré mé té
sigurt. Disa shkuan jashté pér emigrim pune, disa ju kthyen prostituimit me
pérpjekjen pér té€ béré para; ndérsa té tjera emigruan pér té qené me diké qé “i
shpétoi” nga trafikimi, zakonisht njé klient qé pagoi trafikuesit ose e ka ndihmuar
pér t'u arratisur. Ndérsa né€ raste t€ tjera, viktimat refuzuan ndihmén sepse ato
nuk ishin t€ lira nga trafikuesit e tyre ose ndihen té detyruara pér t€ paguar
borxhet.

e Ndérveprimi me familjen: Familjet kané ndikim mbi vendimet pér pranimin ose
jo t€ ndihmés. Disa viktima kané pasur familje qé i kané mbéshtetur dhe kané
preferuar té kthehen né shtépi, sesa té hyjné né njé program ndihme. Né raste té
tiera, ka qené e véshtiré pér té pranuar ndihmén sepse familja ka qené
mosbesuese (pér organizatén ose viktimén) dhe nuk e ka pranuar mungesén e saj
né familja. N€ disa ambiente, ka pasur gjithashtu njé besim té forté, se, kur njé
viktimé kishte nevojé pér mbéshtetje, kjo duhet té jepej brenda familjes. Nése
nuk shihen si mbéshtetése, familjet do t€ stigmatizoheshin, nése, pér shembull,
njé viktimé minorene do t€ jetonte né njé€ institucion.

Ato nuk kané nevojé pér ndihmé: Disa viktima nuk kané nevojé pér ndihmé té
vecanté trafikimi — ose ato nuk kané ndonjé nevojé t€ paplotésuar, ose ato mund
té marrin mbéshtetje népérmjet familjes, rrjeteve shogérore ose mbéshtetje nga
komuniteti jo t€ lidhur né vecanti mé trafikimin.




4. Kur ndihma pengon emigrimin

Pér shumé gra, refuzimi i ndihmés éshté 1 lidhur me njé vendim (ndonjéheré i detyruar)
pér té shkuar jashté pérséri. Ajo ¢ka éshté kritike e duhet véné né pah éshté fakti se “té
shkosh jashté”, ndonése ndonjéheré njé eufemizém pér prostitucionin, né realitet,
nénkupton gjéra té ndryshme pér viktima té ndryshme té trafikimit.

Emigrim pér arsye pune/fuqgie punétore
Disa viktima té trafikimit mund té pérpigen pérséri t€ emigrojné pér té punuar. Né
vecanti, kjo mund té ndodhé né vende si Shqipéria dhe Moldavia, ku emigrimi éshté njé
strategji ekonomike normative. Gjithashtu, ka shumé té ngjaré se, kur té kthehen,
viktimat pérballen jo vetém me po té njéjta kushte (shpesh té mjera), qé i cuan té
emigrojné, por edhe me ndikimin (personal e shoqéror) té pérvojave té tyre negative
jashté.

Njé grua me njé pérvojé tepér traumatike jashté u shpreh se ajo do té déshironte té
shkonte prapé, por donte té sigurohej, se oferta kété heré té ishte e sigurt:

Dikush qé uné njoh shkoi né Norvegji dhe qéndroi pér dy muaj por nuk kishte puné
e ai u kthye. Ata shkuan pér té mbledhur luleshtrydhe. Ai donte té qéndronte pér tre
muaj por géndroi vetém pér dy muaj dhe nuk kishte fituar shumé... por prapé njerézit
shkojné. Do té doja té shkoja por do té doja té isha e sigurt.

Duke synuar prostitucion té pavarur

Disa viktima e refuzojné ndihmén pér viktimat e trafikimit sepse ato kané si qéllim té
emigrojné pérséri, té€ prostituojné né ményré t€ pavarur. Pér disa gra, prostitucioni ishte
pjesé e planit té tyre origjinal pér té emigruar por ato pérfunduan té trafikuara. Disa
prostituonin para se té largoheshin nga vendi i tyre. Brenda kétij grupi, disa akoma
mund té zgjedhin t€ ri-prostituojné si njé ményré pér té fituar para. Né kéto raste,
ndihma e posagme pas trafikimit nuk mund té pérputhet me planet e tyre ose veté-
perceptimin, pasi programet né pérgjithési kérkojné qé ato té 1éné prostitucionin. Ky
éshté njé grup mjaft i cénueshém ndaj ri-trafikimit, sepse né shumé kontekste,
alternativat pér emigrim t€ sigurt dhe prostituim té pavarur jané mjaft t€ kufizuara.

Kérkimi i njé marrédhénie me “shpétuesin”

Disa gra jané ndihmuar nga klientét pér t'u arratisur nga trafikuesit e tyre. Disa klienté
thjesht i blené graté nga trafikuesit, duke 1 mbajtur si “gra” ose si shérbétore personale;
disa klienté ishin vérteté mé t€ interesuar pér té shpétuar kéto gra. Njé burré mori né



telefon linjén telefonike té ndihmés né vendin e tij, u kaloi informacionin mbi shérbimet
kétyre grave e u dha leké dhe biletat e avionit pér t’u kthyer né shtépi.

Né disa raste graté u larguan nga programet e ndihmés pér té jetuar me kéta
“shpétues”; njé grua na tha se ajo mendonte shpesh qé té bashkohej me burrin qé e
kishte ndihmuar jashté shtetit, pasi ai e kishte trajtuar até miré. Né pérgjithési, ofruesit e
shérbimeve shqetésohen pér viktimat e trafikimit qé jané kthyer né vendin ku ato jané
trafikuar, me qéllim qé té jené mé diké qé i ka shpétuar — p.sh. nga frika se mos ato ri-
trafikohen ose shfrytézohen/abuzohen nga ky njeri.

Nése graté jané né rrezik té trafikohen né prostitucion pérséri né kéto situata éshté e
véshtiré pér ta vlerésuar. Megjithaté, ato shpesh do té jené né njé pozité shumé té
cénueshme — t€ varura nga ky njeri, pa njé rrjet mbéshtetjeje, mbase edhe pa njé status
ligior né vend etj. Por, ka edhe disa histori té suksesshme né lidhje mé kéta shpétues, qé
shérbejné pér t€ inkurajuar t€ tjerét q€ té pérpigen pér té njéjtén gjé.

Trafikim i vazhduar dhe ri-trafikimi

Disa gra e refuzuan ndihmén pasi trafikimi i tyre nuk kishte pérfunduar edhe pse ishin
kthyer né shtépi. Kur viktimat kapen jashté gjaté aksioneve té policisé ose kontrolleve té
dokumentave dhe deportohen, ato shpesh jané ende té varura nga barra e borxhit dhe
trafikuesi né pérgjithési, e di se ku jané ato.

Né situatat e borxhit, viktimat mund té jené té detyruara t€ mbajné kontakt me
trafikuesit (ose té paktén té mos 1 largojné ata) pasi ato nuk diné pér pasojat (pér veten e
tyre ose familjet) nése ndérpresin kontaktin. Meqé, shumica e programeve kérkojné qé
graté t'1 japin fund kontaktit me trafikuesit, kjo mund té frenojé aftésiné e tyre pér
pranuar ndihmén. M¢ tej, trafikuesit mund ta interpretojné pranimin e ndihmés si té
barazvlefshém me bashképunimin me policiné, cka mund té ¢ojé (ose viktimat kané
friké sé do t€ ¢oj€) né ndéshkim.

Kur viktimat e trafikimit jané té varura emocionalisht nga trafikuesit e tyre (njé
tekniké e zakonshme e disa trafikuesve) mund té jeté tej mase e véshtiré pér t'u larguar.
Njé grua e refuzoi ndihmén e ofruar né ményré té pérséritur pér vite me radhé ndérsa
ishte e trafikuar né njé vend té Evropés peréndimore. Ndérsa pér njé sy té jashtém,
situata e saj pérbénte njé shfrytézim nga njé rrjet kriminal, ajo e shihte marrédhénien e
saj me trafikuesin si njé lidhje romantike. Pasi u shfrytézua dhe u abuzua né disa vende
té ndryshme, pérfshiré edhe si transportuese droge, ajo akoma ndihej e detyruar té
shlyente paraté qé burri pretendonte té kishte harxhuar pér té. Kjo nénkuptoi g€ ajo u
kthye né vendin ku ai e shfrytézonte, pasi kishte refuzuar, sipas té gjitha normave, njé
oferté térheqése ndihme né njé vend té treté. Ndérsa ajo nuk kishte mé lidhje me kété
burré né kohén e intervistés, ajo kishte akoma médyshje pér lidhjen. Nga njéra ané, ajo
shprehej se nuk e kuptonte se si nuk kishte marré mé paré ndihmén; nga ana tjetér ajo e
ndjente akoma se trafikuesi 1 saj nuk kishte faj pasi ajo e kishte lejuar. Pamundésia e saj
pér t'u kthyer né shtépi pér shkak té njé situate familjare shumé té trazuar shérbenin pér
té kufizuar mé tej alternativat e saj pér t'u larguar.

Lidhur ngushté me kété éshté fakti se disa viktima ri-trafikohen. Duke marré né
konsideraté situatén financiare dhe shoqérore qé shumé viktima té trafikimit pérballen
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kur kthehen, disa nuk shikojné ndonjé alternativé tjetér pérveg se té shkojné pérséri
jashté, madje dhe me té njéjtét organizatoré, me shpresén se do té fitonin té paktén disa
para. Pér mé tepér, viktimat e kthyera mund té jené shumé té dukshme né komunitetet e
tyre t€ vogla. Trysnia e véshtirésive financiare e kombinuar me stigmén (shih seksionin
11 pér format e ndryshme té stigmés) krijojné njé cénueshméri qé mund té jeté edhe mé
e forté sesa ka qené, kur ato u trafikuan pér heré té paré.

5. Ndérveprimi me familjen kur vendosin pér ndihmén

Familja luan njé rol té réndésishém né vendimet e viktimés pér ndihmén — ndonjéheré
duke ndikuar vendimin, heré té tjera duke marré vendime efikase, vecanérisht né rastin e
minoreneve. Ndikimi i familjes gjithashtu varet nga natyra e sistemit té ndihmés, sepse
disa viktima mund té marrin ndihmén né komunitet e tyre lokale, edhe pse ndihma
lokale mund té jeté mé pak gjithépérfshirése.

Edhe koha mund té luajé njé rol, meqenése marrédhéniet mund té ndryshojné me
kalimin e kohés, duke ndikuar kryesisht nevojat e ndihmés dhe prirjen pér té€ pranuar
ndihmén. Shpesh viktimat kthehen né familjet e tyre menjéheré pasi kthehen, por gjejné
se disa marrédhénie kané ndryshuar ose se ato kané nevojé pér ndihmé nga jashté pér té
zgjidhur problemet e tyre — pér shembull, ndihmé psikologjike. Kjo e bén té
réndésishém faktin se té gjitha viktimat e trafikimit duhet té kené informacionin e
nevojshém pér té€ kérkuar shérbimet e duhura né fazat e mévonshme, nése ato zgjedhin
kété gjé.

Ka disa rrethana t€ ndryshme né varési té té cilave viktimat zgjedhin qé té€ kthehen né
familjet e tyre sesa té regjistrohen né njé program ndihme. Ajo ¢ka mund té duket, né
sipérfaqe, si njé model i njéjté — d.m.th kthimin né familje pas trafikimit — pérbéhet nga
njé numér i madh motivimesh dhe mekanizmash.

Kthimi né shtépi pér mbéshtetje familjare

Pér pjesén mé t€ madhe té grave, tendenca e paré éshté qé té kthehen tek familjet e tyre
pasi kané dalé nga trafikimi. Né vecanti, kjo éshté dicka e zakonshme midis grave qé
kané kaluar pérvoja mjaft traumatike dhe mund té ndodhé, qé viktima shumé té
tramautizuara (d.m.th ato qé mund té pérfitojné mé shumé nga ndihma) jané njé grup qé
ka mé shumé té ngjaré qé té refuzojné. Shumé prej tyre pérshkruajné véshtirési t€¢ médha
pér té besuar té huajt; shumé t€ tjera déshironin vetém té ktheheshin né shtépi e t€ mos
mendonin mé pér pérvojat e tyre.

Déshira pér té shkuar né shtépi reflekton njé marrédhénie familjare té gézueshme e té
shéndetshme; shumé viktima € pranuan ndihmén e béné kété gjé pér shkak té
marrédhénieve jo t€ mira né familjen e tyre dhe pamundésisé pér t'u kthyer né shtépi.
Njé grua g€ u kthye né shtépiné e saj pasi kishte qéndruar né fillim né strehéz u rrah nga
familja e saj dhe ajo tha qé ishte mé miré e vdekur. Familja e saj kishte friké se
reputacioni i tyre do t€ njollosej nga prostitucioni i saj. Ajo u kthye ne strehéz. Studimet
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mbi trafikimin tregojné se shumé viktima té trafikimit vijné nga ato qé quhen “familje
jofunksionale”. Megjithaté, studimi mbi kété grup éshté zakonisht i bazuar tek viktimat
qé kané marré ndihmé dhe zakonisht tek viktimat qé kané qéndruar ose jané duke
géndruar né njé strehéz. Si rrjedhojé, ka té ngjaré qé té keté njé paragjykim té€ dukshém
né kété grup, ndérsa viktimat me familje qé funksionojné miré jané mé shumé té prirura
pér t'u kthyer né shtépi sesa té pranojné madje dhe njé mbéshtetje minimale.

Disa modele té ndihmés e kufizojné kontaktin ndérmjet viktimave dhe familjes, edhe
kur familja nuk ka qené e pérfshiré né trafikim. Kjo mund té nénkuptojé qé viktimat
refuzojné, pasi kostoja e ndihmés éshté shumé e larté kundrejt humbjes sé kontaktit me
familjen e tyre. Gjithashtu, mund té shkaktojé dyshim mes prindérve, pér shembull, té
viktimave té trafikimit né moshé té vogél, té cilat né shumicén e rasteve, kané qené
mashtruar nga trafikuesit dhe ndoshta, arsyeshém nuk mund té pritet, qé ata té besojné
njé ofrues shérbimi (shpesh i panjohur) pér fémijét e tyre.

Kur familja nuk ka besim tek ndihma

Né shumé raste, familja nuk e ka idené ose di shumé pak se ¢faré i ka ndodhur viktimés,
e cila shpesh nuk tregon pér shfrytézimin. Si rrjedhojé, éshté e véshtiré pér familjet té
kuptojné nése ato kané nevojé pér ndihmé apo jo. Familja shpesh nuk ka as informacion
mbi ndihmén — pér ¢faré éshté ajo saktésisht, ¢faré pérmban, dhe ku ndodhet strehéza —
ata as nuk do té jené né gjendje té vizitojné ambientet. Sikurse e tha njé oficer policie:

Né pérgjithési, familja nuk déshiron qé viktima té shkojé né strehéz. Kjo ndodh pasi
ajo ka gené pér dy vite larg dhe tani éshté kthyer. Ata duan gé ajo té kthehet né
shtépi, dhe ne pérpigemi t’u shpjegojmé situatén, por ata na thoné, se po u biem né
qafé dhe nuk déshirojné ta shohin si ndihmé.

Pavarésisht arsyeve t€ mira pér informacion té kufizuar rreth strehézave, kuptohet se
éshté konfuze dhe shqetésuese pér anétarét e familjes, sidomos kur viktima ka qgené larg
pér njé kohé té gjaté dhe familja nuk e ka ditur se ku dhe cfaré ka ndodhur. Shumé
viktima e pérshkruan dyshimin dhe shqetésimin, vecanérisht té prindérve, se ato po
abuzoheshin ose shfrytézoheshin né strehéza. Si e tillé, nuk éshté e cuditshme qé disa
familje i dekurajojné vazhdimisht viktimat pér té pranuar ndihmén.

Kur familja nuk ka besim tek viktima

Pér disa viktima, ndihma béhej e véshtiré pér shkak té xhelozisé sé bashkéshortit dhe
dyshimit se bashkéshortja kishte njé marrédhénie té jashtéligjshme ose ishte e pérfshiré
né prostitucion dhe jo né njé program ndihme, sikurse e shpjegoi dhe njé punonjése
sociale:

Ndonjéheré na merrnin burrat né telefon qé nuk e besonin se graté ishin né [vendin

ku kishim programin| dhe ata merrnin né telefon graté disa heré né dité pér t'u
siguruar se ishin aty.
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Kjo ilustron gamén e véshtirésive té lidhura me njéra-tjetrén, qé viktimat e trafikimit
pérballen kur kthehen. Ndérsa familjet clirohen se ajo éshté kthyer, emocione té tjera
dalin né sipérfaqe, shumé nga té cilat pérfshijné mosbesimin. Kjo ndodh mé shumé kur
viktima mban té fshehté se c¢faré ka ndodhur me té. Njé punonjése sociale e ka
shpjeguar si mé poshté:

Cfaré do té mendoja uné pér fémijén ose gruan time nése ajo kthehet né shtépi me
shumé probleme gjinekologjike dhe nuk do té mé tregojé se ¢faré ka ndodhur? Ajo
qan gjaté gjithé kohés ose éshté shumé agresive; dicka e keqe i ka ndodhur por
ndoshta ajo ka béré dicka té€ gabuar, u kthye e deportuar, ose pa dokumenta, nuk i
pérgjigjet telefonit ose largohet nga shtépia pér disa dité dhe duhet té kujdesem pér
té, ajo nuk éshté mé njé njert 1 miré.

Familja duhet té kujdeset pér veten e tyre

Disa vendime pér refuzimin kané qené té lidhura me shqetésimin e familjes pér
reputacionin e tyre. Domethéné, ka tregues né disa ambiente, se pranimi i ndihmés né
vetvete mund té jeté stigmatizuese, pavarésisht lidhjes sé trafikimit pér prostitucion. Né
vecanti, ky €shté rasti pér prindérit e minoreneve, té cilét duke pranuar ndihmén pér
témijét e tyre, mund té shihen si njé familje e paafté ose jo e gatshme pér té ndihmuar
fémijén e tyre. Pranimi i ndihmés, qé i identifikon ata si prindér t€ papérshtatshém, si¢
éshté rasti 1 vendosjes s€ njé anétari t€ familjes né strehéz, mund té keté jehoné negative
né komunitetin lokal, 1 cili, né rastin e fundit mund té kishte njé ndikim negativ pér
viktimén e trafikimit. Pjesérisht, kjo mund té zgjidhet népérmjet ofrimit té shérbimeve té
bazuara né komunitet q¢ mund té aksesohen, ndérsa familja akoma ofron kuadrin e
pérgjithshém té kujdesit dhe mbéshtetjes, né pérputhje me sistemin e tyre té vlerave pér
kujdesin ndaj fémijéve té tyre.

6. Viktimat gé nuk kané nevojé péer ndihme

NE disa raste, ndihma formale nuk kérkohej ose nuk déshirohej nga viktimat e trafikimit,
né kundérshtim me hamendésimin e pérgjithshém, se viktimat e trafikimit kérkojné (dhe
déshirojné) ndonjé lloj ndihme apo mbéshtetje pér té rigjetur veten dhe pér tu ri-
integruar né shoqéri.

Viktima gé nuk kané nevoja té papérmbushura

Disa viktima nuk kané nevojé pér ndihmé, sepse ato mund t’ia dalin mbané veté. Pasi i
kané mbijetuar dhe shpétuar trafikimit, disa viktima ndihen té pajisura pér té menaxhuar
kthimin dhe/ose ri-integrimin né shoqéri. Disa kané pranuar ndérhyrje emergjente —
p.sh. strehim i pérkohshém ose shérbime mjekésore — por jo ndihmé té métejshme.
Ndérsa té tjera e kané marré veten pa ndonjé ndérhyrje apo ndihmé. Njé grua qé kishte
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gené jashté pér njé kohé té shkurtér refuzoi té gjitha format e ndihmés kur u kthye,
madje ndryshoi dhe numrin e telefonit pér té shmangur kontaktimin nga ofruesit e
shérbimeve. Ndérsa njé faktor ishte mbajtja e pérvojés sé saj sekret nga i shoqi, ajo
vazhdonte té refuzonte sepse studionte dhe kishte mbéshtetjen e nénés sé saj, sikurse

dhe e shpjegoi:

Kur takova disa gra tek strehéza [jashté shtetit], pashé qé ata kishin nevojé pér
ndihmén e ofruar pér studimet dhe punén e tyre. Kurse uné studiojé dhe e kam njé
puné. Pér ¢faré ndihme kam nevojé? Graté qé takova kishin nevojé pér ndihmé sepse

ato shkuan jashté pér té gjetur njé puné sepse pér ato nuk kishte rrugé tjetér

Edhe né situatat, ku viktimat kané mé pak alternativa né shtépi, shumé prej tyre nuk
kérkojné ndihmé sepse ato nuk 1 perceptojné nevojat e tyre né té€ njéjtén ményré sikurse
e bén njé vézhgues 1 jashtém. Njé grua kishte qené né shtépi pér teté muaj para se ajo té
kérkonte ndihmé, pavarésisht nga skamja qé ajo dhe fémijét e saj pérballeshin. Ajo
fitonte bukén e gojés duke shitur arra; vetém kur i mbaruan arrat, ajo kérkoi ndihmé. Né
té njéjtén ményré, njé grua, e rekomanduar nga mjeku 1 saj pér tek strehéza, ju ofrua njé
shuméllojshméri alternativash ndihme, por pasi bisedoi me asistentét social, i refuzoi
ato. Sikurse ajo shpjegonte, nevojat e saj pér ndihmé ishin kryesisht mjekésore dhe ajo
ishte e kénaqur me kété shérbim. Njé viktimé tjetér shpjegoi se, pér até, ndihma mé e
réndésishme ishte periudha e pushimit dhe reflektimit né strehéz dhe nuk kishte nevojé
pEr mé tepet.

Nése dikush ka nevojé pér ndihmé, gjithsesi, ndryshon me kalimin e kohés dhe
viktimat mund té pérballen me njé krizé qé shkakton nevojén pér ndihmé. Njé viktimé
refuzonte té gjithé ndihmén derisa ajo u kércénua nga policia qé e detyronte até té
déshmonte kundér trafikuesit té saj. Vetém atéheré e kérkoi ajo agjenciné qé i kishte
ofruar asistencén fillimisht. Pa kété shkak, ajo mund té mos kishte pranuar. Sikurse tha,
ajo do té kishte gjetur ményrén pér t’ia dalé mbané vetém, si kishte béré né té kaluarén.

Pér t'u theksuar éshté fakti se, disa organizata nuk mund té pranojné lehtésisht se
disa viktima mund té mos kené nevojé pér ndihmé. Njé grua mori pothuajse pér njé vit
ndihmé t€ orientuar drejt ri-integrimit né vendin e destinacionit dhe po kthehej né njé
familje qé e mbéshteste. Ndérsa ofruesit e shérbimeve né vendin e destinacionit
vlerésuan se ajo duhej té kthehej direkt tek familja e saj, ofruesit e shérbimeve partneré
né vendin e saj ngulén kémbé, se ajo duhet té géndronte fillimisht né njé strehéz né
kryeqytet.

Viktimat me burime té tjera mbéshtetjeje
Disa viktima e refuzojné ndihmén formale sepse ato kané akses ndaj formave alternative
té mbéshtetjes:

Mbéshtetje e bazuar né familje

Alternativa mé e zakonshme ishte kthimi né familje pér ndihmén dhe mbéshtetjen e
nevojshme. Njé viktimé e refuzoi ndihmén sepse néna e saj kémbéngulte, qé ajo té
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kthehej né shtépi edhe pse ishte shtatzéné, shpesh njé burim tensioni dhe madje
refuzimi té viktimave té trafikimit. Sikurse shpjegonte e éma e saj:

Ne mezi prisnim qé ta shihnim até, kur ajo u kthye. Ne ishim aq té shqetésuar. Ne
ishim aq té emocionuar qgé ajo u kthye sa e pranuam fémijén ... Ka vend mbrapa dhe
mbase do té hapim dhe vend pér fémijén pér té fjetur.

Personeli i strehézés pohoi se ishin ato pa familje ose pa mbéshtetjen e familjes qé né
ményré tipike e pranojné ndihmén: “Pres qé té keté shumé raste té viktimave té
trafikimit té suksesshme, familjet e té cilave i pranojné dhe ato té marrin ndihmé por jo
nga ofruesit e shérbimeve té trafikimit.”

Ndérsa disa gra mendojné se ato do té gjejné mbéshtetje né familjet e tyre, né realitet
kthimi né familje nuk pérkthehet gjithnjé né ndihmé té vérteté, as edhe nuk pérkthehet
né njé ambient té sigurt dhe mbrojtés. Sikurse dhe njé nga personeli véren, “Njé viktimé
mund té mbahet brenda shtépisé ose ambientit té shtépisé pér njé kohé té gjaté, pa qené
e afté té dalé. Kjo éshté familja qé e “mbron” até por nuk éshté mbrojtje e vértete”.
Ofruesit e shérbimeve kané raportuar shumé raste kur “refuzueset” ishin kthyer pér
ndihmé pasi nuk kishin gjetur mbéshtetjen e mjaftueshme brenda rrjetit familjar. Né disa
raste, familjet e kuptuan qé nuk ishin né gjendje té ofronin mbéshtetjen e nevojshme
dhe kontaktuan me programin e asistencés pér ndihmé — pér shembull, kur viktimat
kishin nevojé pér ndihmé materiale dhe ekonomike, mbéshtetje shoqérore dhe
psikologjike, mbrojtje pér shkak té problemeve té sigurisé ose kur viktima po pérballe;
me véshtirési ose stigmén né familje/komunitet.

Kur kthehen né familje, disa viktima u shpjegojné (disa ose té gjithé) anétaréve té
familjes se ¢faré u ka ndodhur dhe marrin mbéshtetje. T€ tjera nuk e béjné kété. Njé
psikolog shpjegoi se kéto gra shpesh nuk u tregonin familjeve pér té€ mbrojtur jo vetém
vetveten por edhe familjen e tyre:

Ajo ¢ka ndodh éshté se vetém disa vajza u rréfejné familjeve té tyre se ato kané qené
trafikuar. Dy arsye: njé pjesé e tyre jané té frikésuara qé familja nuk do t’i falé dhe t’i
pranojé, dhe pjesa tjetér e vajzave kané marrédhénie té mira me familjen dhe ato nuk
duan té léndojné ndonjé ose nuk duan té prishin marrédhenien e tyre, duan ta
mbajné barrén veté. Vetém disa vajza u tregojné ose nénave ose motrave té tyre.

Mbéshtetje nga rrjeti shogéror
Disa nga viktimat e kthyera e gjejné mbéshtetjen pér té cilén kané nevojé né rrjetin e tyre
shogéror. Kjo mund té jeté si pér ndihmén e pérkohshme ashtu edhe pér até afat-gjaté
dhe marrédhéniet nuk kané qgené gjithmoné té ngushta. Graté e trafikuara ishin té
pérgatitura pér t€ marré parasysh mundési dhe konstelacione té ndryshme shoqérore —
miq, kolegé, fqinj dhe té njohur. Njé grua shpjegoi se si ajo kishte marré né konsideraté
njé gamé alternativash para pranimit té ndihmés, midis tyre té géndronte me njé té
njohur né kryeqytet, sesa té kthehej né shtépi.

Ka edhe raste mé t€ ndérlikuara ku viktimat mbéshteteshin tek té
“dashurit”/”’bashkéshortét” qé i kishin takuar gjaté trafikimit. Né disa raste, kéto jané
marrédhénie “t€ vérteta”, t€ shéndetshme dhe afat-gjate. Né raste té tjera, marrédhénia
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mund té jeté njé hile pér ta ri-trafikuar até. Ajo mund té jetojé gjithashtu me njé klient
ose punédhénés t€ méparshém, duke i ofruar shérbime seksuale dhe shtépiake, situaté e
afért me trafikimin. Kjo mund té shpjegojé refuzimin e pjesés mé té madhe ose té té
gjithé ndihmés nga viktimat.

Mbéshtetje e bazuar né komunitet

Disa komunitete kané mekanizma jo formalé té ndihmés pér viktimat e trafikimit (si dhe
grupe té tjera shoqérore té cénueshme). Refuzimi i ndihmés mund té jeté mé pak 1
dukshém né ndihmén e bazuar né komunitet, pasi viktimat mund té kthehen tek familjet
e tyre dhe mund té marrin forma té ndryshme té ndihmés, si gjetja e njé€ vendi pune ose
arsim formim profesional.

Né disa komunitete, organizatat fetare luajné njé rol té réndésishém né ofrimin e
ndihmés shogérore. Kjo mund té jeté me vleré né adresimin e ndonjé rezistence té
mundshme apo dyshimi ndaj ndihmés nga organizata “té jashtme”. Giithsesi, disa
ndihma fetare mund té€ jené t€ kushtézuara nga angazhimet fetare ose té lidhura me
pozicionin ideologjik té organizatés (p.sh. mbi abortin, prostitucionin dhe/ose martesén)
qé mund té keté njé ndikim negativ ose té kufizuar mbi alternativat e ndihmés.

Ndihmé gé nuk lidhet me trafikimin

Gjithashtu, ka pasur raste kur viktimat jané ndihmuar nga jashté kornizés sé trafikimit né
rajonin e vendit té tyre. Vecanérisht, kjo ndodh né rastin e atyre qé jané jashté
kryeqyteteve dhe gyteteve té médha, ku ofruesit e shérbimeve kundér-trafikimit nuk jané
té pranishém ose mé pak té njohur. Né disa raste viktimat mund té zgjedhin ndihmé qé
nuk lidhet me trafikimin; t€ tjera mund té kené vetém kété alternativé. Njé vajzé e
rrémbyer u identifikua si viktimé e trafikimit vetém gjaté procedurave gjyqésore. Para
késaj, ajo mori mbéshtetje dhe ndihmé psikologjike si pjesé e kuadrit té ndihmés
shoqgérore. Ajo dhe néna e saj — qé e mbéshteste — e refuzuan ndihmén e métejshém (té
posagme pas trafikimit) sepse ato kishin marré tashmé ndihmé emergjente dhe thané,
mé tej, se ato mund tia dilnin mbané veté. Pér kété vajzé, mbéshtetja e familjes dhe
shérbimet e emergjencés (por jo t€ posagme pas trafikimit) ishin gendrore né
rikuperimin e saj.
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Pjesa lll: Véshtiréesité né sistemin e ndihmeés

Pérmbledpje: Disa vendime pér refuzimin e ndihmés jané té€ lidhura drejtpérdrejt me
ményrén se si sistemi i ndihmés éshté i rregulluar. Jo té€ gjitha programet ishin té
pranueshme dhe/ose té aksesueshme pér personat e trafikuar. Arsyet pér kété, né
pérgjithési, mund té ndahen si mé poshté:

. Probleme té informacionit dhe komunikimit. Disa viktima nuk kané
gené né gjendje t€ merrnin njé vendim pér ndihmén pér shkak té dhénies sé
pamjaftueshme té informacionit. Informacioni mbi ndihmén ishte shpesh i
pérgjithshém dhe konfuz. Strategjité e suksesshme pérfshinin kur viktimave u jané
treguar ambientet pér ndihmé dhe viktimat e tjera kané pérshkruar se c¢faré kané
marré. Ndonjéheré, ofrimi i informacionit ishte béré i véshtiré nga paaftésia e
viktimés pér t€ pérpunuar dhe kuptuar informacionin. Kjo lidhet me gjendjen
mendore té€ viktimés kur e merr informacionin, si dhe me nivelet e pérgjithshme
té kuptimit dhe pérvojat e méparshme me ndihmén. Né shumé raste, ka pasur njé
dhénie té pamjaftueshme té informacionit né gjuhén amtare té viktimés ose né njé
gjuhé gé ajo mund té kuptonte.

e Organizimi i ndihmés. Pér disa viktima, ményra se si ndihma éshté e organizuar
ndikon mbi aftésiné e tyre pér ta pranuar até. Né shumé raste, nevojat e posagme
té viktimave nuk ishin adresuar sic duhej — p.sh. viktimat me aftési mendore té
kufizuara, familjet me nevoja pér ndihmé. N¢é rastet e tjera, pranimi i ndihmés
nénkupton gé t€ mos jesh 1 afté t€ fitosh té ardhura, té cilat shumé viktima nuk
mund t'i pérballojné, vecanérisht kur kané vartés. Disa viktima kané friké se mos
trafikohen pérséri sepse ofertat e ndihmés dhe njé jet€ mé e miré, éshté e njéjta
gj€¢ qé béhej nga trafikuesit. Né disa raste, viktimat e refuzuan ndihmén sepse
ndjenin se ato dhe familjet e tyre nuk do té ishin té mbrojtura mjaftueshém ndaj
trafikuesve.

e Ndérveprimet ndérmjet ofruesve té shérbimit dhe viktimave: N¢ disa raste,
programet u konsideruan si shumé té kufizuara nga personat e trafikuar. Ky ishte
rasti, n€ vecanti, i strehézave t€ mbyllura qé kufizonin kontaktin me botén jashté.
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7. Probleme te informacionit dhe komunikimit

Mos té kuptuarit e shérbimeve qé ofrohen, nga kush dhe si, ishte njé arsye relativisht e
pérgjithshme pér té refuzuar ndihmén. Madje dhe viktimat qé kishin pranuar ndihmén
pérshkruanin nivele té larta konfuzioni kur atyre ju ofruan pér heré té paré shérbimet.
Kur u pyetén se ¢faré prisnin ato nga njé strehéz, graté e trafikuara kishin pérgjigje té
ndryshme: “shtépi plot me njeréz, fémijé dhe gra dhe gjithashtu plot me kamera”;
“bodrum me hekura”, “njé mashtrim” ose “njé shtépi plot me njeréz”. T¢€ tjerat nuk
ishin té sigurta nése mund t’u besonin ofruesve té shérbimit ose policisé dhe madje té

shgetésuara se mos trafikoheshin pérséri.

Informacion i pamjaftueshém ose konfuz pér ndihmén

Shpesh viktimat nuk e kuptonin plotésisht ¢faré ndihme u ofrohej, vecanérisht né fillim,
kur ato identifikoheshin. Njé viktimé, e identifikuar jashté shtetit nga zbatuesit e ligjit
dhe e ndihmuar atje nga shérbimet shoqérore geveritare, nuk iu tregua pér ndihmén né
vendin e saj, dhe as qé duhej té kontaktonte me policiné. Ajo tha se ishte njé “shok i
madh dhe traumé” dhe mendonte se punonjésit socialé jashté duhet t'i shpjegonin mé
shumé se ¢faré do t'i ndodhte kur té arrinte. Kjo ishte tipike — né pérgjithési viktimave u
thuhej me gojé né vija té pérgjithshme pér ndihmén dhe u jepnin detaje kontakti pér té
vazhduar mé tej, nése ato zgjidhnin kété gjé por kishte shumé pak informacion té
vecanté (ose me shkrim) se ¢faré pérmbanin shérbimet ose organizatat e ndihmés.

Viktimave, té paktén, duhet t'u jepej ndonjé material me shkrim i pérshtatshém pér
moshén, gjuhén dhe nivelin e arsimit té pérfituesve dhe té€ ishte i disponueshém pér
referencé né té ardhmen, veganérisht sepse shumé viktima kérkojné mé shumé kohé té
kuptojné dhe té marrin njé vendim né lidhje me ndihmén. Disa organizata i ftojné
viktimat t€ vizitojné ambientet dhe té takohen me pérfitueset e tjera. Vetém kur ju
kérkohet qé té vendosin dhe, nése ato refuzojné, pérséri u japin alternativén qé té
kthehen mé voné. Njé psikologe u shpreh: “Eshté tjetér gjé t'u thuash pér ndihmén dhe
tjetér gj€ t'ua tregosh”.

Ndarja e informacionit duhet té marré parasysh realitetin e proceseve té identifikimit
dhe referimit. Disa viktima nuk jané t€ hapura, ose madje edhe armigésore ndaj idesé sé
ndihmés. Mé tej, kushtet pér shkémbimin e informacionit shpesh nuk jané dhe ideale
duke pasur parasysh njé séré situatash (t€ komplikuara) — p.sh. sapo mbérrijné né
aeroport (ndonjéheré me anétaré té familjes té pranishém), me praniné e zbatuesve té
ligjit ose gjaté transportimit pér né shtépi.

Nuk éshté e qarté nése informacioni pér ndihmén qé i drejtohet publikut té gjeré i
arrin viktimat e trafikimit. Njé viktimé qé kishte qené né shtépi pér shumé vite nuk
kishte paré asnjé informacion né lidhje me alternativat e ndihmés, edhe pse ishin
zhvilluar disa fushata né até periudhé. Ajo e kuptoi se mund té gézonte té drejtén e
ndihmés vetém kur foli me njé t€ njohur né njé bar, njé mbrémje. Po aq e réndésishme
éshté se kush e shpérndan informacionin, si ndérmjetésues té mundshém jané
punonjésit né terren, stafi mjekésor, zbatuesit e ligjit, personeli i industrisé sé turizmit,
personeli i transportit, personeli i ambasadés e késhtu me radhé. Personat e trafikuar
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duhet té pérfshihen pér té pércaktuar, se ¢faré dhe si informacioni mund té paraqgitet mé
miré dhe té ndahet me personat e trafikuar.

Disa viktimave ju ofruan oferta ndihme nga organizata té ndryshme (konkurrente),
gj€ qé ju duk konfuze dhe e sikletshme. Gjithashtu, kjo mund té béjé qé pérfitueset e
pakénaqura dhe t€ mérzitura t'i véné ofruesit e shérbimit né konflikt me njéri-tjetrin pér
té marré mé shumé shérbime té ndryshme. Bashkéveprimi midis agjencive mund té
sigurojé se shérbimet jané t€ pérshtatshme dhe qé zbatohen me efikasitet dhe/ose né
ményré té drejté.

Ka gjithashtu njé mungesé té informacionit té qarté pér shérbimet ndérmjet ofruesve
té€ shérbimit. Njé séré ofruesish shérbimesh né vendet e destinacionit e ndjenin se ata
nuk kishin informacion té mjaftueshém pér shérbimet né vendin e origjinés. Né té
njéjtén ményré, ofruesit e shérbimeve né vendet e origjinés e ndjenin se me pérpjekjen
pér té krijuar stabilitet dhe ri-siguri, homologét né vendet e destinacionit shpesh e
tepronin me shérbimet dhe ndihmén e premtuar.

Mungesa e kapacitetit pér té kuptuar se cfaré ofrohet

NE disa raste, aftésia pér t'i kuptuar shérbimet qé ofrohen lidhet me kapacitetet specifike
té viktimave — p.sh. gjendjen e tyre psikologjike, kapacitetin e té kuptuarit, gjuhén dhe
pérvojén me ndihmén.

Gjendja psikologjike e viktimave

Shumé viktima hyjné né kontakt me personelin kundér-trafikimit shpejt pas daljes nga
trafikimi, kur ato jané né shok ose madje dhe té traumatizuara. Si rezultat, ato nuk jané
gjithnjé né gjendje té€ kuptojné sé ¢faré po ndodh pérfshiré shérbimet e ofruara. Sikurse
dhe njé ofrues shérbimesh shpjegoi: “Ato jané té frikésuara, té lodhura, té rraskapitura
dhe té uritura e nuk e diné se ¢faré duan. Nuk kané asnjé ide se ¢faré mund té marrin
dhe ne i informojmé, por ato nuk e kuptojné. Eshté njé periudhé kur ajo ka nevojé pér
pushim pér té€ marré veten nga trauma’.

Njé grua pérshkruante se ishte né gjendje té kuptonte, se organizata qé ofronte
ndihmén po pérpiqej ta ndihmonte até, por né té njéjtén kohé, nuk ishte né gjendje té
pérpunonte plotésisht ose té bénte lidhjen me até qé po ndodhte: “E kuptova se ky
person erdhi me qéllime té mira, por nga ana tjetér nuk mund ta pérpunoja
informacionin shumé miré. Nuk isha né gjendje té shihja se ¢faré po ndodhte”. Anétarét
e familjes mund té pérjetojné gjithashtu shok dhe konfuzion si rezultat i trafikimit, qé
ndikon aftésiné e tyre pér t€ marré vendime. Ky shok dhe traumé né pérgjithési
zvogélohet me kalimin e kohés, duke 1éné edhe mundésiné pér ta ndjekur né njé fazé mé
t€ vonét.

Té kuptuarit e kufizuar

Njé pjesé e konfuzionit me sa duket lidhet me kapacitetin e pérfitueses pér té kuptuar
shérbimet, kjo mund té lidhet pjesérisht me formimin e tyre, aftésité analitike dhe
vendim-marrése dhe/ose nivelin e arsimimit. T€ kuptuatit e kufizuar brenda familjes
(dhe e prindérve né vecanti) mund té luajé njé rol né mos-kuptimin dhe, si rrjedhojé, né
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mos pranimin e ndihmés sé ofruar. Kjo mund té ndodhé si né fazén fillestare ashtu dhe
né fazat e mévonshme dhe mund t€ na japé informacion nése/si viktimat (dhe familjet)
pranojné shérbimet.

Mungesa e njohurive dhe pérvojés me ndihmén

Njé pjesé e konfuzionit ka té ngjaré té lidhet, té paktén pjesérisht, mé mungesén e
pérvojés me ndihmén, duke e béré té véshtiré t€ kuptosh (dhe té besosh) se ¢faré po
ofrohet. Shumé persona té trafikuar shprehén surprizé (dhe si rrjedhojé, dyshim) qé kéto
shérbime dhe programe ndihmash ekzistonin, pjesa mé e madhe kurré nuk kané marré
ndonjéheré ndihmé né té kaluarén, as nga OJQ-té as nga aktorét qeveritaré. Aq i
rrénjosur éshté ky dyshim né disa raste, sa njé viktime sé cilés ju ofrua kujdesi né
strehéz, zgjodhi burgun sepse me burgun ajo e dinte se ¢faré e priste — ligjérisht ata
mund ta mbanin vetém pér njé muaj por strehéza ishte njé subjekt 1 panjohur, njé “hap
besimi”. Kur familjet jané té panjohura me ndihmén, mund té jeté gjithashtu njé faktor
pér refuzim. Né disa raste, ofruesit e ndihmés kuptuan se, nése pérfitueseve té
méparshme u kérkohej té takonin viktimat e t’u tregonin se pér ¢faré éshté ndihma, kjo
gjé ndihmonte.

Pengesat e gjuhés

Njé pjesé e mungesés sé t€ kuptuarit éshté e lidhur me gjuhén; personeli né vendet e
destinacionit nuk fliste gjuhén e viktimave. Njé vajz€ minorene u informua pér t€ gjitha
shérbimet né vendin e destinacionit né gjuhén lokale (té€ cilén ajo nuk e fliste) dhe
terapia ju dha népérmjet pérkthimit, duke ngritur pyetje né lidhje me cilésiné e
pérkujdesjes sé marré.

Edhe pse pérkthimi nuk i kalon né ményré té mjaftueshme pengesat e gjuhés,
gjithsesi mbetet njé masé e réndésishme. Dhe shumé programe, vecanérisht ato té OJQ-
ve dhe Organizatave Ndérkombétare marrin pérkthyes nése jua lejon buxheti. Meqé e
pérmendém, pérkthimi nuk éshté gjithnjé (ose madje gjerésisht) i disponueshém.
Mungesa e pérkthimit éshté né vecanti e mprehté midis agjencive geveritare, qé shpesh
nuk kané burimet pér té kontraktuar pérkthyes pér ¢do intervisté me viktimat e huaj.
Kjo mund té ¢ojé né keq-komunikim serioz, 1 cili, nga ana tjetér, mund té ¢ojé né ¢éshtje
té tjera, si pér shembull keg-identifikimin dhe viktima qé refuzojné ndihmén. Né lidhje
me ofrimin e shérbimit, pengesat e gjuhés jané raste té izoluara pér graté, té cilat mund
té€ shpjegojné pakénaqésiné me shérbimet dhe madje daljen nga njé program.

Céshtjet e gjuhés mund té cojné gjithashtu né keqkuptime qé véné né rrezik ndihmén
e ofruar, té cilat, nga njéra ané, mund té shpjegojné se disa viktima kthehen né shtépi me
pritshméri jo realiste pér ndihmén dhe, nga ana tjetér, shpjegojné refuzimin e ndihmés
nga viktimat me t'u kthyer né shtépi.
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8. Organizimi i ndihmés si njé arsye peér té refuzuar

Megenése té intervistuarat ndryshonin nga mosha, gjendja ekonomike, formimi arsimor,
marrédhéniet familjare, pérvojat e trafikimit etj, nuk éshté e véshtiré té shohésh se jo i
njéjti numér 1 pérshtatet té€ gjitha masave pérsa i pérket ndihmés. Shumé viktima té
trafikimit e refuzojné ndihmén sepse ato ose nuk jané né gjendje ose nuk jané té
gatshme pér té pranuar ndihmén né formén qé u ofrohet. Ndonjéheré, kjo ndodh sepse
nevojat specifike té€ viktimés pér ndihmé nuk adresohen nga programi. Heré té tjera, kjo
mund té lidhet me ményrén se si organizohet dhe ofrohet — né ményré tipike, programet
me bazé né strehéz, né kryeqytete, me kontakt té kufizuar me familjen e qé kérkojné
kohé dhe angazhimi, gjé qé viktimat nuk mund ta pérballojné. Né disa raste, kushtet e
ndihmés mund té mos jené té kénaqshme, pérfshiré krahasimin, né njé faré ményre, me
pérvojén e tyre té trafikimit dhe pa marré parasysh mjaftueshém frikén e tyre nga
trafikuesit.

Shérbimet nuk i pérshtaten nevojave ose gjendjeve té viktimave

Disa viktima té trafikimit kané refuzuar ndihmén sepse shérbimet nuk ishin té
pérshtatura miré sipas nevojave té tyre — p.sh. sepse nevojat e tyre specifike té ndihmés
(nevojat personale ose té familjes) nuk adresohen nga programi ose pér shkak té
ményrés se si ndihma éshté e organizuar ose e ofruar.

Nevoja specifike té pérkujdesjes qé mund té mos adresohen

Nevojat e viktimés pér ndihmé jané té shuméllojshme. Pérvojat e trafikimit ndryshojné
shumé dhe personat e trafikuar kané pikénisje té ndryshme pér sa u pérket burimeve
financiare dhe shogérore. Té merresh me kété shuméllojshméri nén té njéjtin kuadér
programatik me burime té kufizuara éshté sfiduese.

Disa nevoja individuale dhe rrethana jané né vecanti té véshtira pér t'u drejtuar. Pér
shembull, viktimat me aftési mendore té kufizuara pérbéjné njé sfidé té vecanté, pasi
alternativat e trajnimit dhe t€ punésimit jané té kufizuara. T€ ndihmosh njerézit me
sémundje té rénda mendore brenda té njéjtit sistem sikurse dhe viktimat e tjera mund té
jeté tejet e mundimshme. Viktimat qé luftojné me vartésiné ndaj drogés dhe alkoolit
shpesh nuk jané né gjendje té kené akses ndaj ambienteve té pérshtatshme té trajtimit.
Viktimat, g€ vijné nga grupet e stigmatizuara ose té margjinalizuara (si grupet e
minoritetit etnik) shpesh kané njé gamé té kufizuar alternativash.

Familja ka nevoja pér ndihmeé

Shumé té intervistuara kané kérkuar puné jashté me qéllim qé té siguronin veten e
familjet e tyre dhe gjendja e tyre financiare, shpeshheré éshté pérkeqésuar si pasojé e
borxheve apo huave qé kané marré pér té€ financuar emigrimin e tyre. Alternativat
shumé té kufizuara pér té fituar para ndérsa jané duke marré ndihmé (veganérisht né
programet e strehézés) jané njé faktor pér té vendosur nése té pranojné ndihmén apo jo.
Shumé gra, né veganti ato né gjendje té véshtira financiare kané zgjedhur té kthehen né
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shtépi e té€ ndihmojné familjet e tyre sa mé shumé qé t€ jeté e mundur, sesa té pranonin
ndihmén.

Zgjedhja pér t€ sjellé fémijét né strehéza shihet si njé faktor 1 réndésishém pér té
pranuar ndihmén. Disa néna u shprehén se ato kurré nuk do ta kishin marré parasysh
pranimin e ndihmés nése nuk do té mund té sillnin fémijét e tyre. Gjithsesi, njé gjé tjetér
pér t'u marré parasysh éshté dhe ambienti i strehézés, veganérisht pér njé afat kohe té
gjaté dhe né kéndvéshtrimin se si kjo do té€ ndikojé¢ né mundésité arsimore dhe
zhvillimin fizik e psikologjik. Strehézat e mbyllura (me pak ose aspak liri 1évizje) shton
njé nivel tjetér té stresit sikurse dhe qéndrimi me pérfituese t€ tjera (shpesh té
traumatizuara).

Ndihma éshté njé luks qé ato nuk mund ta pérballojné

Programet e ndihmés shpesh i pérqendrojné shérbimet né formén e njé strehéze ose
gendre ditore. Megjithaté, jo ¢cdokush éshté i afté té keté akses ndaj kétyre formave té
ndihmés sepse ato kané detyrime té tjera, si pér shembull punén. Njé grua, qé kishte
pérfituar nga mbéshtetja qé kishte marré, shpjegoi se nuk mund té pérballonte njé
ndihmé té vazhdueshme:

Ishte dicka e miré qé ata erdhén e mé ofruan ndihmé; mé ka ndihmuar shumé, pér
nga ana psikologjike. Ndihesha mé e qeté kur erdha kétu. Jashté, ¢do gjé ishte e errét,
njerézit thonin gjéra té kéqgija pér mua. Por pas pak kohe nuk erdha mé kétu se m’u
desh té punoja.

Mundési té pamjaftueshme sigurimi té shérbimeve lokale

Pjesa mé e madhe e ndihmés kundér-trafikimit éshté e pérqendruar né kryeqytete dhe
qytete t€é médha. Meqé transporti publik éshté i kufizuar dhe njerézit me mijete té
kufizuara financiare shpesh udhétojné né kémbé, njé organizaté madje né qytetin mé té
afért mund té jeté e véshtiré pér t’u arritur. Njé grua ishte né njé gjendje té€ déshpéruar —
dukshém, ajo kishte nevojé pér ndihmé psikologjike, kishte dy fémijé té vegjél pér té
mbajtur dhe po pérballej me mundésiné e débimit. Ajo jetonte né njé fshat té€ vogél pa
transport dhe pa njé rrjet shogéror qé ta ndihmonte, dhe mbéshtetej tek ndihma
humanitare dhe tek pakot ushqimore qé i dérgoheshin rrallé nga njé agjenci shérbimi.

Kur asistenca barazohet me pérvojat e trafikimit

Né ményré tipike, viktimat e trafikuara pér shfrytézim seksual kané qené mashtruar ose
génjyer nga dikush gé i besonin, me premtime false pér ndihmé dhe mbéshtetje pér té
ndértuar njé jeté té re né njé€ vend t€ ri. Ofertat e ndihmés shpesh, né disa aspekte, mund
t'i ngjajné kétij procesi pasi béhen premtime té njéjta. Kur asistenca duket sikur imiton
trafikimin, mund té ndikojé né aftésiné e tyre pér té besuar shérbimet dhe organizatat.
Njé séré viktimash kané pasur friké se “ndihma” mund t’i ¢ojé né ri-trafikim. Komshia e
motrés i kishte treguar njé gruaje pér ndihmén, por ajo ishte e frikésuar se mos ishte njé
kurth tjetér. Ju deshén disa muaj derisa ajo mé né fund kontaktoi me organizatén, madje
dhe mbasi kishte marré pak ndihmé, ajo nuk kishte plotésisht besim:
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Kisha friké, por vendosa té shkojé e té shohé se ¢faré ndértese ishte... Atje ishte
[punonjésja sociale] dhe bisedova me té dhe u shokova kur pashé njé pako té madhe
me ushqime, kurré nuk kisha paré njé gjé té tillé mé paré. Kur ajo ma dha, u
frikésova por prapé e mora, sepse nuk kisha asgjé né shtépi. Pasi folém pak, ajo mé
tha se pér dy dité mund té shkoja né strehéz, nuk e besova por mendova se digka nuk
shkonte. Ideja ime ishte té merrja pakon me ushgime por jo té kthehesha, sepse
mund t€ mé ¢onin né Turqi pérséri.

Pér disa viktima, kufizimet e programit (p.sh té mos kesh akses ndaj celularit, t¢ mos
lejohesh té largohesh nga strehéza) u pérjetuan si té zhvendosesh nga kontrolli i
trafikuesit tek kontrolli i ofruesve té shérbimit né até ményré sa qé shérbimet nuk u
kuptuan gjithnjé si “ndihmé” ose madje si pérmirésim nga ana e viktimés. Kjo ndjenjé e
déja vu-sé (dickaje qé e ke pérjetuar mé paré), mund té jeté vecanérisht rasti i strehézave
té mbyllura, ku kufizimet jané edhe mé té médha.

Friké nga trafikuesi

Viktimat ishin shpesh té frikésuara pér té pranuar ndihmén, sepse kishin friké se mos
shihej nga trafikuesit si bashképunim me autoritetet dhe kjo do té conte né raprezalie
kundér tyre ose familjeve té tyre. Nése kjo friké éshté e mbéshtetur né kércénime
konkrete ose jo, nuk ka shumé lidhje me kété studim. Madje dhe viktimat qé nuk kishin
pérjetuar kércénime té drejtpérdrejta mund té ndikohen shumé nga kjo lloj frike.

Shumé viktima dhe familjet e tyre pérballen me rreziqe té sigurisé, si¢ éshté e ilustruar
né rastin e “Marias” qé u shpérngul né njé apartament né njé qytet afér por familja e sé
cilés géndroi né fermé. Kur Maria déshmoi, familja e saj u kércénua. Policia ofroi njé
roje pér familjen e saj dhe procedurat e gjyqésore u pérshpejtuan. Megjithaté, fqinjét u
kércénuan dhe nénés sé saj ju desh qé té fshihej né papafingo né njé rast kur trafikuesit
erdhén né fshat.

Frika ndaj trafikuesve éshté e lidhur, té paktén pjesérisht, me korrupsionin brenda
aparatit té shtetit, cka ndikon né hetim dhe ndjekjen penale té ¢éshtjeve té trafikimit.
Shumé viktima kané friké se ato nuk do té mbrohen nga autoritetet ligjore dhe
administrative té korruptuara. Trafikuesit i shfrytézojné kéto frika shpesh duke u théné
viktimave se ata bashképunojné me autoritetet. Viktima nga vendet ku korrupsioni éshté
1 mprehté ka mé shumé té ngjaré ¢ té jené vecanérisht té frikésuara.

Ndérsa rreziku i ndéshkimit éshté real né shumé raste, zbatuesit e ligjit dhe
gjyqésorét, disa heré, e pérdorin frikén pér t'u béré presion grave qé té pranojné
ndihmén. Pér zbatuesit e ligjit, éshté shpesh e preferueshme qé viktimat té pranojné
ndihmén, pasi kjo u siguron kontakt mé té rregullt e mé té aksesueshém, cka e bén
hetimin e ¢éshtjes mé efikas. Kjo mund té shérbejé né interes té ligjit dhe autoriteteve
gjyqésore, por mbase jo gjithmoné né interes té viktimés. Njé ndjenjé e pérgjithshme
frike dhe rreziku mund té ndikojé negativisht né ri-marrjen e vetes pér personat e
trafikuar. Po aq shqetésuese duhet té jené dhe rreziqet e vérteta qé nuk parashikohen sig
duhet pér té siguruar mbrojtjen e mjaftueshme.
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9. Ofruesit e shéerbimit dhe viktimat - kush refuzon ke?

Megenése ky studim pérqgendrohet tek viktimat e trafikimit qé e refuzojné ndihmén sesa
tek ato té cilave nuk u éshté dhéné ndihmé, kufiri midis tyre ndonjéheré ka qené i
turbullt. Atéheré, njé ¢éshtje kyce né arsyet pér pranimin ose refuzimin e ndihmés, jané
dhe ndérveprimet ndérmjet ofruesve t€ shérbimit dhe pérfitueseve. Gjendja éshté mé e
ndérlikuar sesa thjesht njé palé qé refuzon tjetrén; tensioni dhe ndérveprimi ndérmjet
ofruesve té shérbimit dhe pérfitueseve kérkon njé shqyrtim mé té kujdesshém.

Sjellje gé con né pérjashtim nga programi
Thyerja e rregullave dhe si rrjedhojé pérjashtimi nga programet u shpjeguan nga disa
ofrues té€ shérbimeve si njé formé e refuzimit té ndihmés; vendimi pér té thyer rregullat
ishte paré si njé pérpjekje e ndérgjegjshme e pérfitueseve pér t'u pérjashtuar nga
programi. Pyetja géndron: a mund té€ interpretohet kjo sjellje ndryshe dhe a po pérpigen
né t€ vérteté pérfitueset, qé€ nuk respektuan rregullat, t& débohen?

Ndérsa né disa raste, pérjashtimi nga njé program u duk né fakt si njé ményré e
refuzimit t€ ndihmés, né disa raste, nuk ishte e qarté, sikurse e shpjegoi dhe njé psikolog
qé punonte me fémijét e rrugéve né rrezik trafikimi:

[Ata] shtyjné kufijté. Mbase éshté njé ményré qé té testojné, qé té thoné: “Do té mé
pranosh nése uné béjé kété gjé? Apo até? Mund té mé ndihmosh me té vérteté? A do
me té vérteté?”

Eshté e kuptueshme qé organizatat me mjete té kufizuara kané nevojé té vlerésojné se si
mund té shpenzojné mé miré paraté, qé né disa raste, mund edhe té nénkuptojé
ndalimin e ndihmés pér diké, qé nuk éshté i pérkushtuar ndaj programit. Né té njéjtén
kohé, mbetet njé ¢éshtje e hapur se sa transparante jané rregullat e programit dhe sa e
qarté éshté pér pérfitueset, se ekzistojné “shkelje” pér té cilat mund té pérjashtohesh nga
ndihma. N¢€ disa raste, viktimat jané pérjashtuar nga ndihma pa e kuptuar plotésisht se
zgjedhjet, si pér shembull, udhétimi jashté gjaté marrjes sé ndihmés shkelte rregullat e
programit. Pér té parandaluar keq-komunikimin dhe té kuptuarit e ndryshém, rregulla
dhe parametra té qarta pér ndihmeén jané té nevojshme, pérfshiré edhe ¢faré pérbén njé
shkelje.

Gjithashtu e réndésishme éshté se ¢faré pritet né lidhje me pérpjekjet dhe zhvillimin
e veté pérfitueseve né njé program ndihme. Shumé organizata e kané té€ qarté se cfaré
duhet té béhen pérfitueset, duke ngritur késhtu ¢éshtjen, se ¢faré sjelljesh kérkohen dhe
jané té privilegjuara — p.sh. té jesh “vajzé e miré”, t€ zésh vend e té martohesh e t'u
japésh fund té gjitha aspiratave pér t€ emigruar. Nése viktimat jané té€ detyruara té
pérshtaten me njé identitet g€ nuk éshté né pérputhje me ményrén se si ato e shohin
veten apo se kush duan té béhen, ato mund t€ zgjedhin refuzimin. Né té njéjtén kohé,
disa viktima mund té marrin pérkohésisht kété identitet, qé ta béjné mé té lehté aksesin
ndaj shérbimeve, ¢ka éshté gjithashtu e ndérlikuar.
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Kushte dhe kufizime stresuese

Shumé strehéza kané rregulla dhe kufizime té rrepta. Deri diku kjo gjé éshté e
nevojshme né ambiente ku té panjohura shpesh té traumatizuara jetojné sé bashku. Disa
gra dhe vajza mund té jené gjithashtu subjekt 1 kércénimeve dhe raprezajleve, dhe, si
rrjedhojé kané nevojé pér mbrojtje. Megjithaté, né shumé raste, kufizimet jané té
tepruara dhe pér shumé viktima té ndihmuara ato ishin té véshtira dhe stresuese.
Strehézat shpesh jané té tipit té ashtuquajtur “té mbyllura”, ¢ka nénkupton se banoret
kané pak ose aspak liri lévizje dhe duhet té shoqérohen kur jané jashté strehézés. Né
fillim ky tip strehéze u ngrit pér t€ akomoduar ose pérfituese t€ huaja (d.m.th me
qéndrim té jashtéligishém né vend, ndérsa jepej ndihma emergjente dhe pérpunoheshin
dokumentat e kthimit) ose pér raste me rrezik té larté (d.m.th né nevojé pér mbrojtje té
vazhdueshme). Gjithsesi, modeli pérdoret mé gjerésisht né vendet e origjinés dhe
destinacionit, shpesh rreziget e sigurisé pérdoren si shpjegim.

Njé viktimé shpjegoi se si kufizimet ishin té véshtira pér t'u pérballuar:

Mendoj se gjéja e paré éshté liria. Pér dy muaj dhe dy javé, kam qgené e mbyllur
brenda katér mureve. E pérplasja kokén tek kaloriferi dhe i1 gjuaja muret me grushte.
Thjesht po ¢mendesha. Kur fola me drejtoreshén dhe ajo mé tha, se supozohej, se do
t€ qéndroja pér dy ose tre muaj, u shkatérrova.

Kufizimet e tjera jané té lidhura me pérdorimin e telefonave (celularét personalé shpesh
jané t€ ndaluar dhe telefonatat béhen nén mbikéqyrjen e personelit) e shpesh
shpjegohen duke ju referuar shqetésimeve pér siguriné. FEshté e kuptueshme gé strehézat
jané té shqetésuara pér siguriné, por éshté e diskutueshme nése kjo é€shté ményra mé
efikase pér té mbrojtur viktimat, vecanérisht nése marrim né konsideraté koston
personale té kétyre masave. Mé tej, strehézat qé veprojné pa kéto kufizime kané
raportuar mé shumé probleme sesa strehézat e modeleve té mbyllura, edhe kur profilet
dhe pérvojat e pérfitueses jané té njéjta. Njé punonjése sociale né njé strehéz t€ hapur
theksoi edhe disavantazhet qé mbartin kufizimet: “Kétu ne merremi me rehabilitimin
dhe ri-integrimin e personit né shoqéri. Nése viktima mbahej e kycur kur ishte e
trafikuar dhe mbyllet pérséri kétu, pér ¢faré lloj ri-integrimi mund té flasim?”

Paragjykimet dhe ndjeshmérité

Midis pérfitueseve dhe ofruesve té shérbimit ka njé ndryshim té dukshém autoriteti qé
duhet té negociohet me kujdes. Shumé ofrues shérbimesh e trajtojné kété me kujdes dhe
me vetédije. Por, né disa raste, kufijté kapércehen e graté kané raportuar sjellje
problematike nga ana e stafit té€ programit. Njé vajzé e re na tregoi pér géndrimin e saj
né njé strehéz, nga e cila ajo u largua veté mé voné:

[...] Nuk mé pélgente njé nga anétarét e stafit. Kishim njé banjé dhe njé vajz¢ ishte e
sémuré e nuk na treguan, g€ njé€ vajz¢€ ishte e sémuré dhe e pyeta [punonjésen sociale]
pse nuk na thoné edhe neve, se kisha friké se mos ishte ngjitése... Dhe [punonjésja
sociale] mé tha se ti nuk [mesa duket shqetésoheshe pér| kété sémundje kur flije me
meshkujt, késhtu qé pse na bezdis tani. Dhe uné i thashé, se ajo e dinte se si uné
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kisha pérfunduar né kété situaté... U ndjeva shumé keq dhe e gjykuar. Ata kishin
dijeni pér problemet e mia dhe mendoja se stafi e kuptonte.

Ky lloj trajtimi ngre disa shqetésime serioze pér qéndrimin dhe paragjykimet e disa
ofruesve té shérbimit. Njé problem mund té jeté se ndihma pér viktimat e trafikimit, né
shumeé raste, drejtohet nga OJQ, té cilat nuk jané domosdoshmérish té monituara pér sa
1 pérket zbatimit té programit; nuk ju kérkohet té respektojné standarde té vendosura té
pérkujdesjes; dhe né pérgjithési nuk i japin llogari ndonjé institucioni né lidhje me
cilésiné e shérbimeve. Kjo nénkupton se ndihma ndaj viktimave merr formén e
bamirésisé, e cila éshté e modeluar sipas idesé se “njé dhénési dashamirés”. Kjo nuk do
té thoté se organizatat abuzojné rregullisht me autoritetin duke refuzuar viktimat qé nuk
ju pélgejné ose qé jané sfiduese pér t'1 ndihmuar. Gjithsesi, meqenése asistenca ndaj
viktimave té trafikimit mbetet akoma kryesisht fusha e OJQ-ve, disa me personel idealist
dhe té mbingarkuar me puné, mund té kontribuojé né imazhin qé shumé viktima e kané,
se ndihma nuk éshté domosdoshmérish digcka qé ato kané té drejté ta marrin. Pér mé
tepér, struktura aktuale jashté organeve shtetérore nénkupton, gjithashtu, se nuk ka
mekanizma formal pér ankesa né rastin e keqtrajtimit ose neglizhencés. Edhe pse nuk
sugjerojmé qé paragjykimet dhe sjellja e paragjykuar éshté dicka e zakonshme né
strehéza apo né programet e ndihmés, kjo éshté njé ¢éshtje qé éshté ngritur nga disa
informatoré ky¢, dhe pér rrjedhojé, e pérligj shqetésimin.

Nuk mund té refuzosh cka nuk té ofrohet
Njé ¢éshtje gendrore éshté se kujt i ofrohet ndihma né radhé té paré. Shumé gra té
shfrytézuara pér prostitucion né vendin e tyre mund té€ klasifikohen brenda pérkufizimit
té viktimave té trafikimit dhe, si té tilla, e gézojné t€ drejtén e ndihmés. Megjithaté, ky
grup nuk konsiderohet gjithnjé sii tillé apo t'i ofrohet ndihmé né ményré sistematike.
Intervistat me 20 prostituta rrugésh né Beograd na treguan pér shtaté raste kur hyrja
né prostitucion ishte dukshém trafikim. Njé prostituté minorene na tregoi, se né moshén
njémbédhjeté vjecare, u shit nga xhaxhai tek njé burré, qé e kishte detyruar té géndronte
me t€ pér njé vit. Gjaté asaj kohe ajo ishte detyruar té bénte seks me klienté dhe
drogohej rregullisht me alkool, kokainé dhe tableta ekstaze qé té siguronin pranimin e
saj t€ heshtur. Njé nga klientét e saj té rregullt e kishte ndihmuar té arratisej, por burti qé
e kishte bleré i erdhi né shtépi e kishte rrahur vajzén, nénén dhe gjyshen e saj dhe 1
kishte kércénuar se do t’i vriste dhe i kishte plackitur. Vajza qéndroi né shtépi edhe pér
njé kohé, por, ndérsa tensioni né familje rritej, mé sé fundi ajo ju kthye prostitucionit.
Graté dhe vajzat né kété kategori nuk iu ishte ofruar sistematikisht ndihma né
dispozicion té viktimave té trafikimit. Kjo ndodh, té paktén pjesérisht, sepse disa
subjekte té€ ndryshme té zbatimit té ligjit punojné me prostitutat né bazé té njé trajnimi
té ndryshém né lidhje me trafikimin dhe objektiva té ndryshém. Né Serbi, pér shembull,
ndérsa policia kundér-trafikimit né pérgjithési merret me viktimat e trafikimit, policia e
rendit publik merret me prostitucionin lokal né rrugé. Nése marrédhéniet me policiné
nuk ishin té mira — shumé prostituta rrugésh kané raportuar abuzime dhe shkelje nga
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ana ¢ policis€é — ka shumé mundési g€ prostitutat (té trafikuara ose jo) nuk do té
kérkojné ose pranojné ndihmén e ofruar nga ata.

Pér momentin, ka njé dallim té qarté midis trafikimit t€ jashtém dhe atij té
brendshém pér sa i pérket se kujt i ofrohet ndihma dhe se si policia trajton viktimat.
Ndérsa disa té ashtuquajtura viktima t€ mundshme té trafikimit (d.m.th gra dhe vajza qé
jané zbuluar para se té shfrytézoheshin) jané regjistruar né programe ndihme, viktimave
té trafikimit t€ brendshém né tregjet lokale té prostitucionit rralléheré ju éshté ofruar
ndonjé ndihmé.

Njé kulturé mirénjohje apo pérzgjedhje e paragjykuar né studimin e trafikimit?

Analiza e modeleve té pranimit dhe refuzimit t€ ndihmés éshté e véshtiré pér shkak té
asaj g€ mund té pérshkruhet si njé “kulturé mirénjohje” midis viktimave té ndihmuara té
trafikimit, té paktén, midis atyre me té cilat shumica e organizatave jané té gatshme té
lehtésojné kontaktimin. Madje edhe né rastet kur organizatat kané théné se viktimat
kané gené té pakénaqura me shérbimet, ato shpesh kané hezituar ta pranojné kété kur
jané intervistuar. Né fakt, ato kané qené mé shumé té sinqerta se¢ duhet pér abuzimet
seksuale apo dhunén, qé né fakt duken ¢éshtje mé té ndjeshme. Njé vajzé e re na tregoi
pér zhgénjimin kur ndihma e premtuar nuk ishte béré konkrete, por nuk na i shpjegonte
pse ishte késhtu, né vend té késaj theksoi se e kuptonte qé nuk mund té merrte ndihmén
e premtuar. Ajo ishte, sikurse u shpreh, mirénjohése pér ¢ka kishte marré. Gra té tjera qé
nuk kishin marré ndihmén e premtuar, gjithashtu luhateshin midis késaj mirénjohje
kémbéngulése dhe zhgénjimit.

Kishte disa pérjashtime né kété model. Njé grua ishte e irrituar dhe e zhgénjyer me
ndihmén qé kishte marré (apo nuk kishte marré) dhe né disa pjesé té intervistés ishte
shumé e shqetésuar. Punonjésja sociale na vuri né kontakt me té pikérisht pér té
theksuar se jo té gjitha klientét jané t€ kénaqura: “I [kérkova té marré pjesé] sepse nuk
mendoj se éshté e drejté té themi, se kemi viktima dhe po i ndihmojmé, késhtu qé ¢do
gjé po shkon né rregull, sepse né té vérteté nuk éshté késhtu”. Kjo 1€ té kuptohet, se disa
ofrues shérbimesh mund té mos lehtésojné aksesin ndaj pérfitueseve mé pak té
kénaqura dhe ajo ¢cka mund té duket si njé mirénjohje e qéndrueshme pér shérbimet,
mund té rrjedhé nga pérzgjedhjet e paragjykuara né lidhje me aksesin qé ofruesit e
shérbimeve mund té lehtésojné.

Viktimat jané t€ prirura t€ mendojné, se ndihma éshté pér shkak té vullnetit té miré té
individéve sesa shérbime qé ato kané té drejté, nga organizata té pérgjegjshme me
detyrime brenda kuadrit shoqgéror dhe si njé organizaté e shoqérisé civile. Kjo ¢éshtje e
llogaridhénies dhe transparencés éshté thelbésore. Ofruesit e shérbimit duhet té japin
llogari pér sa i pérket dhénies sé njé pérkujdesjeje brenda standardit té pércaktuar dhe té
pérdoré njé lloj profesionalizmi. Njé nga mekanizmat aktual té llogaridhénies —
donotarét — nuk éshté e mjaftueshme, pasi donatorét mund té kené kritere té€ kufizuara
pér até g€ mund té konsiderohet si “ndihmé e suksesshme”.
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Pjesa IV: Konteksti shogéror dhe pérvoja personale si
pengesa pér pranimin e ndihmeés

Pérmbledhje: Pér shumé viktima, vendimet pér refuzimin ishin njé produkt i gjendjes sé
tyre individuale e shogérore dhe lidhet me ¢éshtjet né vijim:

e Besimi. Besimi ishte kryesori né vendimet pér ndihmén; refuzimi né disa raste
ishte si rrjedhojé e dyshimit té€ viktimés ndaj disa formave t€ ndihmés — pér
shembull, grantet e biznesit (dhe nése do té kishte kosto té fshehura ose borxhe),
ndihma psikologjike, mbéshtetja ligjore etj. Pérvojat negative me ndihmén, si té
njé natyre t€ pérgjithshme ashtu dhe t€ lidhur posacérisht me pas-trafikimin,
ndikonin tek niveli i besimit té viktimave ndaj atyre g€ u ofrohe;j.

e Aspekte té ndryshme té stigmés dhe pérjashtimit. Pér disa, frika se mos
stigmatizoheshin si viktimé e trafikimit gjithashtu luante njé rol né procesin e
vendim-marrjes. Ndihma, qé e identifikon viktimén si té trafikuar, mund té keté
pasoja té rénda. Stigma lidhet me prositucionin por edhe me té qenurit njé
emigrante e déshtuar qé nuk kishte sjellé para né shtépi. Situata pér viktimat qé
ishin t€ stigmatizuara me sa duket pérmirésohet me kalimin e kohés, vecanérisht
kur viktimat modifikonin sjelljen e tyre né ményré té tillé qé t€ ingranoheshin me
normat dhe pritshmérité shoqgérore ose kur ja dilnin té kishin sukses né fusha té
tjera.

o Identifikimi me rolin e viktimés. Pér disa, identiteti i viktimés nuk shkonte me
perceptimin e imazhit pér veten dhe refuzimi i ndihmés, né thelb, ishte refuzimi 1
kétij identiteti. Shumica ishin mésuar t€ kujdeseshin jo vetém pér veten por edhe
pér familjet e tyre dhe déshira pér t€ mbéshtetur familjet ishte motivimi pér
emigracion. Té€ tjerat kishin probleme né lidhje me rolin e “viktimés sé
trafikimit” duke mos paré shfrytézimin/emigrimin e tyre “aq t€ keq” sa té
pérligite ndihmén. Megjithaté, t€é tjera e pérqafuan rolin e viktimés. Por,
ndonjéheré kjo coi né pritshmeéri té larta pér at€ q€ duhet té ofrohej, dhe mé pas
zhgénjim, ku disa viktima largoheshin nga programet.
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10. Besimi

(éshtja e besimit pérforcon té gjitha gjetjet tona; ai luan njé rol kryesor né vendimet pér
té pranuar ose jo ndihmén. Besimi éshté né themel té punés qé organizatat e ndihmés
kryejné, kur ju kérkojné viktimave té trafikimit té hyjné né programe té panjohura ose té
vendosen né strehéza qé nuk kané qené mé paré. Megjithaté, ka dy aspekte té vecanta té
besimit té cilat ishin ¢éshtje né vetvete — dyshimi pér ndihmén dhe pérvojat e kaluara té
ndihmés.

Dyshimi pér disa forma té ndihmés

Disa viktima jané dyshuese pér disa forma té ndihmés, qé nuk mund té vlerésohen né
shoqéri ose qé kané asosacione negative pér disa njeréz. Shumé viktima kané shprehur
té paktén dyshime dhe pasiguri pér lloje t€ ndryshme té ndérhyrjes dhe ndihmés.

Familjet e viktimave kané qené shpesh dyshuese. Bashkéshorti i njé viktime e
dekurajoi até qé té mos kérkonte ndihmé, dyshues se ndihmat nuk do té ishin falas dhe
do t’ju kushtonin disi mé voné. Kur ajo mori njé grant biznesi pas disa muajsh ndihme
né forma té tjera (pozitive dhe falas), ai pérséri ishte dyshues madje dhe né kohén e
intervistés nuk kishte ndryshuar mendim.

Dyshimi mund té jeté gjithashtu njé pengesé mé e madhe pér disa forma té ndihmés
se té tjerat, ofruesit e shérbimeve kané véné re, né vecanti, rezistencén ndaj ndihmés
psikologjike dhe ligjore.

Besimi éshté thelbésor né adresimin e dyshimit, sikurse véren njé ofrues shérbimi:

Né shumé raste kur viktimat e trafikimit na marrin né telefon e kané marré numrin
nga shoget. Dhe nése dikush g€ ato besojné 1 japin numrin, varet gjithashtu dhe nga
ményra, se si ky person i shpjegon shérbimet. Numri yné jepet nga pérfagqésuesit e
ambasadave, policisé, priftérinjté, OJQ-té, agjencité e punésimit, dhe né kéto rase kur
kemi ndérmjetésues nuk kemi probleme me besimin.

Besimi shpesh ka té béjé me njé individ té€ vecanté ose organizaté. Kjo dinamiké
ndérlikon referimet kur ndihma dhe shérbimet duhet té aksesohen nga organizata té
tjera, té cilat dhe njéheré duhet té kapércejné kéto dyshime.

Pérvoja té kaluara me ndihmén
Disa viktima e refuzojné ndihmén pér shkak té pérvojave negative té kaluara —
ndonjéheré brenda kuadrit té ndihmés pas-trafikimit, ndonjéheré e mé gjeré.

Pérvoja negative té ndihmés u vuné re né sektoré té ndryshém né secilin prej tre
vendeve. Njé doktor shpjegoi pér pérvojén e keqe dhe traumatike té njé gruaje kur po
testohej pér HIV/SIDA. Me testin e paté pozitiv, njé letér u dérgua tek klinika lokale
shéndetésore qé 1 kérkonte té bénte njé test té dyté:
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... mé sé fundi mjeku 1 familjes, punonjésja sociale, policia dhe té gjithé komshinjté i
vajtén né shtépi q€ t'i thonin pér testin e dyté té¢ HIV-it, q¢ né fund doli negativ.
Késhtu qé ishte me té vérteté, me té vérteté e tmerrshme. Sigurisht ishte njé shkelje e
konfidencialitetit e me radhé. Eshté njé problem serioz veganérisht né fshatra té
vegjél...

Kjo pérvojé mund té ndikojé arsyeshém né gatishmériné e gruas pér té€ marré ndihmé né
té ardhmen. Né kété rast ajo vazhdoi té pranonte ndihmén, por sikurse u shpreh
psikologu 1 saj, vetém se kishte nevojé: “Nuk kishte asnjé ményré tjetér pér té. Ajo nuk
mund té merrte ndonjé gjé tjetér nga vende té tjera”.

Né ményré té ngjashme, (keq)trajtimi i rasteve né vendet e destinacionit gjithashtu
mund té ¢ojé né hezitimin pér té€ aksesuar ose pranuar ndihmén né vendet e origjinés.
Merr, pér shembull, rastin e tre grave qé ishin ndihmuar né njé strehéz dhe kishin réné
dakord té déshmonin kundér trafikuesit t€ tyre dhe si rezultat vetém vonuan kthimin e
tyre né shtépi pér disa muaj. Policia nuk u dha as vizat e daljes né kohén e duhur (njé
proces qé né pérgjithési merr vetém disa dit€) dhe as nuk i lejuan viktimat té€ shkonin né
shtépi, ndérsa ¢éshtja po pérgatitej, edhe pse kishin réndé dakord té ktheheshin e té
déshmonin. Vonesa u shkaktua edhe sepse gjykatési kryesues nuk erdhi né gjyq dy heré.
Familjet e grave qé prisnin pér to né shtépi, ishin shumé té stresuar nga kjo vonesé. Ajo
qé duhet véné re éshté se trafikuesi i dyshuar ishte arrestuar, ndaluar dhe deportuar
shumé mé paré se viktimat “e ndihmuara”.

Intervistat me prostitutat e rrugéve né Beograd (pérfshiré edhe shtaté viktima té
trafikuara) u shprehén se ndérveprimet negative me policiné — p.sh. abuzimet dhe
ngacmimet, t€ detyruara t'u ofronin policéve shérbime seksuale, té arrestuara, té
zhvatura pér para, mbrojtjen e mohuar nga klientét dhe tutorét — ndikuan né
gatishmériné e tyre pér t'ju drejtuar policisé né raste véshtirésie. Gjasat q€ kéto gra do té
pranojné ndihmén jané té pakta, vecanérisht kur pika e paré e kontaktit ka mundési té
jeté policia.

Sikurse u pérmend né kapitullin e méparshém, viktimat e trafikimit té brendshém né
Beograd raportuan njé mosbesim té forté ndaj policisé dhe ka té ngjaré t€ mos kérkonin
ndihmé. Grupe té tjera té marxhinalizuara — pér shembull, minoritetet etnike —
gjithashtu mund té ndihen té ngurruara pér shkak té pérvojave té kaluara negative,
sikurse vuri né dukje njé aktor 1 kundér-trafikimit:

Romét, ky éshté njé grup qé nuk kané po aq referime ose té kérkojné ndihmé. Nuk
jam 1 sigurt nése mungojné referimet sepse [Romét| jané shumé té marxhinalizuar.
Nése nuk jané ndihmuar ndonjéheré mé paré nga shteti, vetém sa jané stigmatizuar
nga ai, pse do ta kérkonin até tani kur jané pérballé njé traumé kaq t€é tmerrshme?

Ana tjetér éshté se disa gra dhe vajza kané pasur njé pérvojé ndihme shumé pozitive né
vendin e destinacionit dhe si rezultat, jané té pakénaqura me nivelin e kujdesit qé ato
kané marré né vendin e origjinés. Si konkluzion, éshté miré té merret né konsideraté
shkalla e pranimit té ndihmés, kur rastet jané si rezultat i pérvojave té kaluara pozitive.
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11. Stigma dhe pérjashtimi

Disa viktima mund ta refuzojné ndihmén se kané friké nga stigma dhe pérjashtimi
shoqéror — ¢éshtje qé lidhen me faktoré té ndryshém. Stigma mund té ndikojé jo vetém
tek individi, por mund edhe té shtrihet tek familjet e madje tek komuniteti lokal.

Kur ndihma i identifikon viktimat né komunitet

Marrja e ndihmés nga organizatat kundér-trafikimit mund t’i identifikojé graté si viktima
té trafikimit (t€ konsideruara nga shumica si “devijuese”) dhe si rrjedhojé, cojné né
stigmatizim sikurse e ka shpjeguar njé punonjése sociale:

Shumica kané friké se ambienti pérreth do ta zbulojé — sa heré qé njé grua merr
ndonjé ndihmé béhet dyshuese ndaj ambientit, késhtu qé ato mendojné, se éshté mé
e sigurt t&€ mos marrin asnjé ndihmé. Ato duan té fshihen nga familjet dhe miqté e
tyre né qytete té€ vogla.

Stigma mund té shtrihet tek e gjithé familja. Njé viktimé e kthyer u refuzua nga familja,
se u vinte turp nga prostitucioni i saj dhe nga frika se mos kushérirat e saj nuk do té
martoheshin pér pasojé. Forma té vecanta t€ ndihmés mund té jené veganérisht té
identifikueshme. Dihet se disa organizata punojné kundér-trafikimit, té tjera organizojné
takime dhe marrin personat e trafikuar, né ményré té tillé, q¢ mund t’i identifikojé ato
tek té tjeré t€ pranishém (pér shembull, veshja e bluzave té organizatés dhe simboleve).
Viktimat gjithashtu mund t€ “vecohen” me ményra té tjera — duke i takuar né
komunitete, nga hetimet e policisé né komunitete ose shoqérimi me organizata té
vecanta. Ambientet e banimit mund té jené edhe identifikues ky¢ né vendet ku
institucionet nuk jané pjesé e kuadrit té ndihmés ose ku njerézit kané pérvoja negative té
kujdesit rezidencial, duke e pérdorur vetém né rast urgjencash.

Kjo thekson nevojén pér ndérhyrje mé pak té dukshme si dhe avantazhin strategjik
pér t€ ndihmuar komunitetet sesa té vésh né shénjestér individét ose familjet. Disa
programe jané dizenjuar posagérisht pér té lehtésuar rrezikun e identifikimit nga grupet
shogérore té€ cénueshme pérfshiré, por jo té€ kufizuara vetém tek viktimat e trafikimit.

Cfaré lloj sjelljesh jané té stigmatizuara?

Te kuptosh rolin e stigmés né vendimet pér refuzimin e ndihmés kérkon shkoklavitjen
se si stigma ndérthuret me trafikimin. Ndérsa prostitucioni pérmendet si burimi mé 1
zakonshém 1 stigmés, tjetér burim éshté emigracioni i déshtuar. Dhe shkaqget e stigmés
nuk jané té dallueshme, por mé tepér pérforcojné njéra-tjetrén. Kur graté kthehen me
pak ose aspak para, kjo gj¢ éshté e véshtiré t€ fshihet, dhe né té njéjtén kohé,
emigracioni 1 déshtuar mund té shogérohet me t€ genurit e trafikuar pér prostitucion.
Ekuilibri pér emigrantet femra té kthyera éshté gjithashtu i hollé, pasi dhe kthimi me
shumé para mund té jeté gjithashtu problem, duke i etiketuar si prostituta té
suksesshme.
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Stigma pér shkak té prostitucionit

Né té tre vendet e studiuara, prostitucioni nuk ishte as i ligjshém por as nuk falej nga
shoqéria. Stigma nuk shfaqet vetém né shoqéri por mund té keté edhe pasoja fizike
reale. Njé psikolog shpjegonte se si njé viktimé u brutalizua né komunitetin e saj pér
shkak té stigmés qé shogérohej me prostitucionin e saj (té detyruar):

“lAjo] nuk tregoi gj€, por kishte shumé njeréz, qé dyshonin, se ajo kishte qené larg
pér katé vite. Ajo shkoi né njé mbrémje né fshat dhe djemté atje e nxorén jashté dhe
e pérdhunuan — ‘ti ishe atje dhe e béré kété pér para, pse nuk e bén pér ne pa para™.

Njohja e historisé sé ploté té viktimizimit t€ njé€ individi nuk shérben gjithnjé (ose madje
shpesh) pér té lehtésuar stigmén qé shogérohet me prostitucionin (e detyruar).

Frika nga stigma mund té ¢ojé viktimat dhe familjet e tyre té refuzojné ndihmén, dhe
té paktén né njé rast, kishte pasoja fatale. Njé OJQ tregoi se si njé baba u ishte afruar
pasi kishte dégjuar pér organizatén né radio. Vajza e tij ishte kthyer nga trafikimi shumé
e sémuré dhe ata kishin harxhuar pothuajse té gjitha paraté pér trajtimin e saj, por pa
asnjé shenjé pérmirésimi. Babai ngulte kémbé qé ata té merrnin ndihmé, por gruaja dhe
vajza e ti refuzonin né ményré kategorike. Me kalimin e kohés, gruaja ra dakord té
merrte ndihmén, t€ paktén pér shkak té faktit se familja nuk mund ta pérballonte mé
trajtimin mjekésor. Q€ trajtimi u bé né kryeqytet (jo né qytetin e tyre) mund edhe té keté
ndikuar né pranimin e ndihmés, sikurse béri dhe zhvillimi gradual i besimit tek ofruesi 1
shérbimit. Tragjikisht, trajtimi erdhi me vonesé dhe vajza vdiq.

Stigma pér shkak té emigracionit té déshtuar, mosarritja e fitimit té parave

Duke paré réndésiné e emigracionit si njé strategji ekonomike (dhe madje pér mbijetesé
familjare), emigracioni i déshtuar mund té ¢ojé né stigmatizim. Kjo pérkeqésohet dhe
nga shumé “histori té suksesshme emigracioni” té cilat qarkullojné né komunitetet
dérguese, heshturazi nénkupton se njé emigrant éshté i paafté nése ai ose ajo kishte
déshtuar ndérsa shumé té tjeré kané pasur sukses.

Viktimat e huaja thuhet se stresohen nga gqéndrimet e gjata né strehéz (né pérgjithési
pér shkak té pérfshirjes né procedurat penale kundér trafikuesve té tyre) sepse, té
paktén, ishte e véshtiré t’u shpjegonin familjeve té tyre pse nuk po ktheheshin dhe/ose
nuk po dérgonin para. Marrja e ndihmés, atéheré, mund té nxjerré né pah ndoshta
déshtimin e emigrantit dhe ¢on né stigmatizim.

Borxhi i marré pér té financuar emigrimin mund t€ rrisé zemérimin dhe frikén kur
njé grua kthehet pa para, duke mos qené né gjendje té ri-paguajé borxhin. Kjo mund té
cojé né njé stigmé mé té madhe pér gruan, e cila, népérmjet “déshtimit” té saj e ka
shtuar sesa shéruar cénueshmériné ekonomike té familjes. Borxhi mund té béjé qé
viktimat té emigrojné pérséri, duke i ekspozuar ndaj mé shumé rrezigeve dhe mundésisé
pér ri-trafikim.
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Sjellje qé lehtésojné stigmeén

Ndérsa pér shumé viktima stigmatizimi ishte i pashmangshém, nuk dukej si i
pakthyeshém. Viktimat e ri-integruara raportuan se shpesh ishte njé ¢éshtje kohe — dy
deri né tre vjet — para se komuniteti t'i pranonte dhe t’1 trajtonte normalisht. Njé viktimé
qé u kthye né komunitetin e saj shmangej sa heré qé shkonte né dyqanin e fshatit, ky lloj
trajtimi vazhdoi pér dy vjet derisa situata mé né fund u normalizua.

Disa sjellje mund té lehtésojné stigmén, si rrjedhojé lejojné qé familja ose komuniteti
“té fal”. Ri-integrimi i pranueshém kulturor né komunitet kérkon njé shqyrtim té
pengesave shoqérore dhe lehtésuesve pér ri-integrimin e suksesshém. Né njé komunitet
konservator, njé organizaté lokale argumentonte se “gjéja mé e réndésishme éshté qé ajo
té kuptojé gabimin e saj” dhe “t€ ndryshojé sjelljen”, duke sugjeruar se pérshtatja e
sjelljes sé saj (pérfshiré gjuhén, pamjen e jashtme, géndrimin dhe veprimet) ndaj
kushteve lokale éshté e mjaftueshme té kundérveprosh ndaj stigmés. Eméruesit e
pérbashkét duket se jané sjelljet e ndryshuara si dhe suksesi pérsa i pérket gjenerimit té
té ardhurave, duke theksuar réndésiné e mbéshtetjes sé alternativave té jetesés si pjesé e
pérpjekjeve té ri-integrimit.

12. Identifikimi me rolin e viktimes

Pranimi 1 ndihmés shpesh ndryshon rrénjésisht imazhin e pérfitueses pér veten e saj.
Shumeé té intervistuara folén pér identitetin e tyre ndérsa shpjegonin alternativat e tyre té
ndryshme né lidhje me ndihmén. Shumé folén edhe pér njé ndryshim se si ato e shihnin
veten pasi kishin pranuar ndihmén — pér shembull, g€ ato kishin mé besim né vete, se
ato e dinin, se meritonin mé miré sesa abuzimi qé kishin vuajtur, se ato nuk ndiheshin
mé me faj ose inferiore. Megjithaté, pér té tjerat, panorama ishte mé e ndérlikuar dhe jo
gjithnjé plotésisht pozitive. Pranimi i ndihmés nénkupton pranimin e rolit dhe identitetit
té viktimés s€ trafikuar, e cila éshté shumé dimensionale dhe mban elementé né dukje
kontradiktoré. Nga njéra ané, viktimat e trafikimit stigmatizohen shpesh, ndérsa, nga ana
tjetér, retorika qé rrethon c¢éshtjen ndonjéheré pérfshin njé shkarkim té fajit ndaj
viktimave. Pér kété arsye, nuk éshté njé rol i1 lehté pér t'u marré. Pér mé tepér, té
pranosh ndihmén, pérfshin, deri né njé nivel, pranimin e réndésisé sé asaj qé ka
ndodhur, e cila, né vetvete mund té jeté e véshtiré kur shumé viktima pérballen me
traumén duke e shtypur dhe mohuar.

Né lidhje me termin e trafikimit

Ndérsa pérkufizimi i trafikimit nuk kufizohet vetém pér prostitucionin e detyruar, ideja,
qé€ shumica e “viktimave té vérteta” jané né prostitucion kundér vullnetit té tyre, akoma
mbizotéron. Kur u pyetén se kush éshté njé viktimé trafikimi dhe nése ato mbajné
ndonjé pérgjegjési pér shfrytézimin e tyre, pjesa mé e madhe e pérfagésuesve
institucionalé thané, se nuk ka réndési nése njé viktimé ra dakord pér prostitucion, nése
ajo éshté shfrytézuar, nuk duhet té fajésohet apo té stigmatizohet dhe pérgjegjésia bie
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mbi trafikuesit. Megjithaté, njé tjetér tablo qéndrimesh del né pah, kur c¢éshtja
hulumtohet né mé shumé detaje me informatoré kryesoré. Duke marré parasysh
pohimin e njé oficeri policie, i cili mé paré kishte shprehur ményrén e tij té t€ kuptuarit
té trafikimit té grave, sikurse u tha mé sipér, d.m.th qé nuk kishte réndési nése viktimat
kishin hyré né prostitucion me dashje apo jo:

Shumica e atyre qé pretendojné se jané viktima té trafikimit kané ikur me deshirén e
tyre, dhe arsyeja qé€ ato akuzojné trafikuesit €shté se [trafikuesi] prishi marréveshjen e
tyre. (...) Ndonjéheré viktimat e kané pérdorur policiné pér té béré marréveshje mé té
mira me trafikuesit. (...) Nuk mund té themi se jané viktima né pérkufizimin e duhur
té fjalés. (...) Ato nuk u rrémbyen dhe u detyruan.

Kjo ilustron se si viktimat e trafikimit mund té klasifikohen si mé shumé ose mé pak té
justifikuara, ose madje si “té pastra”, né varési se sa e vullnetshme ishte hyrja e tyre né
prostitucion. Ky mendim éshté thuajse 1 pérbashkét midis zbatuesve té ligjit dhe
ofruesve té shérbimit.

Pér mé tepér, ky kuptim i trafikimit té grave reflektohet gjithashtu midis veté
viktimave té trafikimit. Shumé qé do té pérkufizoheshin si viktima nga legjislacione
kombétare dhe ndérkombétare nuk do ta pérkufizonin veten né kété ményré. Pér
shembull, ne intervistuam disa minorene té shfrytézuara pér prostitucion (té cilat, né
vetvete, klasifikohen si té trafikuara) dhe, pér mé tepér, kishin edhe pika té tjera té
dobéta kur u rekrutuan pér prostitucion. Gjithsesi, disa nuk e pané veten si té trafikuara,
dhe, pér rrjedhojé, pyetén pse duhet té merrnin ndihmén e pas-trafikimit.

Imazhi i trafikimit si prostitucion i detyruar -kush “detyrohet mjaftueshém”?

Disa viktima té trafikimit gjykonin se ndihma éshté pér ato qé kané qené “mé té
detyruara” se ato veté; t€ tjera mendonin, se pérfshirja romantike me trafikuesin
nénkupton, se ato nuk jané né té vérteté viktima. Né té njéjtén kohé, njé nga ményrat
mé té raportuara té rekrutimit dhe kontrollit nga trafikuesit éshté pikérisht té trillosh njé
marrédhénie intime me viktimén. Edhe pse “i1 Rozés” e trafikoi, shfrytézoi até pér
prostitucion, e ¢oi né qytet tjetér, kur ajo u kontaktua nga punonjésit né terren, e pérdori
até pér kontrabandé droge, e kércénoi até dhe familjen e késhtu me radhé, ajo pérséri
deklaronte: “Ai nuk éshté fajtor [pér trafikimin] né rastin tim. Nuk do ta denoncoj né
polici pasi u largova veté me déshiré”. Dashuria pér kété burré nénkuptonte se ajo nuk i
shihte veprimet e tij si trafikim (apo veten e saj si njé viktimé).

Shumé viktima té trafikimit jané té detyruara té futen né até situaté, jo
domosdoshmérish nga njé person tjetér, por nga rrethanat ku e gjejné veten. Kéto raste
shfaqin sfida t€ vecanta pérsa i pérket pérkufizimit té trafikimit, pasi mund té jeté e
véshtiré té pércaktosh se ku pérfundon rrethana fatkeqe dhe ku fillon manipulimi e
shfrytézimi. Graté dhe vajzat mund té hezitojné té kategorizojné strategjité e tyre té
mbijetesés si viktimizim dhe, pér rrjedhojé, mund té refuzojné ndihmén specifike té pas-
trafikimit.

Ishte digka mjaft e zakonshme pér viktimat e trafikimit té theksonin se ato nuk hyné
né prostitucion me déshiré. Disa té intervistuara, q¢ merrnin ndihmé, theksuan se si ato
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ishin ndryshe nga gra té tjera, té cilat e dinin se ku po pérfshiheshin. Atéheré, ¢éshtja
géndron se si do té ndihet dikush qé ka hyré né prostitucion me déshiré dhe me vetédije,
por qé pérséri éshté trafikuar, nése ndihmohet pérkrah atyre, historité e té cilave
pérfshijné rrémbimet, detyrimin dhe dhunén. Ndérsa njé grua mund ta ndjejé qé ka qené
shfrytézuar, éshté e zakonshme pér viktimat e trafikimit té fajésojné veten dhe té
shikojné veprimet e tyre pér té shpjeguar se cfaré ka ndodhur, edhe pse kané qené
subjekt i forcés, kércénimeve apo mashtrimit.

Kur shfrytézimi duket si mundésia mé e miré e disponueshme

NEé lidhje me nése dikush éshté “detyruar mjaftueshém” éshté fakti, se disa gra dhe vajza
mund t€ mendojné, se situata e tyre mund t€ jeté marréveshja mé e miré pér té cilén ato
mund té shpresojné, nése alternativa éshté té jené né shtépi (ndonjéheré né rrethana té
véshtira) dhe me asnjé mjet té ardhurash apo mundésish. Ndihma qé i largon graté nga
“gjendja e punés”, edhe pse shfrytézuese, mund té mos jeté gjithnjé njé zgjidhje.

Njé nga elementét kryesoré té pérkufizimit té trafikimit éshté shfrytézimi. Mund té
keté njé pérkufizim objektiv, pér shembull, né fushat e rregulluara té jetés né puné, ku
imponohen standardet minimale té pagés dhe kushteve té punés, dhe nése thyhen kéto
rregullore mund té pérkufizohet si shfrytézim. Gjithsesi, prostitucioni né shumé vende
éshté jashté sferés sé punés sé rregulluar, c¢faré nénkupton se koncepti i shfrytézimit
éshté edhe mé subjektiv. Nése personi ndihet i shfrytézuar ose jo, shpesh ndryshon nga
njé person né tjetrin, edhe pse né rrethana té njéjta. Ka mé shumé mundési qé njerézit té
pranojné njé situaté shfrytézuese, nése ka kushte té tjera qé kompensojné. Pér shembull,
njé grua shumé e varfér qé kthehej né shtépi pasi ishte e detyruar té prostituonte fliste
me mall se si, sa heré qé ajo hapte frigoriferin kur ishte jashté, kishte gjithnjé ushqim —
“madje pulé”. Njé faktor tjetér q¢ mund té lehtésojé shfrytézimin dhe shérben pér té
justifikuar situatén e dikujt éshté nése té€ jepet mundésia qé t€ bésh edhe shumé pak
para.

Lidhja me rolin e pérgjithshém si viktimeé

Roli 1 viktimés sé trafikimit u diskutua gjerésisht me té intervistuarat, té€ gjitha e béné
lidhjen me kété rol né ményra té ndryshme — disa fillonin diskutimin nése
pérkufizoheshin si njé viktimé né pérgjithési, té tjerat ishin mé pranuese.

Refuzimi i identitetit té viktimés

Pranimi 1 ndihmés nénkupton pranimin e identitetit t€ viktimés sé trafikimit. Ndérsa ky
status té jep disa t€ drejta, mund té jeté né kundérshtim me ményrén se si individét e
shohin veten. Disa e shihnin si problematike, qé té ishin nga ana e marrjes sé ndihmés
pasi ato ishin mésuar qé t€ siguronin gjérat pér vete dhe ndihma i bénte té ndiheshin
pasive. Ja si shpjegon njé grua qé kishte qené né program pér rreth njé vit:

Ndonjéheré kisha ndjenjén se isha si invalide... Pse duhet t¢ mé ndihmojé dikush

nése kam kémbé, duar, kjo éshté e vetmja gjé qé kam. Kjo ndihmé, pér shembull, mu
dha, por né fillim nuk u ndjeva miré sepse isha mésuar té béja ¢do gjé veté.
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Shumé viktima té trafikimit emigruan qé té pérmirésonin jetén e tyre (dhe té familjes sé
tyre), cka éshté mé larg se té jesh pasive. Pér diké qé éshté kujdesur pér té tjerét né
ményré aktive, mund t€ jeté e véshtiré té€ pranosh se ata veté kané nevojé pér ndonjé
ndihmé. Marrja e identitetit té viktimés mund, si rrjedhojé, té pérjetohet si heqgje doré
nga puna ose nga njé imazh pozitiv pér veten.

Gjithashtu, disa gra mund té déshirojné té distancojné veten nga pérvoja traumatike
dhe té vazhdojné me jetén e tyre. Njé grua e rekrutuar nga njé 1 aférm i familjes u pérball
me dhuné ekstreme dhe degradim ndérsa ishte e trafikuar. Né kohén e intervistés ajo po
vuante akoma nga léndimet fizike, e paafté t€ punonte. Rekrutuesi i saj jetonte afér, njé
burim 1 konsiderueshém stresi pér té, por ajo nuk e kishte raportuar tek policia dhe as
nuk kishte né plan ta bénte, pér shkak té fjaléve té saj: “Thjesht dua té béhem néné”.
Kjo mund té lexohet si njé déshiré pér t'u larguar nga e kaluara e saj traumatike, pér ta
pérjashtuar até nga identiteti i saj dhe té zgjedhé njé identitet mé pozitiv, até té nénés (né
vend té viktimés). Viktima qé ishin t€ traumatizuara réndé pas pérvojave brutale té
trafikimit, ndonjéheré e refuzonin ndihmén si njé pérpjekje “thjesht pér té 1éné ¢do gjé
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pas”.

N¢é disa raste, graté pérpiqeshin té€ zvogélonin até qé kishin kaluar. Né disa ményra,
kjo mund té shihet si njé formé mohimi, por mund té jeté¢ edhe njé ményré pér té
menaxhuar t€ kaluarén traumatike. Pranimi i ndihmés mund, né njé faré ményre, ta béjé
traumen te vertete.

Krahasimi 1 pérvojave té tyre traumatike me té tjerat mund té funksionojé edhe si njé
mekanizém pérballjeje. Disa njeréz mendonin se ato nuk mund ta pranonin ndihmén
pér aq kohé sa ka té tjeré né situata mé té€ kéqija. Njé grua qé vinte nga gjendje shumé té
véshtira financiare e refuzoi ndihmén financiare pér ri-vendosje (aférsisht 50USD) sepse
mendonte, se t€ tjerat kishin mé shumé nevojé pér to sesa ajo.

Kishte edhe gra q¢ mund té pranojné se jané viktima, por mendonin se pérvoja e tyre
nuk ishte “aq e keqe” sa pér t€ marré ndihmé. Njé grua kishte qené e trafikuar pesé vite
para dhe akoma vuante nga makthet. Ajo e dinte pér ndihmén por mendonte se mund
t'ia dilte mbané veté. Pasi erdhi mé né fund pér késhillim ajo 1 tha punonjéses sociale
“pse vuajta pér pesé viet? E dija se ju ofronit ndihmé, por mendoja se rasti im nuk éshté
si rastet mé té kéqija”.

Pérqafimi i identitetit té viktimés

Njerézit e menaxhojné identitetet e viktimés né ményra t€ ndryshme dhe disa viktima té
trafikimit me sa duket kané pérqafuar statusin e tyre té€ viktimés. Ato shpesh ishin mé té
vogla, né fund té adoleshencés dhe né fillim té té njézetave, dhe mbase kané pasur mé
pak gjasa té zhvillonin njé imazh pér veten t€ lidhur, té paktén pjesérisht, me
pérkujdesjen ndaj té tjeréve (disa qé shumé gra dhe néna mé té vjetra e té pjekura e
kishin bér€), kjo e bénte mé té lehté g€ ato té pranonin identitetin e viktimés.

Pranimi i njé identiteti shumé té forté té viktimés mund té ¢ojé né pakénaqési me
ndihmén né dispozicion dhe ndonjéheré kjo e fundit té refuzohej. Kjo ndodh kur
pérfituesja pret t€ marré mé shumé sesa ajo me té drejté duhet té marré, sikurse e
shpjegon njé punonjése sociale:
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Ka njé grup tjetér vajzash kétu, éshté sikur e gjithé bota ju detyrohet dicka atyre. Ato
jané armiqésore, pa déshiré qé té ndryshojné. Kjo armiqési nuk u drejtohet
individéve, por té gjithé botés. Ato thoné, “Duhet t&é mé japésh puné, duhet t€ mé
mésosh”. Zakonisht nuk gqéndrojné gjaté.

Pranimi i identitetit t€ viktimés dhe duke pritur shumé nga ndihma mund té jeté
gjithashtu pjesé e procesit té marrjes sé¢ ndihmés dhe zbulimit se ¢faré mund té pritet.
Ndérkohé qé éshté e zakonshme pér pérfitueset té€ cuditen dhe té jené mirénjohése kur e
kuptojné se ndihma éshté reale, éshté gjithashtu mjaft e zakonshme qé pritshmérité té
rriten me kalimin e kohés. Njé punonjése sociale pérshkroi njé model ku shumé viktima
merrnin né telefon organizatén gjithnjé e mé shumé me kalimin e kohés, duke ju kérkuar
gjéra gjithnjé e mé shumé, dhe ndihmé pér té zgjidhur problemet. Kjo shoqérohej
shpesh me pakénaqési, kur pérfituesja mendonte se nuk kishte marré ndihmé kur kishte

pasur nevojé.
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Pérfundimi dhe rekomandimet

Viktimat e trafikimit e refuzojné ndihmén pér njé mori arsyesh. Ato shpesh mendojné se
pranimi nuk éshté njé alternativé reale pér to, duke 1éné shumé nevoja dhe probleme pér
ndihmé té pashérbyera. Né disa raste, kjo cénueshméri e vazhduar dhe mungesa e
ndihmés mund té jeté edhe baza pér trafikimin e shfrytézimin e vazhdueshém. Ndérsa
disa viktima e refuzojné ndihmén sepse ato nuk déshirojné ose nuk kané nevojé pér ta
pranuar até, disa e refuzojné pér shkak té rrethanave personale, pér shkak té trajtés sé
ndihmés dhe/ose pér shkak té pérvojés sé tyre shoqgérore e personale.

Konkluzionet dhe rekomandimet tona pérqendrohen né ¢faré, mund té ndryshohet e
pérmirésohet pér té rritur mundésing, qé viktimat e trafikimit mund té arrijné ndihmén
pér té cilén kané nevojé ose déshirojné. Adresimi i ¢éshtjeve né vijim, sipas mendimit
toné, mund té pérkthehet né pérmirésime té dukshme dhe, shpesh, té¢ menjéhershme né
ndihmén kundér-trafikimit né Evropén Juglindore si dhe mé tutje. Gjithashtu, kjo do té
thoté se viktimat q¢ mund té mos e kishin pranuar ndihmén né kushte té tjera mund té
jené mé té prirura pér ta béré kété gjé.

Ofro informacion realist e té kuptueshém

Viktimat kané nevojé pér informacion té qarté, t€ kuptueshém dhe realist pér
alternativat e ndryshme té ndihmés si jashté ashtu dhe kur té kthehen né shtépi. Ky
éshté njé rast i miré pér dhénien e materialeve té shkruara (t€ pérshtatshme pér moshén,
gjuhén dhe arsimin e viktimés), pasi né kontaktin e paré ato jané shpesh né njé gjendje
konfuze dhe té traumatizuara dhe si rrjedhojé kané njé kapacitet té€ kufizuar pér té
shqyrtuar pasojat e pranimit apo refuzimit té ndihmés. Viktima mund ti lexojé
materialet e shkruara né njé fazé mé té mévonshme dhe shpresojmé mé té
géndrueshme, edhe pse ajo né fillim e ka refuzuar ndihmén.

Demonstro besueshméri dhe vendosja e besimit

Ndérsa vendosja e besimit kérkon kohé, njé hap i réndésishém né kété drejtim éshté
dhénia e informacionit dhe ndihmés sé besueshme. Pér kété arsye, njé hap do té ishte
identifikimi dhe zgjidhja e disa problemeve specifike té viktimave — pér shembull,
dokumentat, shqetésimet shéndetésore apo té té ushqyerit — né kété ményré konfirmon
se ndihma éshté reale, efikase dhe e besueshme. Ka ndodhur shpesh, se kur viktimat
kané marré ndihmén e paré konkrete dhe té posa¢me, ato filluan té kené besim tek
ofruesit e shérbimeve, kjo éshté né ményré té vazhdueshme mé bindése sesa thjesht t1
sigurosh pér géllimet e mira.
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Merr parasysh rregullat dhe kufizimet nga kéndvéshtrimi i viktimés

Pérdorimi i ¢do kufizimi duhet té shoqérohet nga njé mbikéqyrje racionale e té rrepté
dhe udhézime, mé tej duhet té sigurojé mbrojtjen e té drejtave té individit dhe njé trajtim
etik. Pér mé tepér, éshté e nevojshme té dikutohet seriozisht, se cilat lloje t€ ndérhyrjes
jané té pérshtatshme pér viktimat e trafikimit (dhe kur), ¢faré efekti terapeutik synohet
dhe efikasiteti i ndérhyrjeve pér té arritur kété qéllim. Nése do té pérdoren kufizime,
éshté e nevojshme t€ keté njé organ formal ndaj t€ cilit organizatat do té japin llogari né
rast abuzimi apo problemesh.

Nevoja pér monitorim, llogaridhénie dhe sigurimi i cilésisé

Sektori i ndihmés anti-trafik drejtohet gjerésisht nga OJQ-té dhe Organizatat
Ndérkombétare dhe puna e tyre monitorohet pak nga qeverité vendase dhe donatorét.
Ndihma duhet té pérfshijé sisteme pér licensimin e ofruesve té shérbimit, monitorim té
rregullt t€ programeve dhe mekanizmat e ankimimit. Ndihma e trafikimit duhet té
vlerésohet (pérfshiré kétu cfaré funksionon ose jo) si né aspektin e ndikimeve afat-
shkurtra ashtu dhe ato mé afatgjate. Megjithaté, vlerésimet nuk duhet té shikojné vetém
efektin tek viktimat e ndihmuara por edhe tek ato qé nuk jané ndihmuar dhe pse? Cfaré
ndodh me kéto viktima té pandihmuara né njé afat kohe té gjaté? A ka dallime
sistematike midis viktimave té ndihmuara dhe t€ pandihmuara? A kané nevojé viktimat e
pa ndihmuara pér lloje té€ ndryshme té ndihmés nga ajo qé éshté né dispozicion?

Dhénia e burimeve té mjaftueshme

Shumé ofrues shérbimesh luftojné me fonde té pamjaftueshme. Shpesh, nevojat e
viktimés (dhe té vartésve té tyre) 1 tejkalojné burimet e disponueshme. Programet duhet
té kené buxhete, qé 1 lejojné pér té plotésuar kéto nevoja né ményré té tillé, qé té
parandalojné viktimat té€ dalin jashté ndihmés. Né té njéjtén kohé, organizatat duhet té
eksplorojné gjithnjé e mé shumé financime té tjera pérve¢ donatoréve ndérkombétar
kundrejt ofrimit té qéndrueshém té ndihmés dhe shérbimeve té ri-integrimit - pér
shembull, té bashkérendojné dhe t’u referohen shérbimeve shtetérore sociale, té kené
akses ndaj shérbimeve té financuara nga shteti (p.sh. kujdesi mjekésor, ndihma
financiare, ndihma ligjore) té kené akses ndaj fondeve shtetérore apo kontributeve né
natyré (strehéza, ambiente zyre), etj.

Merr né konsideraté familjen né dhénien e ndihmés

Familja ka ndikime té réndésishme dhe qé mund té ndryshojé vendimet pér refuzimin e
ndihmés. Duke pérfshiré familjen né ndihmé mund té lehtésojé modelet e refuzimit pasi
njé arsye e refuzimit ishte nevoja pér t'u kthyer dhe mbéshtetur familjen. Duke 1 lejuar
viktimat té sjellin fémijét e tyre (ose vartés té tjeré) né programet e ndihmés éshté po aq
e réndésishme. Megjithaté, kjo duhet béré né ményra qé ofrojné kujdesin e mjaftueshém
brenda burimeve ekzistuese dhe qé t€ mos jeté shqetésuese pér pérfitueset e tjera, pér
shembull né ambientet e strehézés. Pérfshirja e anétaréve té familjes mund té ndihmojé
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gjithashtu pér té lehtésuar mosbesimin e familjeve pér vértetésiné e ndihmés, edhe pse
kjo duhet béré né ményré té tillé qé té mos shkelé konfidencialitetin.

Zhvillo programe gé jané jo-identifikuese dhe jo-stigmatizuese

Ndihma ndaj viktimave té trafikimit mund té jeté mé pak stigmatizuese nése éshté e
integruar, né njé shkallé t¢ madhe, me pérpjekjet pér ndihmé sociale, me qéllim qé
ndihma e ofruar té jepet né bazé té cénueshmérisé shoqérore sesa si shkak i té€ génurit
njé viktimé trafikimi. Kjo qasje, pér shembull ofrimi i shérbimeve ndaj grave té papuna
ose té varfra né komunitet, ka té ngjaré té keté njé faré suksesi né arritjen e viktimave, qé
pérndryshe nuk do ta kishin pranuar ndihmén.

Merr né konsideraté modele dhe metoda alternative ndihme

Kjo lloj ndihme dhe se si ofrohet, duhet té marré parasysh jetén dita-dités dhe detyrimet
e personave té trafikuar kur té kthehen. Ndihma qé nuk pérfshin géndrimin né njé
strehéz gendrore (dhe késhtu, largohen nga familja apo komuniteti) mund té jeté njé
alternativé e miré pér shumé viktima qé nuk jané né gjendje té 1éné prindérit ose fémijét,
ose q¢ nuk mund t’ia dalin té mos kené té ardhura ndérkohé qé marrin ndihmén.

Harto dhe zhvillo programe pér “profile” teé tjera té viktimave

Viktimat qé refuzojné ndihmén jané né situata té ndryshme dhe kané karakteristika té
ndryshme nga ato qé e pranojné ndihmén. Shumé viktima e kané pranuar ndihmén
vetém kur jané pérballur mé njé situaté té€ déshpéruar dhe nuk kané alternativa té tjera.
Anasjelltas, njerézit qé kishin alternativa, (p.sh. té€ shkonin né shtépi tek familja) né
pérgjithési e refuzuan ndihmén e posagme té pas-trafikimit si dhe kérkuan mbéshtetje
formale si dhe jo formale diku tjetér. Kjo do té thoté se disa nga karakteristikat g€ lidhen
me viktimat e trafikimit mund té jené mé pérfaqésuese pér viktimat e ndihmuara té
trafikimit. Por duhet té hartohen programe edhe pér té plotésuar nevojat e kétyre, deri
m¢é tani, viktimave t€ pandihmuara.
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