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Forord

Muslimsk Dialognettverk (MDN) sgkte og fikk i 2022 midler fra Barne- og familiedepar-
tementet til & fa skrevet en forskningsrapport om familierettede tjenester i moskéer,
fordi temaet var underbelyst. P4 grunn av ulike utfordringer, ble midlene liggende
ubrukt. Tidlig pa hasten 2024 engasjerte MDN Fafo til & skrive dette notatet. For Fafos
del har dette veert et lite prosjekt. Finansieringen har veert sveert begrenset, og tiden til 3
gjere intervju, analysere dataene og skrive ut analysen har veert knapp. Dette har gjort
at denne rapporten er kortfattet i formen. Vi n@yer oss med a gi et enkelt deskriptivt
bilde av funnene vi har gjort. Men prosjektet har veert bdde spennende og leererikt, og
noe av det vi presenterer i rapporten har det ikke veert skrevet mye om i Norge tidligere.
Forhapentligvis kan denne rapporten derfor legge grunnlaget for bade videre forskning
og initiativ pa feltet.

Olav Elgvin har veert prosjektleder og utgvende forsker i prosjektet. Beret Braten har
veert kvalitetssikrer, og Sofie Steensnaes Engedal har sgrget for sprakvask og ferdigstil-
ling i rapportmal.

Vi takker MDN og daglig leder Sajid Raheem for godt samarbeid med prosjektet.

Fafo v/Olav Elgvin
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Sammendrag

Denne rapporten undersgker hvordan imamer og moskéledere i moskéer tilknyttet Mus-
limsk Dialognettverk (MDN) i Norge arbeider med familie- og ekteskapsradgivning. Til
tross for at det er stor offentlig interesse for integrering, barneoppdragelse og familiere-
lasjoner i innvandrede miljger, er det lite systematisk forskning pa hvilken rolle moskéer
faktisk spiller pa dette feltet. Studien er basert p& kvalitative dybdeintervjuer med atte
imamer og moskéledere fra seks ulike muslimske trossamfunn, og gir innsikt i en prak-
sis som i stor grad foregar utenfor offentlighetens blikk.

Studien viser at rddgivningsarbeidet i moskéene szerlig retter seg mot to typer utford-
ringer: 1) Foreldre som er bekymret for barn og unge som viser tegn til & havne pa skra-
planet, seerlig i mgte med rus, kriminalitet eller psykisk uhelse, og 2) ektepar som stre-
ver med samlivsproblemer eller gnsker skilsmisse. Mange av sakene imamene handte-
rer, har likhetstrekk med saker som det offentlige familievernet arbeider med. Likevel
skjer dette arbeidet i moskéene uten formell oppleering, systematisk statte eller institu-
sjonalisert samarbeid med det offentlige.

Informantene i studien bruker mye tid pa rddgivning, ofte i tillegg til sine vanlige ar-
beidsoppgaver, og i flere tilfeller pa frivillig basis. En del imamer og ledere er ansatt p&
fulltid, mens andre gjer arbeidet uten formell stilling eller lgnn. Uavhengig av rolle og
stillingsbrek, opplever de fleste en sterk forventning om a vzere tilgjengelige og yte
hjelp, ogséa utover vanlige arbeidstider. Mange gir rdd, megler mellom ektefeller, og bi-
star i saker som bergrer barns framtid og forholdet mellom ektefeller. Dette gir imamer
0g moskéledere en betydelig sosial funksjon i miljgene de virker i — ikke bare som religi-
gse ledere, men ogsa som tillitspersoner og formelle eller uformelle familieradgivere.

R&dgivningen som gis varierer i tilnarming og innhold. Noen imamer tar utgangspunkt i
klassisk religigs veiledning, og legger vekt pa bgnn, islamske verdier og fromhet. Andre
kombinerer religigs autoritet med innsikter hentet fra psykologi, pedagogikk og ung-
domsarbeid. Flere viser en hgy grad av pragmatisme, og legger vekt pa dialog, individu-
ell vurdering og situasjonstilpasset radgivning.

Innen ekteskapsradgivning fungerer imamene ofte som meglere i konfliktfylte forhold.
Imamene forteller at de blir kontaktet av ektepar eller ektefeller der det er uenighet om
enten gkonomi eller kjgnnsroller og likestilling. | noen tilfeller medvirker de til & formu-
lere skriftlige avtaler mellom ektefeller, og i andre tilfeller hjelper de med gjennomfaring
av religigs skilsmisse, der juridisk skilsmisse fra staten er pa plass, men der bare en av
partene gnsker a skille seg islamsk.

Et pafallende trekk i intervjuene er fravaeret av kontakt og samarbeid mellom moskéene
og offentlige instanser. Imamer og moskéledere deltar ofte i dialogarbeid og tar imot
skoleklasser eller deltar pé interreligigse mater, men blir i svaert liten grad kontaktet i
forbindelse med konkrete saker som gjelder barn, ungdom eller familieliv. Kun én av
moskéene i studien hadde etablert et systematisk samarbeid med kommunen, der b&de
barnevern og forebyggende tjenester hadde veert inne. De gvrige informantene
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rapporterte om liten eller ingen kontakt, til tross for at de opplevde at arbeidet de gjer er
relevant for mange av de samme malgruppene som institusjonene i det offentlige er
opptatt av.

Rapporten peker derfor pa et uutnyttet potensial: Imamer og moskéledere har tilgang til
grupper som i liten grad benytter seg av offentlige tilbud, og nyter hey tillit i sine naer-
milj@er. De kan derfor veere viktige samarbeidspartnere i arbeidet med a statte barn,
unge og familier — seerlig i situasjoner der sprak, kulturforskjeller eller skepsis til offent-
lige institusjoner gjer kontakten med det offentlige vanskelig.

Rapporten anbefaler at den norske dialogmodellen pa religionsfeltet — som hittil primaert
har dreid seg om religionsdialog eller kontakt om ulike spgrsmal i samfunnet — utvides til
& omfatte dialog og samarbeid ogsa innen familie- og ekteskapsradgivning. Til slutt un-
derstrekes behovet for videre forskning: Dette notatet er en pilotstudie med begrenset
datamateriale, men peker pa viktige utviklingstrekk som bar falges opp med bredere
undersgkelser.
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1 Innledning: Moskéene som arena for
familie- og ekteskapsradgivning

Helt eerlig har jeg aldri blitt kontaktet av noen i det offentlige om arbeidet vi gjor med
familier. Jeg tipper at de vet at vi jobber med bade barn og ektepar. Men de er kanskje
skeptiske til & samarbeide med oss? Jeg vet ikke. Jeg var pa en konferanse en gang og

motte en som jobbet med oppvekst her i kommunen. Jeg sa at hun bare kunne ta kon-

takt hvis hun var nysgjerrig pa arbeidet vart blant de unge. Men det gjorde hun aldri.
Intervju med imamen «Usmany, 12.12.2024

Sitatet over er fra et intervju med en imam i en norsk moské. Han hadde fortalt at han
brukte sveert mye tid, b&de lgnnet og ulgnnet, p& & snakke med og gi rad til bade fami-
lier med barn og ektepar som hadde utfordringer. Men han opplevde at dette ikke var
noe som det offentlige var interessert i. Hans tolkning, som kan vaere riktig og kan veere
feil, det vet vi ikke, var at denne mangelen pa interesse handlet om skepsis overfor ham
som imam og moskéen han representerte.

Det er ikke rart at imamen var usikker pa hvorfor ingen fra det offentlige hadde tatt kon-
takt med ham. Moskéer er institusjoner som ofte blir matt med skepsis. Forskning fra
Norsk medborgerpanel i Bergen har indikert at imamer ofte ses pad med skepsis i majori-
tetsbefolkningen, ogsd sammenliknet med vanlige muslimer (lvarsflaten & Sniderman
2022, s. 119-20). Ved flere anledninger har politikere snakket p& en mate som kan opp-
leves irettesettende av imamer og moskéledere. P& den annen side skjer det ogséa at po-
litikere beseker moskéer, og deltar i dialogmater med moskéledere. | den offentlige de-
batten har det ogséd hendt at imamer og moskéer blir bedt om & veere med og lgse sosi-
ale problemer (Nilsen, 2010). Man kan derfor tenke seg at de motstridende signalene
imamen Usman opplevde at han og hans med-imamer ble mgtt med, gjorde at han ikke
visste hva folk i det offentlige egentlig tenkte om arbeidet i moskéen.

Pa tross av at den store interessen i media for moskéer og islam, finnes det ikke sd mye
forskning p& hva norske imamer og moskéledere faktisk gjer. Med unntak av noen fa
forskningsbidrag, som vil bli diskutert senere, har det vaert lite systematisk forskning pa
hvilken rolle imamer og moskeéledere kan spille overfor familier, kvinner, barn og unge.
Dette er bakgrunnen for denne rapporten.

Det overordnede forskningssparsmalet i notatet er enkelt:

e Hvordan jobber imamer og ledere i moskéene med radgivning overfor familier og ek-
tepar?

Utvalget av moskéer er her begrenset til moskéer som har en tilknytning til MDN. Det
gjelder bdde moskéene som er fullverdige medlemmer i MDN, og moskéer som samar-
beider med MDN gjennom nettverket som kalles MDN-forum. Vi har gjort kvalitative in-
tervjuer med atte imamer og moskéledere, og hatt samtaler med ledere og ressursper-
soner i MDN sentralt. Dette begrensede datamaterialet gjer at det ikke er mulig &
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generalisere fra denne studien til norske muslimer eller det norske moskélandskapet
generelt. Noe av det vi finner er likevel nytt, og kaster nytt lys over tendenser i norske
moskeéer.

Vi gikk inn i tematikken med en &pen tilnzerming. Under de tidlige intervjuene ble det
klart avimamene og moskélederne primaert jobber med to typer saker nar de jobber
med familier. En del saker dreier seg om barn og unge, og rad til familier som opplever
at barna holder pa & havne pa skraplanet — som oftest med rus eller kriminalitet. Andre
saker dreier seg om radgivning til ektepar som opplever vanskeligheter, eller der en av
partene gnsker skilsmisse.

Vi strukturer dermed rapporten etter empirien. | dette innledningskapittelet vil vi gi en
kortfattet oversikt over den eksisterende forskningen pa temaene vi skriver om. Kapittel
2 gir en oversikt over metoden i studien. Vi beskriver det norske moskélandskapet, og
hvordan vi skal forsta posisjonen til informantene vi snakket med. Kapittel 3 handler om
hvordan imamene og moskélederne gir rad til familier som har utfordringer med ung-
dommer. Kapittel 4 handler om hvordan imamene og moskélederne gir rad til ektepar og
kvinner som sgker skilsmisse. | det siste kapittelet oppsummerer vi notatet, og gir rad til
bade videre forskning og offentlig politikk pa feltet.

1.1 Radgivning overfor familier i det offentlige Norge og i trossamfunn

I Norge er det mange ulike instanser og organisasjoner som pa ulike mater fungerer
som radgivere eller sparringpartnere overfor familier. Den mest inngripende typen rad-
givning er det barnevernet som star for. Barnevernet besitter kraftige maktmidler til 3
gripe inn overfor familier med utfordringer, og kan i ytterste instans ta barnet ut av fami-
lien. Den type inngripen er imidlertid siste utvei, og barnevernet forsgker helst & etab-
lere samarbeid med familiene og gi rddgivning uten & métte bruke tvang. Likevel er det i
dag stor skepsis til barnevernet i flere etniske minoritetsgrupper i Norge (Friberg &
Bjarnset, 2019, s. 95; Tembo et al., 2021; Aure & DauksSas, 2023).

| tillegg finnes det flere andre instanser som tilbyr radgivning overfor ektepar eller fami-
lier, men uten & besitte maktmidlene barnevernet har. Familievernkontorene er en sen-
tral instans. Historisk vokste familievernkontorene ut fra familiearbeid i bade arbeider-
bevegelsen og kirken. Etter hvert ble kontorene formalisert i offentlig regi. | gjeldende
lov sies det at familievernkontoret kan drives bade av regionale familievernmyndigheter
og av organisasjoner som familievernkontorene kan inngd avtale med." Flere familie-
vernkontor drives derfor av trossamfunn, blant annet Den norske kirke. S3 vidt vi kjen-
ner til finnes det per i dag ingen familievernkontor som drives i muslimsk regi.

Familievernet utgjer likevel bare én del av tjenestetilbudet ovenfor familier. | dag er for-
eldreveiledning ogsa blitt en obligatorisk del av introduksjonsprogrammet for innvand-
rere, for de som har barn under 18 &r eller blir foreldre i Igpet av introduksjonsperioden.
Fra statlig hold samarbeider Integrerings- og mangfoldsdirektoratet (IMDi) og Barne-,
ungdoms- og familiedirektoratet (BUFDIR) om dette tilbudet.

T https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1997-06-19-62.
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Samtidig er det fortsatt mye familierettet arbeid som foregar i frivillig regi. Rambaell
(2022) har pa oppdrag fra BUFDIR prevd & kartlegge foreldrestattende arbeid i regi av
frivillig sektor og trossamfunn, med en stor sparreundersgkelse til frivillige organisasjo-
ner. Av de som svarte var 15-16 organisasjoner muslimske. Blant dem drev de fleste for-
eldrestgttende arbeid (ibid. s. 17). Selv om utvalget er lite, tydet likevel undersgkelsen
pa at frivillig familierettet arbeid antakelig kan vaere relativt utbredt b&de i trossamfunn
generelt og moskéer spesielt.

Anja Bredal og Camilla Vislie ved NOVA undersgkte i 2017 familierettede tilbud med inn-
vandrede familier som malgruppe (Bredal & Vislie, 2017). | datamaterialet var det inklu-
dert lavterskeltilbud i kommunene og familievernets tilbud samt frivillige organisasjoner
og trossamfunn. De papekte at de i trossamfunnene var opptatt av & unngé skilsmisser,
men dette dreide seg om kristne og katolske trossamfunn. De hadde ogsé inkludert
muslimske trossamfunn i studien, men i dette prosjektet hadde de ikke snakket med
imamer. De skrev dette om moskéene: «Muligens ville imamer veere mer pa linje med de
kristne prestene enn de muslimske informantene vi har intervjuet, som representerer
mer verdslig orienterte familieprosjekter i moskeene» (ibid. s. 85). Denne rapporten ble
fulgt opp av Monica Five Aarset og Monika Rosten ved NOVA, i en rapport om familie-
vernkontorene i mgte med en mangfoldig befolkning (Aarset & Rosten, 2023). Hovedfo-
kuset i rapporten var erfaringene som de ansatte i familievernkontorene gjorde seg.
Ifalge informantene i familievernkontorene ble dette tilbudet i liten grad brukt av perso-
ner med etnisk minoritetsbakgrunn.

Braten, Elgvin, Flate og Lillevik undersgkte pa sin side hvordan aktgrer i sivilsamfunnet
arbeider basert pa en tilskuddsordning til forebyggende arbeid mot tvangsekteskap og
negativ sosial kontroll (Braten et al., 2021). Ulike organisasjoner hadde sgkt pa disse til-
skuddsmidlene, herunder ogsa enkelte trossamfunn. En viktig pdpekning var at bade
frivillige og trossamfunn har en tilgang til malgrupper som det offentlige ikke har, og at
det i trossamfunn er greit & si ting det ikke er legitimt & si i offentlige tjenester, som at
tvangsekteskap er i strid med islam (ibid. s. 75-77).

Disse studiene peker — med ulike utgangspunkt — p& at frivillige krefter, inkludert tros-
samfunn og moskeéer, kan spille en viktig rolle i tjenester og radgivning i mgte med ulike
typer familieproblematikk. Samtidig er datagrunnlaget i disse undersgkelsene for be-
skjedent til & kunne si noe om hvordan dette arbeidet skjer.

1.2 Imamer, moskéledere og deres rolle

Det er begrenset forskningsbasert kunnskap om den uformelle rollen som religigse le-
dere tar i forskjellige minoritetsmiljger med hensyn til slike problemstillinger og ikke
minst hvordan familier bruker og vurderer et slikt tilbud. Den eneste studien som ekspli-
sitt har undersgkt hvordan imamer eller moskéledere jobber med familietematikk, er en
rapport og en artikkel som ble publisert av Torkel Brekke, Fazal Hadi og Edin Kozaric
(2022). Artikkelen bygger pa en survey blant 35 imamer i Norge og kvalitative intervjuer
med ti imamer. Imamene hadde bakgrunn fra ulike land, men et flertall hadde pakistansk
retter. De hadde sveert varierende fartstid i rollen som imam i Norge, fra en méned til 24
&r. Undersakelsen viste at imamer brukte forholdsvis mye tid pd «38 hjelpe familier med
ekteskapsproblemer og barneoppdragelse» og de selv mente de hadde god eller litt
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god kjennskap til det offentlige tilbudet innenfor familie- og barnevern. Imamene mente
seg stort sett godt kvalifisert til & gi rad i saker som angar parforhold og barn. Undersg-
kelsen viste ogsa at det sett fra imamenes stasted ofte fantes en betydelig spenning
mellom den begrensede makten og mulighetene som imamer i realiteten har, og de for-
ventningene familiene de mater har til dem (ibid.s. 9-10). Dette gjaldt seerlig i saker som
har en juridisk side, og hvor autoritet til syvende og sist ligger i det norske rettsvesenet
(ibid. s. 10). Forfatterne beskrev det slik: «kimamer er stort sett klare over sine egne be-
grensninger, mens andre av og til ikke forstar disse begrensningene like godt» (ibid. s.
10). Denne artikkelen gar i liten grad inn i innholdet i veiledningen imamene gir til familier
og ektepar.

| artikkelen blir det likevel beskrevet en tendens blant imamene til & knytte konflikter i fa-
milier til at ektefellene har ulik botid i Norge, noe som kan ha betydning for forvent-
ninger til kjgnnsroller og til barna. Imamene i studien uttrykte ogsa bekymring for at
muslimske menn oppfattes negativt i samfunnet og i offentlige tjenester. Dette knytter
forfatterne til det de beskriver som en tendens i norsk forskning og offentlig debatt til &
veere opptatt av den muslimske kvinnen som et offer, noe som tenderer til & sette den
muslimske mannen i et lite gunstig lys. Samtidig har disse mennene en potensielt kre-
vende forsgrgerrolle, ikke bare for neer familie, men ogsa for storfamilien (ibid. s. 12-14).

Utover artikkelen til Brekke et al., er det lite forskning pa imamene eller moskéledernes
rolle i Norge. Den grundigste studien av imamers hverdag i Norge sa langt kan man
finne i to artikler av Cora Alexa Deaving, farst en norsk artikkel publisert i en antologi om
religigse ledere i Norge, og senere en tidsskriftartikkel pad engelsk (Dgving, 2012, 2014).
| artikkelen sammenliknet Dgving medienes bilde av imamene, med slik imamene selv
opplevde hverdagen sin — basert p& intervjuer med seks sunnimuslimske imamer. | artik-
kelen kommer det fram at flere imamer bruker mye tid pa radgivning. Heller ikke de ar-
tiklene gar imidlertid i detalj p& hva imamene og moskélederne faktisk sier til folk som
kommer og ber dem om r&d.

Det finnes derimot en del forskning i Norge som har neermet seg imamer, moskéer og
islamske organisasjoner fra andre perspektiv og med andre sparsmal. Kari Vogts pio-
nerarbeid om islam i Norge, Islam pd norsk, handlet i stor grad om moskéer og deres
aktiviteter og profil p& det sene 90-tallet (Vogt, 2008). Forfatteren av denne rapporten
skrev en mastergrad og en artikkel om politisk ideologi hos imamer og moskéledere,
med szerlig henblikk p& deres syn pé den sekuleere staten (Elgvin 2011, 2013). Senere
skrev undertegnede ogsa en doktorgrad om organiseringen av muslimske paraplyorga-
nisasjoner der moskéene er medlemmer - Islamsk Rad Norge og Muslimsk Dialognett-
verk — og de interne konfliktene i disse organisasjonene, som kom ut i revidert versjon
som bok i sommer (Elgvin, 2025). Andre studier og rapporter om moskéer i Norge har
handlet om kvinners plass i moskéene (Stene, 2020), undervisningen for barn og unge
som moskéene arrangerer i helgene (Eggen, 2023; Markeng et al., 2025), og ungdoms-
organisasjoner knyttet til ulike moskéer (Jacobsen, 2010).
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1.3 Religion som barriere og ressurs

En annen type litteratur har handlet mer generelt om hvilken rolle religionen — eller islam
- spiller for integreringen av innvandrere og etniske minoriteter i det norske samfunnet,
béde positivt og negativt. De siste &rene er det saerlig temaer som tvangsekteskap,
kvinnelig omskjeering og negativ sosial kontroll som har fatt oppmerksomhet. En av de
grundigste og mest omfattende undersgkelsene blant muslimsk ungdom er det Fafo-
forskeren Jon Horgen Friberg som har sttt for. Sammen med samarbeidspartnere har
han i en rekke publikasjoner analysert en omfattende sparreundersgkelse blant barn av
innvandrere pa ulike videregdende skoler i Oslo og Akershus, som var 16 ar da underse-
kelsen ble gjennomfgrt. Siden denne undersgkelsen ble gjort i skoletiden, har den svaert
lavt frafall, sammenliknet med andre undersgkelser. Undersgkelsen inneholdt ogsé
spersmal der respondentene ble bedt om & beskrive sine foreldre, og hvordan de even-
tuelt skilte seg fra sine foreldre. Forskerne viste i en tidlig publikasjon av prosjektet at
muslimske familier med hgyere grad av religigsitet oftere satte strenge begrensninger
for barna sine, seerlig nar det gjaldt omgang med det motsatte kjenn (Friberg & Bjarnset,
2019). Sett med sekulaere majoritetsnorske gyne, kan nok dette gjerne tolkes negativt.

Samtidig har undersgkelsen til Friberg et al. ogsa vist at religion kan fungere som en
ressurs. Flere unge muslimer gir i undersgkelsen uttrykk for at religion for dem kan veere
en ressurs for frigjering. Dersom foreldrene deres palegger dem begrensninger de opp-
lever som urimelige, kan de argumentere mot det med utgangspunkt i islam og religigse
ideer, der de tolker islam pa méter som gir dem argumenter for frigjering. | en kom-
mende publikasjon viser Friberg ogsa at religigsitet kan virke positivt szerlig for unge
gutter. Unge muslimske gutter som ber oftere, har en tendens til a klare seg bedre i ut-
danning og jobb enn de som ber sjeldnere (Friberg, 2025, under utgivelse).

Ogsa andre undersgkelser har pekt pd at religion og/eller islam kan fungere bade som
en barriere og en ressurs. Alle religioner bade tolkes og leves pa ulike mater. Religigse
ideer kan dermed fungere bade frigjgrende og undertrykkende. Juristen Tone Linn
Waeerstad publiserte sin doktorgradsmonografii 2017 (Weerstad, 2017). Den var basert
pé kvalitative intervjuer med 13 fraskilte muslimske kvinner. | monografien viste Weer-
stad at tradisjonelle fortolkninger av islamske regler om ekteskap og skilsmisse kunne
fare til at muslimske kvinner ble satt i en vanskelig situasjon. Mange opplevde at deres
ektemenn ikke gnsket a gi dem religigs skilsmisse, selv om de var juridisk skilt. Dette
har ogsd kommet fram i en rapport som den norske sosiologen Anja Bredal skrev sam-
men med Weerstad (Bredal & Waerstad, 2014). | tillegg finnes det etter hvert omfattende
litteratur om dette fra andre europeiske land. Denne litteraturen diskuterer vi nsermere i
kapittel 4.

Samtidig er det ogsa flere studier som har vist at muslimske kvinner kan oppleve nett-
opp religionen som en kilde til mestring, mening og frigjering (Bge, 2020; Tonstad,
2023). Mange muslimske kvinner bruker ogsa religigse argumenter som redskap for fri-
gjering. P& den ene siden finnes det altsd en del tradisjonelle religigse tolkninger av is-
lam, som kan virke begrensende pa kvinner. Men disse tolkningene blir i dag utfordret
fra mange hold. Et sentralt argument handler om begrepet masiaha, som kan oversettes
med allmennytte. Det er et hevdvunnet teologisk prinsipp i islam, som sier at islamske
regler og normer skal veere til allmenn nytte for samfunnet. Med utgangspunkt i det
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prinsippet, er det i dag bade islamske feminister og mer tradisjonelt orienterte teologer
som argumenterer for at en del av de tradisjonelle tolkningene mé tolkes pa nye mater
(Vogt et al., 2011). Det gjelder blant annet kvinners rett til skilsmisse.

1.4 Muslimsk Dialognettverk og det norske moskélandskapet

Dette notatet handler om moskéer, imamer og moskéledere som er tilknyttet Muslimsk
Dialognettverk (MDN). MDN representerer ikke alle moskéer i Norge. Det er derfor ned-
vendig a gi en liten oversikt over det norske moskélandskapet, og hvordan MDN plasse-
rer seg innenfor dette.

Det finnes ikke oppdatert data pé hvor mange moskéer eller muslimske trossamfunn det
finnes i Norge. Det nyeste anslaget er at det er mellom 150 og 200 moskéer og mus-
limske trossamfunn (Bge & Elgvin, 2025). Disse moskéene varierer bade i starrelse og
profil. Noen er sma og har mellom 50 og 200 medlemmer. Andre muslimske trossam-
funn har mange tusen medlemmer. Mange av moskéene i Norge star alene som tros-
samfunn - det vil si at selve moskéen ogsé utgjer trossamfunnet. Andre muslimske tros-
samfunn bestar av flere moskéer som harer sammen i samme organisasjon. Dette gjel-
der for eksempel flere muslimske trossamfunn som har bakgrunn fra Bosnia, Albania og
Tyrkia. Disse trossamfunnene har gjerne form av sammenslutninger, som organiserer
mange ulike moskéer i ulike deler av landet. Ogsd noen andre norske moskéer, slik som
Islamic Cultural Centre, som er et av medlemmene i MDN, har ulike «filialer».

| en vitenskapelig artikkel fra 2021 utforsket forfatteren av denne rapporten hvilke skille-
linjer som egentlig finnes i det organiserte islamske landskapet i Norge, det vil si mos-
kéer og islamske organisasjoner (Elgvin, 2021). Der kom det fram at etnisitet og land-
bakgrunn forblir en viktig skillelinje. I sin klassiske studie av islam i Norge viste Kari Vogt
at moskéer gjerne har blitt opprettet av muslimer som har en viss felles landbakgrunn -
det vil si at det finnes somaliske moskéer, pakistanske moskéer, arabisk-dominerte
moskéer, og sa videre (Vogt, 2008). Vogt gjorde sitt feltarbeid pa 90-tallet, men obser-
vasjonene hun gjorde pd dette omradet ser altsé fortsatt ut til & gjelde. Noen moskéer er
likevel multietniske, og forener ulike grupper med ulikt nasjonalt opphav.

| artikkelen fra 2021 argumenterte jeg ogsa for at teologi er en sentral skillelinje. Ogsa
innenfor de ulike etniske og spraklige gruppene, finnes det konkurrerende moskéer med
ulik teologisk profil. | den pakistanske gruppen finnes det for eksempel et skille mellom
moskéer som har det man kan kalle en barelwi-bakgrunn, og moskéer med deobandi-
bakgrunn, som refererer til en langvarig teologisk skillelinje blant muslimer i India og Pa-
kistan. For utenforstdende kan det iblant vaere vanskelig & f& grep om hva som skiller
disse retningene. For dem det gjelder kan likevel de teologiske uenighetene oppleves
som store og avgjerende - for eksempel knyttet til bruk av musikk og dans i moskéen, a
besgke graver til hellige menn, og feiringen av profetens bursdag (Jackson, 2013).

| artikkelen fra 2021 identifiserte jeg ogsé en annen skillelinje som ofte krysser forskjel-
ler knyttet til etnisitet og/eller teologi. Den skillelinjen handler om hvordan moskéer og
islamske organisasjoner prgver § tilpasse seg det norske samfunnet. Omtrent alle mos-
kéer i Norge foretar en eller annen form for tilpasning til samfunnet rundt. De fleste
moskéer star for en teologi og religionsforstdelse som pa noen omrader er mer
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konservativ enn hva som er vanlig i det relativt sekuleere norske majoritetssamfunnet.
Spesielt gjelder det i sparsmal knyttet til familie, kjgnn og seksualitet. Pa hvilken mate
skal man da tilpasse seg? Noen moskéer har i denne situasjonen valgt tilbaketrekning
som strategi. De er opptatt av & falge loven, men har likevel valgt 3 trekke seg unna
storsamfunnet, for & minimere sjansen for at det oppstar konflikt og friksjon. Andre
moskéer og muslimske miljger har derimot valgt 8 ga inn i aktiv dialog med aktgrer i
storsamfunnet, og seker gjerne samarbeid med offentlige myndigheter.

De siste arene har MDN veert en av de tydeligste aktgrene som stér for dialog- og sam-
arbeidslinjen. MDN er en av to paraplyorganisasjoner for moskéer i Norge— den andre er
Islamsk Rad Norge (IRN). MDN ble opprettet i 2017. Siden 2018 har MDN fatt statsstatte.
Den stgtten har de brukt til & profesjonalisere organisasjonen, og til & arrangere ulike
former for aktiviteter. MDN har i dag to ansatte, en daglig leder og en politisk radgiver.
Organisasjonen har samarbeidet med forskere om & gi ut flere rapporter under eget
navn, og arrangerer ogséa en arlig dialogkonferanse der de inviterer ulike akterer fra det
offentlige og sivilsamfunnet.

MDN har i dag seks muslimske trossamfunn som medlemmer - Det islamske forbundet
(Rabita), Islamic Cultural Centre, Center Rahma, Marokkansk Trossamfunn, Det al-
banske trossamfunn og Det bosniske trossamfunn. Flere av disse trossamfunnene har
mange moskéer som «filialer». | tillegg samarbeider MDN med en del av moskéene som
ikke er fullverdige medlemmer i MDN gjennom et nettverk de har kalt MDN-forum. Dette
nettverket er lgsere organisert, og gjennomfarer ulike aktiviteter — slik som kurs om ne-
gativ sosial kontroll. Nar man regner inn bade medlemsorganisasjonene og moskéene
som er knyttet til MDN gjennom MDN-forum, ndr MDN i dag ut til organisasjoner med 53
000 medlemmer.

1.5 Statsstotte til trossamfunn, den norske dialogmodellen og verdier i
endring

Et viktig perspektiv i dette notatet — og i eventuelle politiske initiativ i etterkant — er at det
norske religionsfeltet i stor grad er preget av dialog, samarbeid og samhandling. De
norske moskéene far alle statte fra staten, avhengig av medlemstall. Med lovendringen i
trossamfunnsloven i 2020 ble reglene strammet noe til, slik at trossamfunn kan bli fra-
tatt statsstatten hvis de «alvorlig krenker andres rettigheter og friheter». Dette kan tol-
kes pa ulike méter, og det er fortsatt ikke avklart hvor strengt loven vil bli tolket i arene
framover. | 2022 ble Jehovas vitner fratatt statsstetten, fordi Statsforvalteren i Oslo og
Viken mente at medlemmene ikke hadde rett til fri utmelding. Saken gikk til retten. Sta-
ten vant i Tingretten, men tapte nylig i Lagmannsretten. Saken er nd anket til Hayeste-
rett. Likevel er det viktig & fa fram at uavhengig av det endelige utfallet i denne saken,
s er den norske statten til trossamfunn fortsatt svaert liberal, sammenliknet med de
fleste andre land. Det er veldig f& land i verden der trossamfunn far en sa raus stette og
med sépass fa krav som i Norge.

Ved siden av den formelle religionspolitikken, som omhandler finansiell statte til tros-
samfunn, finnes det ogsa en uformell religionspolitikk i Norge. Jeg har tidligere beskre-
vet denne typen religionspolitikk som den norske dialogmodellen (Elgvin, 2023). | Norge
foregér det en utstrakt form for dialog mellom trossamfunn og ledere i de ulike
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trossamfunnene, og ogsa en dialog mellom trossamfunnene og myndighetene. Meste-
parten av denne dialogen finner sted gjennom Samarbeidsradet for tros- og livssyns-
samfunn, der MDN er medlem. Det er flere indisier pa at denne religionspolitikken -
béde den formelle gjennom statsstetten og den uformelle gjennom STL og den norske
dialogmodellen - har bidratt til at norske trossamfunn p& mange omrader praver a
komme det sekulaere storsamfunnet i mgte. Den tyske forskeren Tobias Cremer har for
eksempel dokumentert hvordan den statlige stetten til kirkesamfunn i Tyskland har bi-
dratt til & knytte de kirkelige lederne tettere til det tyske statsprosjektet, sammenliknet
med kristne ledere i USA som ikke far offentlig stette — i starre grad har valgt opposisjo-
nelle identiteter (Cremer, 2021). Ved flere anledninger har norske muslimske ledere hjul-
pet norske myndigheter med & oppna viktige mal. Det skjedde under karikaturkrisen i
2007, da norske muslimske ledere reiste rundt i Midtgsten og Pakistan som goodwill-
ambassaderer for Norge (Horsfjord, 2013). Det skjedde ogsa under covid-pandemien,
da bade IRN og MDN og mange moskéer aktivt bisto myndighetene med hjelp angéende
informasjon og vaksinering (Eggen, 2021; Braten et al., 2024).

Et spgrsmal vi prevde & undersake i intervjuene var derfor i hvilken grad den norske dia-
logmodellen pa religionsfeltet hadde gjort seg gjeldende pa familie- og ekteskapsomra-
det. Hadde det vaert noe kontakt mellom imamene og andre organisasjoner eller myn-
digheter som arbeider med familiespgrsmal? Finnes det potensial for dialog og samar-
beid mellom moskéene og andre aktgrer som ikke blir utnyttet til fulle i dag?
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2 Hva gjor egentlig en imam hele dagen?

| dette kapittelet starter vi med & beskrive metoden som ligger til grunn for undersgkel-
sen og notatet. Deretter presenterer vi farst noen overgripende funn. For & sette familie-
radgivningen, imamene og moskélederne som blir presentert senere i kontekst, vil vi
ferst beskrive hvordan de oppfatter sin egen hverdag. Intervjuene viser at mange av
dem bruker svaert mye tid pa & hjelpe familier og par med radgivning, ofte langt utover
arbeidstiden. Samtidig tyder intervjuene pé at imamene og moskélederne oppfatter at
de har en viss innflytelse overfor menneskene de gir rad til.

2.1 Metode i rapporten

Notatet er basert pa kvalitative dybdeintervjuer med bade imamer og moskéledere.
Grunnen til at vi ville ha med bade imamer og mer uformelle ledere i moskéen, er at det
noen steder finnes frivillige ledere i moskéene som ikke har tittel som imam, men som
likevel legger ned stort arbeid i moskéen, og anses som lederpersoner med autoritet. |
dette arbeidet var det helt vesentlig & sikre fullstendig anonymitet til de som ble interv-
juet. For & finne intervjupersoner, gjorde vi det derfor pd denne maten: Daglig leder i
Muslimsk Dialognettverk startet med & sende oss kontaktinformasjon til ulike imamer i
oktober 2024, som var blitt orientert om prosjektet. | tillegg kontaktet vi pd egen hand
noen moskeéer tilknyttet MDN, som ikke var pa listen daglig leder hadde sendt oss. Men
for & sikre anonymitet, har forskeren i prosjektet ikke rapportert tilbake til MDN hvilke
imamer vi faktisk har snakket med. Likevel er det en risiko for identifisering av moskéer
og imamer. | de tilfellene der sitatene kunne gjort det mulig & identifisere hvem det er
som snakker, har vi utelatt konkrete detaljer som kunne gjort identifisering mulig.

En studie av typen vi snakker om her, som er basert pa atte kvalitative intervjuer, kan
selvfalgelig ikke ha mal om seg til & vaere representativ. Nar kvalitative studier gjeres pa
eliter og ledere - slik vi har gjort her — kan kvalitativ forskning likevel gi kunnskap som
sier noe om institusjonene lederne representerer. Det var derfor et mél for oss & fa til en
spredning i bakgrunn blant dem vi intervjuet.

Moskéene i MDN og i MDN-forum har ulik profil. To av medlemsorganisasjonene — Det
Islamske Fellesskapet Bosnia-Herzegovina og Albansk Islamsk Kultursenter — har bak-
grunn fra Balkan. De er dessuten en del av de offisielle nasjonale trossamfunnene i Bos-
nia og i Albania, som kanskje kan sammenliknes med Den norske kirke i Norge. Begge
disse moskéene har flere ulike «filialer» rundt omkring i Norge. Masjid Attaouba er en
marokkansk moské. Det er ogsd Center Rahma. Islamic Cultural Centre (ICC) er pakis-
tansk. Den har en hovedmoské pé Grgnland, og mindre filialer noen andre steder. Det
Islamske Forbundet (Rabita) er arabisk-dominert, men har ogsa innslag av andre nasjo-
naliteter. | tillegg finnes nettverket MDN-forum, der MDN samarbeider med en rekke
andre moskéer — deriblant en sjia-moské.

Til sammen ga dette et mulig utvalg pa cirka 30 moskéer. | utgangspunktet hadde vi en
plan om & gjere tolv-13 intervjuer. V&r ambisjon var & intervjue imamer fra alle medlems-
moskéene i MDN, og et utvalg av samarbeidsmoskéene i MDN-forum. Vi gnsket &
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intervjue representanter fra bade staerre og mindre moskéer. Siden alle medlemsorgani-
sasjonene i MDN har hovedsete i Oslo, gnsket vi ogsa & intervjue «filial-moskéer» i
andre deler av landet. Utover hasten og vinteren ble det klart at det ble vanskelig & fa
gjort alle intervjuene vi opprinnelig hadde planlagt. Et par av de vi hadde gjort avtale
med matte trekke seg pa grunn av sykdom eller utenlandsreiser. Til slutt endte vi med
tte intervjuer med representanter for seks muslimske trossamfunn, der vi intervjuet to
representanter fra to muslimske trossamfunn, og én representant fra fire andre tros-
samfunn.

P& grunn av hensynet til anonymisering kommer vi ikke til & gi detaljer om hvilke mos-
kéer de vi intervjuet representerte. Men vi fikk til malet om & gjare intervjuer med repre-
sentanter for moskéer bade fra Oslo og mindre byer. | tillegg fikk vi gjort intervjuer med
imamer fra alle de store landene og omréddene som moskéene i MDN har bakgrunn fra:
Balkan (Bosnia og Albania), Pakistan, Midtasten og Nord-Afrika. Vi har gitt informantene
dtte pseudonym: Khaled, Mohamed, Usman, Vasil, Davud, Hamza, Harun og Ali. Disse
navnene samsvarer med navn som er vanlige i landomradene de har opprinnelse fra
(Midtesten/Pakistan/Balkan), og gir dermed et hint om hvilken bakgrunn de har. Var vur-
dering er at dette likevel ikke utgjgr noen fare for identifisering, ettersom det er s&pass
mange imamer i Norge som har landbakgrunn fra disse omrédene. Alle de intervjuede er
menn.

Intervjuene var semistrukturerte, der vi stilte oppfalgingssparsmal utover i intervjuet ut
fra hva som ble sagt. Vi tok utgangspunkt i en kortfattet intervjuguide, som inneholdt te-
maene vi ville dekke. Intervjuene ble tatt opp pa band, og transkribert gjennom Kil-tje-
nesten Autotekst, som drives av Universitetet i Oslo. Disse transkripsjonene var cirka 90
prosent korrekte. Etter 3 ha fatt ra-transkripsjonen fra Autotekst, gikk vi gjennom
transkripsjonen og rettet opp det som ikke var presist. Deretter la vi transkripsjonene inn
i programmet Nvivo, der vi begynte jobben med & kode og analyse materialet. P4 grunn
av tidsrammen i prosjektet er imidlertid analysen vi presenterer her forholdsvis enkel -
vi presenterer overgripende funn, uten 3 ga i detalj. Vi hdper a f& mulighet til & g4 enda
mer i dybden p& datamaterialet i framtidige publikasjoner.

Det er viktig a fa fram at det finnes en del begrensninger i materialet, slik vi ogsa skrev
om i det fagrste kapittelet. For det ferste har vi snakket med representanter for bare seks
muslimske trossamfunn — som ikke kan generalisere til de naermere to hundre mus-
limske trossamfunnene i Norge. Like viktig er at vi her bare far fram imamenes perspek-
tiv. Vi hadde opprinnelig en plan om a f& med perspektiv fra «brukere», det vil si de som
kommer til moskéene for & be om hjelp. P& grunn av tidsrammen i prosjektet ble ikke det
mulig. Likevel mener vi at notatet far fram viktig informasjon, og kan gi grunnlag for ini-
tiativ framover og legge grunnlag for videre forskning. Vi har kalt det en pilotstudie, for
a poengtere at notatet omhandler temaer der det finnes sveert lite forskning fra far.

I tillegg var det i dette prosjektet vesentlig &8 handtere utfordringene med & forske pa
moskéer med finansiering fra paraplyorganisasjonen disse moskéene tilhgrer. | litteratu-
ren pa forskningsmetode og forskningsetikk er det godt etablert at det som pa engelsk
kalles funding effects kan forekomme — at forskere kan vri funnene sine i en retning som
oppdragsgiver gnsker. Samtidig vet man ogsé at det ikke er noen automatikk i dette. Det
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er mulig & gjgre kritisk og uavhengig forskning, ogsé nar finansieringen kommer fra en
ekstern oppdragsgiver med mulige interesser i utfallet (Krimsky, 2013). | dette prosjektet
var det derfor en forutsetning fra Fafos side at rapporten skulle gis ut som en uavhengig
Fafo-rapport, og at Fafo skulle ha eierskap til dataene. MDN fikk mulighet til & gi innspill
pa farsteutkastet, men etter det var det Fafo som bestemte hvordan den endelige rapp-
orten skulle se ut.

2.2 Fulltidsansatte imamer og frivillige moskéledere: makt og avmakt

Imamene og moskélederne vi snakket med kan plasseres i tre kategorier. P4 den ene si-
den er det den fulltidsansatte imamen. P& den andre siden er det den frivillige deltids-
imamen, og den frivillige moskélederen. Av informantene var det fire som jobbet fulltid
som imamer. De fire andre jobbet i stor grad frivillig. To av dem hadde deltidsstillinger
som imamer, men la ned veldig mye mer jobb som imam enn det stillingsbrgken sa. De
to andre var helt frivillige, og hadde heller ikke formell tittel som imam. De var likevel
hgyt ansett i moskéene, og hadde opparbeidet seg mye respekt i miljget rundt moskéen.
Det gjorde at mennesker kom til dem for & fa hjelp med problemer, og at folk fglte at de
shakket pa vegne av moskéen.

Intervjuene viser, ikke overraskende, at de fulltidsansatte imamene hadde mer tid til &
felge opp mennesker som kom til dem med problemer enn de frivillige, eller de som
hadde en underfinansiert deltidsstilling. Flere av de frivillige fortalte at de la ned til dels
stort frivillig arbeid i moskéen, og med & hjelpe familier og ektepar som kom til dem. In-
tervjuet med Mohamed viser hvordan det kunne forlgpe. Ifglge ham var det ikke mange i
moskéen som orket a involvere seg hvis det dreide seg om ekteskapelige problemer, for
eksempel:

Jeg tror folk har behov for & ha noen a snakke med. Noen a liksom ... klage til, eller
fole at de far trost hos. De som har konflikter, har behov for en tredjepart som kan
komme inn i situasjonen og prove & sette seg inn i situasjonen og snakke med dem. En
slags neytral person. Da er det egentlig helt naturlig 4 ga til moskéen. Men det er ikke
alltid moskéen har ressurser til dette. For dette er veldig krevende jobb, egentlig. Slit-

som og tidkrevende. Det er derfor de fleste ngler med & involvere seg.
Intervjuer: Hvor mye tid bruker du pd en slik sak?

Totalt tar det kanskje to-tre méneder. Hele den prosessen. Som en frivillig person har
jeg ikke veldig mye tid i hverdagen. Det hender de ringer meg i lopet av uka, men da
ma jeg si at jeg ikke har tid. Jeg bruker tid i helgene. Og med en gang helgen er over, s
ma jeg vente til neste helg. S& gar tiden, da. Plutselig s& har det gatt to-tre méneder.
Noen ganger ender det med at de skiller seg, andre ganger finner de sammen igjen.

Jeg tror jeg har holdt pa med dette i 20-30 ar.
Intervjuer: Og dette gjor du frivillig? Du fdr ikke betalt for det?

Ja, 100 prosent. Jeg har aldri fatt betalt en krone for dette, og det vil jeg ikke ha heller.
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Intervjuer: Hvorfor kommer sd mange til deg?

De har vel hort det fra noen da, at jeg er en person man kan snakke med. For brukte
noen imam-tittelen pad meg. Imam er jo ikke en beskyttet tittel, haha. Men jeg bruker
ikke den tittelen om meg selv, sa nd er det faerre som bruker det om meg. De som
ringer og sier de absolutt vil ha en imam, da prover jeg & si at da ma jeg sende deg til

en annen person, for jeg er ikke imam.

Men som oftest er ikke tittelen avgjorende. Folk vil bare ha en person som kan hjelpe
dem. Hvis jeg skriver et brev, for eksempel, sa sier jeg at jeg er ansvarlig for familiesa-
ker i moskéen. Det er et veldig ullent ord, som de kan tolke som de vil. Det gir meg litt

autoritet, men uten & si at jeg er imam.

(Intervju med Mohamed)

Sitatet over viser at Mohamed har brukt veldig mye tid pa & hjelpe familier og ektepar
som kommer til ham. Blant de andre deltidsansatte imamene og frivillige moskélederne
vi intervjuet kom et liknende bilde fram. De brukte ofte mye tid pa & hjelpe familier, par
eller personer som hadde det vanskelig. De frivillige fikk ikke betalt for det, og ville ikke
ha det heller. For de deltidsansatte imamene var det aldri snakk om a skrive timer - de
falte at de hadde en plikt til & hjelpe menneskene de traff.

Men pa slutten av sitatet over kommer ogsé noe annet fram. For at Mohamed skulle
kunne fungere som en radgiver overfor par med problemer, var han avhengig av 8 ha en
viss autoritet. Han verken kunne eller ville kalle seg imam. Men hvis han signerte et brev
i en familietvist, underskrev han med en tittel som gav ham autoritet — «ansvarlig for fa-
miliesaker». Dette er interessant, ettersom den tidligere forskningen p& imamer i Norge
har fatt fram at en del imamer opplever at de har mindre innflytelse enn hva de ofte blir
tilskrevet - seerlig eksternt utenfor moskéens vegger (Brekke et al., 2022; Dgving 2012).

| intervjuene i denne studien var det imidlertid det motsatte enda mer framtreden. Flere
imamer og moskéledere var tydelige pa at de har en del innflytelse overfor menneskene
de kommer i kontakt med, og er opptatt av & forvalte dette p& en ansvarlig mate. Posi-
sjonen og autoriteten de har, er noe de vet om og har et bevisst forhold til, og som de
opplever er vesentlig for at de skal kunne hjelpe folk som trenger det.

Flere av dem er klar over dette — men det er likevel noe de ikke ngdvendigvis snakker sa
hayt om. Tvert imot var flere av dem opptatt av & nedtone sin autoritet som imamer. In-
tervjuet med Vasil, en fulltidsansatt imam, viste dette. | hans tilfelle var det som oftest
familier som opplevde at de hadde utfordringer med tendringene sine som kom til ham.

Intervjuer: Hvorfor kommer folk til deg, tror du?

Jeg er joimamen da, haha [ler]. Folk har jo tillit til meg, men mest de som er religigse
og har et forhold til moskéen, selvfolgelig. Det er jo mange som bare kommer til oss

nar det er ramadan. Men blant dem som er glad i moskéen, sa gir det jo en autoritet at
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jeg er imamen. Men hvis familier kommer til meg, sa hender det at det mest er hos

foreldrene at jeg har autoritet.
Intervjuer: Opplever du at ungdom ogsd har tillit til deg som imam?

Det er nok mer i de voksne generasjoner. Ungdom generelt har ikke ... hva skal jeg si,
sans for autoritet, egentlig. Eller ofte er det noe som er veldig fjernt. Siden de far in-
formasjon og alt mulig kunnskap fra internett ... For dem er det ... Alle stjerner og au-
toritetspersoner for dem befinner seg langt unna. Alt fra fotballspillere, musikk ...
Leerde, kjente, sheikher og sént ... Det er ofte noe sdnt som skjer langt borte. Og sa
kommer jeg her, bare den lokale imamen da, liksom. Sa det er ikke sa stor opplevelse

av autoritet der og da. Jeg forstar det.

Men jeg sier ikke at jeg er liten. Det fins noe respekt hos de unge. Selvfolgelig, det er
det. Men det er betydelig storre i foreldregenerasjonen. Men det er ikke sdnn at nar
ungdommen kommer inn her, sa sier de ... «<A wow, imamen!» Da mé jeg snakke med
dem ordentlig, vise meg tilliten verdig. Vise at jeg tar dem pa alvor. Snakke skikkelig

til dem. Da hender det at de begynner a vise meg tillit og respekt.

Men det er viktig 4 understreke at jeg ikke ensker & vaere noen fjern autoritetsperson
for dem. Forst og fremst ansker jeg 4 bygge menneskelige relasjoner. Jeg eansker a
veere der med dem. Og det er mange som jeg kjenner fra de var barn. Né sitter vi her
og jeg ser ut som en imam, men du skal se meg pa lardag nar jeg spiller fotballkamp
med dem eller blir gira opp av TV-spill mot noen av gutta pa fredagskvelden ... jeg ha-
ter 4 tape TV-spill, selv om de jeg spiller mot er 16 ar, haha. Kona mi mener at jeg er en

darlig taper [ler].

Men ja, hvis jeg har klart & bygge sdnne relasjoner over tid, sa hender det at de vil hore

mer pa meg enn pa foreldrene sine.

(Intervju med Vasil)

Intervjuet med Vasil viser at han pd samme tid vet at han besitter autoritet som imam, og
trenger den for & kunne hjelpe familier som har utfordringer med ungdommer. Samtidig

var han opptatt av & bygge ned barrierer mellom seg selv og ungdommene, spille fotball
og TV-spill med dem, nettopp for at de ikke skulle oppfatte han som for streng og auto-

riteer. Men det ville veere feil i hans tilfelle & beskrive ham som en person med lite makt.

Som han selv sa det: «Jeg sier ikke at jeg er liten.»

Hos andre imamer var autoriteten enda tydeligere. Khaled, en fulltidsansatt imam, opp-

levde autoriteten han hadde naermest som noe selvsagt. Han opplevde stadig at han ble
kontaktet av familier som trengte hjelp, og av ektepar eller ektefeller som slet i ekteska-
pet.
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Intervjuer: Opplever du at folk herer pd deg, hvis du gir dem rdd om hva de bor gjore?

Ja, egentlig. Jeg er jo imamen, da. Man kommer ikke bort fra det. S& hvis jeg har sagt

noe, sa har jo folk respekt for det. Det er ikke alltid de at de folger opp, selvfolgelig, det

er jo sann det er med folk, man far ikke alltid til & gjore det man vil. Men jeg opplever

nesten aldri at folk sier til meg at de ikke stoler pa det jeg sier.

(Intervju med Khalid)

Det samme gikk igjen i intervjuer med andre imamer og moskéledere. De fleste av dem
snakket med en viss ydmykhet om seg selv. Likevel var det tydelig for dem at folk kom
til dem og ba om hjelp nettopp fordi de i kraft av & vaere imamer hadde en del autoritet.

2.3 Hva gjor egentlig en imam hele dagen?

Et annet funn som var gjennomgaende i intervjuene, var at de fulltidsansatte imamene
opplevde at de hadde en svzert intens og omfattende jobb, som sjelden tok slutt nar ar-
beidsdagen var over. Det gjaldt tre av fire fulltidsansatte imamer. Den fjerde — som var
imam i en mindre moskeé i en mellomstor by — var den eneste som opplevde at imam-
jobben ofte var relativt enkel, og uten de store og tidkrevende utfordringene. Vi vil her
konsentrere oss om & beskrive hverdagen til de tre imamene som fortalte om en kre-
vende jobb som egentlig omfattet hele livet.

Khaled, som vi gjenga i avsnittet over om autoritet, virket under intervjuet oppgitt over at

folk ikke forstod hvor mye jobb imamer faktisk hadde & gjare.

Folk sper meg om det er veldig lett og veldig koselig 4 bli imam og jobbe som imam.

Folk tenker at man leder bgnnen. Og sd har man fri etterpa. De tenker at etter bonnen

pa fredag sd har man fri og jeg kan gé pa tur i parken, liksom. Men det er ikke sann.
Intervjuer: Hvordan er det da?

Folk sier at det er koselig og avslappende. Men nar jeg forteller dem hvilke oppgaver

jeg har som imam, sa far de sjokk ... Som imam er man alltid pa jobb. Noen ganger

ringer folk klokken tolv midt pa natta. Det skjedde for et par uker siden, sé jeg husker

det fortsatt godt. «Det skjedde mellom meg og min kone i gar», sier de. «Vi har sagt
sdnn og sann og sann.» Sa flere ganger besokte jeg dem og ga dem veiledning og

provde a lgse problemene, med en gang etterpa. Hva er utfordringene, spurte jeg.

Hvis dere blir skilt, sé blir det kaos. Tenk litt over det, sa jeg. Og s& noen dager senere

sd var det kona som ringte og klaget. Jeg brukte kanskje fire dager pa bare den saken

der. Heldigvis ordnet det seg. Og sa ...

Telefonen til imamen ringer. Han unnskylder seg og sier at han md ta den telefonen. Han
snakker i cirka 10 minutter pd et sprdk forskeren ikke forstdr. Han legger pd og vi tar opp

igjen samtalen.
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Jeg ma bare beklage. Det var styrelederen i moskéen. Det var viktig, sa han, si jeg

matte ta den samtalen.
Intervjuer: Hva gjaldt det?

Det gjaldt bennetider. Det var noen som har sagt noe, som var uenige om hvordan vi
ber og nér vi gjor det, sd det var litt kaos. S& han trengte & hore fra meg hva islam sier,

og hvordan vi tenker i moskéen om begnnetider.
Intervjuer: Fdr du ofte sdnne telefoner?

Ja, hele tiden. Der ser du. Det er sann det er. Non-stop. Telefoner, ting folk er uenige
om, begravelser, bryllup, familier som ringer og klager. Hele tiden. Det & lede bennen

pa fredag er bare en liten del av det vi jobber med.

(Intervju med Khaled)

Ogsa to av de andre fulltidsansatte imamene beskrev en liknende hverdag. Samtidig vir-
ker det ut fra intervjuene som om imamene til en viss grad kan forme selv hva de legger
mest vekt p& i hverdagen. Imamen Hamza jobbet i en moské der han selv var fulltidsan-
satt, men der det ogsa var en annen imam som jobbet deltid. Han beskrev en slags ar-
beidsfordeling mellom dem.

Hva jeg gjor som imam? Som imam er det & veere tilgjengelig for 4 lede fredagsbenn.
Selvfglgelig. Det er vesentlig. Men ogsa lede minst to-tre rituelle benner. Og sé er det
andre ting. Veere tilgjengelig for koranundervisning til barna, gjerne i helgen. Lese
hadither i moskéen to-tre ganger i uka minst, eller én gang hver dag. Og veere med pa
begravelser ... det er en del jobb. Man ma veere med. Man ma gjerne veilede, lese
begnn. Ogsa utfere benn og veere med i begravelsen. Det er de religigse tingene med

imamrollen, liksom.

Men sé er det s mye annet ogsa. I tillegg blir det jo a ta imot skoleklasser, de vil ofte
komme hit. Og det & gé pd besok i fengsel. Det har jeg ofte gjort. Og & ha samarbeid
med sykehusprestene. Og sa har vi hos oss et interreligiost fora jeg er mye med i. Alt

det tar mye tid. Noen ganger ringer barnevernet og vil ha hjelp. Sa stiller jeg opp der.

Og sa er det & vaere behjelpelig med familieveiledning. Noen familier tar kontakt. Men
det har blitt sann at den andre imamen her tar seg mest av de sakene. Han liker det
godt. Mens jeg snakker bedre norsk, og har heyere utdanning, sa da er det lettere for
meg a ta alle de utadrettede sakene. Men vi snakker sammen da. Hvis han fir en vans-
kelig sak om familieforhold, sa ringer han meg, og vi diskuterer. Det er viktig at vi som

moské snakker med én stemme om disse tingene.

(intervju med Hamza)
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Intervjuet med Hamza bekrefter at han som imam har en travel hverdag. Men han besk-
river samtidig at han har visse valgmuligheter nar det gjelder hva han bruker tid pa. Si-
den han selv er komfortabel med utadrettet virksomhet og representasjon, ble det na-
turlig at det var han som tok en del av de oppgavene. Selv om Hamza og Khaled begge
er fulltidsansatte imamer, beskriver de likevel en forskjellig type arbeidshverdag. Mens
Khaled ser ut til & bruke mye tid pa «interne» sparsmal — familieproblematikk, bgnneti-
der, teologi, med mer — virker Hamza til & bruke mye tid pa «eksterne» spgrsmal. Det de
har felles er imidlertid at de opplever livet som imam som noe som ikke tar slutt nar ar-
beidsdagen er over.

2.4 Kontakt med det offentlige?

Omtrent alle imamene fortalte at de hadde veert i kontakt med det offentlige ved ulike
anledninger. De hadde deltatt pa seminarer, de hadde deltatt i religionsdialog og de
hadde fatt besgk av politikere i moskéen. Deres hverdag som imamer i moskéen var
dermed ikke avsondret fra resten av samfunnet. Et pafallende funn i flere intervjuer var
imidlertid at aktgrer i det offentlige ikke hadde vist interesse for deres arbeid med barn
og unge, eller med ektepar.

Det var bare i en av moskéene at imamen fortalte om utstrakt interesse fra de lokale of-
fentlige instansene. | den moskéen hadde det ved flere anledninger vaert mater i mos-
kéen med barnevernet, for eksempel. Ali, en av lederne i moskéen, fortalte om det p&
denne méten:

I starten var det nok litt skepsis fra begge sider. De i kommunen var kanskje litt skep-
tiske til oss. Og sa var vi skeptiske ogsa, saerlig til barnevernet kan du tenke deg. Men
jo mer vi jobbet sammen jo mer ble det nyttig for begge parter. De sa at vi ikke var sé
skumle som de kanskje trodde [ler]. Og folk her i moskéen skjonte at barnevernet ikke
nedvendigvis er onde og bare skal stjele barna deres. Og s& oppdaget vi mer og mer at
vi kunne samarbeide pa flere felter ogsé. Na tror jeg bade vi og kommunen er veldig

forneyd med at vi har fatt et samarbeid til & fungere.

(Intervju med Ali)

Men det Ali forteller i sitatet over, utgjorde et klart unntak. Dette samarbeidet virket til &
ha kommet i stand pa grunn av initiativ fra enkeltpersoner - bade fra kommunen og i
moskéen — som mente at de burde fa i stand et samarbeid.

| de fleste moskéene hadde det derimot ikke veert noe samarbeid med offentlige instan-
ser pad omrader som har & gjere med barn, unge eller ektepar. Imamen Hamza, for ek-
sempel, hadde mye kontakt med storsamfunnet, og var ofte pa representative oppdrag.
Men heller ikke han kunne huske at han hadde blitt kontaktet en eneste gang de siste
&rene angéende barneoppdragelse eller familieforhold.

Altsa ... jeg tror det har skjedd én eneste gang i alle arene jeg har veert her i moskéen.
Det er over 15 ar siden. Da var det en politisak, det var en kvinne som hadde veerti et

voldelig ekteskap, og mannen truet henne med vold og ville ikke la henne skille seg
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islamsk. S& da kom de til oss og spurte hva de kunne gjore. Vi hjalp dem selvfolgelig
med skilsmissen. Men etter det har det ikke vaert noen saker der noen har tatt kon-
takt. Jeg har egentlig ikke tenkt over det, men nér du sier det er det kanskje litt rart?
Det er jo veldig mye interesse for negativ sosial kontroll og den type ting med ungdom-

men, men det er ingen som har kommet til oss i moskéen og bedt om et samarbeid.

(Intervju med Hamza)

Intervjuene med imamene og moskélederne tyder derfor pd at det er et potensial for
samarbeid mellom moskéer og offentlige instanser pa familie- og ekteskapsomradet
som i dag ikke blir realisert.
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3 Radgivning overfor familier med barn

Dette kapittelet handler om radgivningen som imamene og moskélederne driver overfor
familier med barn, spesielt tenaringer. Ifglge de vi intervjuet er det ofte nar folk opplever
at ungdommene deres har havnet «pa skréplanet» med rus eller kriminalitet at de kom-
mer til moskéen og ber om hjelp, eller nar de opplever at ungdommene blir deprimert. Et
par avimamene fortalte ogsé at de ble kontaktet av foreldre som var i tvil om hva barna
skulle f& lov til & veere med pa av aktiviteter, slik som skolebesgk i kirker eller felles klas-
seturer med overnatting. Radgivningen imamene og moskélederne gir foreldrene varie-
rer stort. Noen gir rddgivning som ligger veldig naer moderne psykologi. Andre gir r&d
som legger vekt pa religigsitet og fromhet som botemidler.

3.1 Hvilke problemer er det folk kommer til imamene og moskélederne
med?

Da vi intervjuet imamene og moskélederne, fortalte alle sammen - uten unntak — at en
viktig del av jobben handlet om & veilede foreldre som opplevde utfordringer med barna
sine. For de fleste av dem dreide dette seg om utfordringer som oppstod i lgpet av
tendrene.

Under intervjuet forsakte vi & naste i hva slags problemer eller utfordringer dette kunne
dreie seg om. En hypotese vi hadde i utgangspunktet, var at noen av disse henvendel-
sene kunne dreie seg om den type foreldrerestriksjoner i offentlig diskurs gjerne blir
omtalt som negativ sosial kontroll — at foreldre legger strenge restriksjoner pa barna
sine, og hdndhever det med trusler eller lignende (Friberg & Sterri, 2023). Kom foreldre
0g ba imamene om hjelp hvis barna deres ble for «frie» eller for lite religigse? Under in-
tervjuene ble det imidlertid raskt klart at denne type henvendelser ikke var veldig ut-
bredt — i hvert fall ut fra det imamene og moskélederne fortalte. Noen av imamene for-
talte at de hadde fatt noen f& slike henvendelser, seerlig knyttet til om barna burde fa lov
til & veere med pa visse aktiviteter i skolens regi. Men det dominerende bildet var at for-
eldre kom til moskéene og ba om hjelp for problemer som kan ramme tenéaringsforeldre
uavhengig av religigs tilknytning: At ungdommene ruset seg eller var i miljger der det fo-
regikk kriminalitet, alternativt at de framstod deprimerte.

Imamen Vasil fortalte pd en levende méte om utfordringene han opplevde blant familier
som kom for & be om hjelp. Slik han s det, dreide problemene seg bdde om at foreldre
ikke hadde ressursene de trengte for & veilede barna, og at det var noen bredere tren-
der i samfunnet - ulikhet, narkotikagkonomi, sosiale medier — som gjorde at ungdommer
kunne velge feil.

Foreldrene har ofte en utfordring med 4 skjenne hva deres rolle er i dagens samfunn.
Og altfor ofte ser jeg at de trekker seg ut. Fordi de er pd en méte ... de kjenner ikke vir-
keligheten til barna, og sa vet de ikke hvordan de skal takle det. Sa foreldrene klarer
ikke folge opp. Det ser jeg saerlig hos foreldre som ikke har god utdanning, eller som

ikke erijobb ... folk med mindre ressurser gkonomisk. De sliter.
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Og de siste to arene har folk blitt veldig bekymra for gkt ungdomskriminalitet her i
byen. Vi ser at ungdommene er i kontakt med miljeer som ikke er bra andre steder i
landet, og noen ganger i utlandet. Det foregar trafikk av rusmidler gjennom byen. Og
disse ungdommene, de ser at det er veldig mye velstand rundt seg, mange folk i Norge
vasser jo i penger. Mens de selv og familien ikke har penger. S& ser de ogsa pa
YouTube-videoer av folk som er pa ferie pa fine hoteller i Dubai. Og sa klarer de ikke
akseptere det, da. De vil ikke akseptere at alle andre skal lykkes, men ikke de. Og pa
arbeidsmarkedet sliter de med & komme inn. Det er svakt tilbud av jobber for dem, og
kanskje moter de rasisme ogsd. Og da blir det den lette utveien med a prove seg med

smékriminalitet, eller & veere i miljoer der det er en mulighet.
Intervjuer: Og foreldre kommer til deg med slike problemer?

Ja. Jeg kan selvfolgelig ikke lase alt det jeg snakket om. Jeg er bare en imam. Men jeg

kan gi dem noen rad.

(Intervju med Vasil)

Det m3 sies at Vasil — en fulltidsimam — var den av de vi intervjuet som hadde en mest
uttalt politisk og samfunnsorientert forstéelse av problemene familiene og ungdommene
mette pa. De andre imamene var mer opptatt av foreldrenes egen rolle. Men ogsé andre
imamer var opptatt av hvilke problemer ungdommene mgtte i samfunnet. Imamen Da-
vud, for eksempel, sa at han flere ganger hadde mgtt foreldre med barn han opplevde
som klart deprimerte, noe han mente hadde komplekse arsaker. Han sa det slik:

Noen ganger er det problemer her som jeg som imam ikke kan gjere noe med. Jeg
hadde for eksempel en mor som kom med datteren sin. Og datteren hennes, som var
atte-ni ar gammel, grat hele tiden. Hun bare grat hele tiden. Til og med néar hun var
her. Hun 14 ned, rett ned og ropte. Jeg provde a forsta hva problemet var. Sa skjonte jeg
at det var en veldig vanskelig livssituasjon. Foreldrene var skilt, de hadde darlig eko-
nomi, de hadde flyttet flere ganger de siste drene. Denne jenta her hadde det ikke lett
rundt seg. S& jeg métte ringe en psykolog for a fa litt hjelp til & forstd. Dette var dpen-
bart ting som 14 utenfor hva en imam som meg kunne hjelpe med. S& jeg sa til moren
at her méatte hun seke profesjonell hjelp fra helsevesenet. Fa noen som kunne folge
dem opp helt profesjonelt. Men sa er det andre saker som er enklere, der jeg kan

komme inn som imam og gi noen rad til foreldrene. Det varierer veldig.

(Intervju med Davud)

Samtidig var det ogsa et par avimamene og moskélederne som fortalte at familier kom
til dem med dilemmaer og utfordringer som var mer klassisk «religigse». Har barna og
ungdommene lov til det eller det? Khaled sa at han fikk flere slike henvendelser.
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Flere foreldre ringer om at vi har den eller den utfordringen med barneoppdragelse.
For eksempel, kan jenta ga pa svemming med andre barn hvis det er gutter der? Kan
barna vare bli med pa skolebesgk til en kirke eller tempel? Eller andre type aktiviteter.
For eksempel skoleturer med overnatting. Det er mange som har slike spgrsmal. Sa da
prover jeg & gi dem veiledning sa godt jeg klarer. Jeg prover a hjelpe dem 4 finne los-
ninger, og noen ganger sier jeg klart at det eller det faktisk ikke er noe problem, ifelge

islam. Det er ikke noe problem & besgke en kirke for eksempel, det er bare en fordom.

(Intervju med Khaled)

De andre imamene og moskélederne vi intervjuet fortalte imidlertid i mindre grad at de
fikk slike henvendelser. P& direkte sparsmal, svarte deltidsimamen Usman slik:

Intervjuer: Hender det at du far spersmdl fra foreldre som er bekymret for at barna deres ikke
er religiose, ikke vil be for eksempel, eller bare gjor feil ting? Som d drikke alkohol, kle seg ut-

fordrende, og sd videre?

Usman: Altsa, det hender. Men det er ikke sa ofte. Som oftest handler det om foreldre
som er bekymret for at barna deres skal havne utenfor. Jeg tenker egentlig at det er

ganske vanlige problemer som folk kan ha overalt, enten man er muslim eller ikke.

(Intervju med Usman)

Intervjuene i denne studien gir ikke grunnlag for 8 generalisere og fastsla hvilke henven-
delser som er mest vanlige hos moskéene og imamene. Men et tydelig funn er i hvert
fall at imamer ikke bare f&r henvendelser som handler om religion i snever forstand, eller
hva som er lov og ikke lov, men ogsd om mer allmenne utfordringer for ungdommer nér
det gjelder skole, jobb, rus og tilpasning.

3.2 Veiledning: Fra religion og fromhet til psykologi og selvfolelse

Nar det gjelder hva imamene og moskélederne ga av veiledning til foreldrene som kom
til dem, var det stor variasjon. Noen av dem var mest opptatt av religion og fromhet. De
oppfordret foreldrene til & be mer, ta barna oftere med i moskéen, og s3 videre, og de
kunne formane ungdommer med utfordringer om & be regelmessig og komme i mos-
kéen. Andre imamer, derimot, hadde en problemforstdelse som var mer allmenn og «se-
kulaer». Vi har satt begrepet sekuleer i hermetegn, for det er ikke slik at en viss problem-
forstdelse er forbeholdt ikke-religigse, eller vise versa. Det vi mener med begrepet i
denne sammenhengen, er at deres problemforstaelse ikke var eksklusivt islamsk — det
var en type problemforstéelse som handlet om at dette er allmenne problemer, og som
man ogsé ville kunne finne hos psykologer eller ungdomsarbeidere.

Igjen gir vi ordet til fulltidsimamen Vasil. Ifglge ham, hendte det ofte at hans rolle var &
fortelle foreldrene at problemene de s& hos ungdommene sine ikke handlet om religion
eller onde ander.
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Det er flere ganger jeg har blitt kontaktet av foreldre som tenker at barna deres har
fatt en djinn i seg. Ja, altsa det er ordet muslimer bruker om onde ander. At de er be-
satt liksom. Hvis barna kan fa raserianfall, eller bevege kroppen pa en eller annen
mate, ja, da tenker de at det er en djinn. Da er min rolle 4 si til dem at nei, det der er

ikke en djinn. Det er helt vanlige psykiske problemer. Eller rus. Det er det jeg sier.

Men jeg tror kanskje det er lettere a rettferdiggjore for dem at det er en djinn, enn at
det er rus. En djinn har de jo ikke noe ansvar for. Det er utenfor deres kontroll. Mens
rus, psykiske problemer ... det er ting de kanskje kunne gjort noe med, ikke sant? Jeg
har sett flere ganger at foreldre benekter hva som skjer. Jeg husker en gang jeg kom
hjem til noen som klaget over at sgnnen deres var sa fjern. Ofte fikk de ikke kontakt
med ham. De trodde han hadde en djinn, som gjorde at han fjernet seg og gikk inn i
andeverdenen. Da matte jeg roske litt ordentlig i dem. Forst spurte jeg mykt om det
kunne veere noe annet? Hadde sgnnen deres brukt rus noen gang? De sa nei, nei, nei,

aldri, ikke deres sgnn nei.

Da matte jeg bli tydelig. Jeg matte bruke autoriteten min som imam. Jeg sa at hor na
her. Jeg har sett mange ungdommer som bruker hasj. Sennen deres hgres ngyaktig ut
som en som bruker hasj. Alt stemmer pa en prikk. Jeg sa at jeg er helt, helt sikker pa
at sgnnen deres bruker hasj, og det er derfor han kan bli litt fjern, og at det ikke er en
djinn. «Nar det gjelder djinner er det faktisk jeg som er eksperten, jeg er imam og kan
alt om djinner», sa jeg [ler hoyt]. Jeg pleier ikke & ta den tonen eller si sint, altsq, men

her tenkte jeg at jeg matte fa dem til & se virkeligheten.
Intervjuer: Horte de pd deg etter det?

Ja. Jeg anbefalte dem & sgke profesjonell hjelp for sgnnen sin, han var bare 15 ar stak-
kars og brukte nok veldig mye hasj. Jeg ringte dem etter en uke, og da hadde de sokt
profesjonell hjelp.

(Intervju med Vasil)

| dette intervjusitatet er rdédene som blir gitt sveert like de rddene disse foreldrene kunne
f&tt av en ungdomsarbeider eller en psykolog. Samtidig er det tydelig at det nettopp er
Vasils status som imam som gjer ham i stand til & snakke til foreldrene pa denne tyde-
lige méten. Fordi han er imam, har han den religigse autoriteten som trengs for a reali-
tetsorientere foreldrene om at utfordringene nok dreier seg om rusbruk og hasj, og ikke
at onde ander har tatt bolig i sgnnen.

0Ogsa noen av de andre imamene og moskélederne vi snakket med kunne bruke mo-
derne pedagogiske prinsipper i veiledningen. Et par avimamene hadde likevel en tilnger-
ming som var mer tradisjonell. Deres mate & snakke til familier og ungdommer var &
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snakke om fromhet og religigsitet — at Igsningen for b&de foreldre og ungdommer var &
bli bedre muslimer.

Imamen Khaled sa for eksempel at han prgvde & f& ungdommene til 8 tenke pa islam og
gudfryktighet, hvis de var pa villspor.

Da forteller jeg dem at den viktigste ting som muslimer, det er gudfryktighet. Gudfryk-
tighet er det at vi er ansvarlige for var handling, hva vi gjor her. En dag skal vi alle ga
tilbake til var skaper, og vi skal svare for alt vi har gjort. Vi er ansvarlige. Og alle tror
pa dommens dag. Som muslimer tror vi pA dommens dag. S& det & tro pd dommens
dag er en slags medisin nar vi diskuterer, altsa, skikkelig alvorlige ting. Hvis jeg far
here at en ungdom har blandet seg i kriminalitet. Da sier jeg: Er du ikke redd for dom-
men? Er du ikke redd for hvordan det du gjeor pavirker livet etterpa? Men sa snakker
jeg ogsa om at han ma tenke pa foreldrene sine, sgsknene sine, at han kan ikke bare
tenke pa seg selv. Det handler om & f4 han til 4 tenke seg om rett og slett, og forsta at

han ikke kan holde pa som han gjor.

(Intervju med Khaled)

| denne studien har vi som sagt ikke gjort intervjuer med «brukere», verken ektepar med
utfordringer eller ungdommer som mater imamene og moskélederne. Ut fra intervjuene
virker det likevel som det er stor variasjon i hvordan imamer mgter ungdommer og deres
foreldre. Noen ser ut til & veere tett pakoblet den virkeligheten ungdommer lever i, og gir
rad som ligger neert den type radgivning familiene kunne fatt hos offentlige instanser.
Andre ser ut til & ha et «ovenfra-perspektiv», og mgter ungdommer og foreldre med ut-
fordringer med religigse formaninger. Men ut fra denne studien kan vi ikke si noe om
hvordan dette blir opplevd av dem som mgter imamene.

Det som var felles for imamene og moskélederne, uavhengig av om de var «<moderne»
eller «tradisjonelle» i sin tilnerming til veiledning, var at de la vekt p& at foreldre matte
veilede gjennom vennlighet og det man med et moderne pedagogisk ord kan kalle alli-
anser. Det er ingen tvil om at flere av imamene i studien hadde konservative overbevis-
ninger, og for eksempel er kritiske til homofili eller ekteskap mellom muslimer og ikke-
muslimer. Men de var opptatt av at disse konservative normene ikke var noe som for-
eldre kunne eller burde tvinge pé barna sine med fysisk og/eller psykisk makt.

I noen av intervjuene utfordret viimamene pa hva de ville svare i ulike situasjoner. Da vi
spurte Usman hva han ville si til foreldre som opplevde at datteren deres ikke ville vaere
muslim, svarte han slik:

Intervjuer: Hva ville du sagt dersom foreldre kommer og ber om rdd, og sier at sennen deres
gjor noe de mener er helt feil ut fra islam? Jeg mener ikke kriminalitet eller noe sdnt, men for

eksempel at han sier dpent at han ikke vil veere muslim lenger.

Det forste & si er at de ma snakke sammen. Alltid. Det er det forste. Man ma kommuni-

sere. Og vise respekt for hverandre. Jeg pleier si at man alltid skal starte med seg selv,
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for man peker pd andre. Foreldrene bor da jobbe med & be mye selv, bli bedre musli-
mer, og vise sgnnen sin pa den méaten hva islam handler om. Ikke komme med peke-

fingre.
Intervjuer: Men hvis det ikke hjelper?

Det som er viktig ogsa da, er at man alltid m& holde linjene dpne. Aldri bryte kontak-
ten. Det er noen foreldre som tenker at hvis barna bringer skam over familien sa vil de
bryte kontakten. Jeg sier nei, nei, aldri, aldri! Det ma de ikke finne pa! Selvfalgelig ha-
per bade de og jeg at sennen skal komme tilbake. Det handler ikke bare om livet hans
na, men ogsa om dommedag og livet etter deden. Men a bryte kontakten, det er det

verste man kan gjore. De vil likevel alltid veere foreldrene hans. Det mé de huske pa.

(Intervju med Usman)

Det er viktig 8 veere klar over at det antakelig finnes en intervjueffekt nér det gjelder

slike sensitive sparsmal. Siden jeg som forsker og intervjuer her er ikke-muslimsk og til-

hgrer majoritetssamfunnet, kan det nok tenkes at imamene og moskélederne ville ngle

med & gi svar som var mer «politisk ukorrekte». Likevel var dette en tydelig tendens
som gikk igjen i flere av intervjuene. For en del avimamene virket det ogs& som en

gjennomtenkt pedagogikk, altsd noe de hadde tenkt grundig gjennom. Den beste méaten

& preke den rette vei overfor ungdommen, mente de, handlet ikke om tvang, men om

vennlighet og & selv ga foran med et godt eksempel.
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4 Radgivning overfor ektepar og skilsmisse

Dette kapittelet handler om radgivningen som imamene og moskélederne driver overfor
ektepar eller ektefeller som opplever utfordringer i ekteskapet. | mange av tilfellene
dreier det seg om familierddgivning: R hjelpe par som ikke klarer & finne ut av det. Men i
andre tilfeller dreier det seg om 4 tilby en religigs skilsmisse til par som har blitt juridisk,
men ikke religigst skilt. Praksisen er her ulik mellom moskéene vi besgkte. | to av mos-
kéene — med bakgrunn fra Balkan — oppfattet imamene at dette aldri var et problem, et-
tersom en juridisk skilsmisse fra den norske staten automatisk ble oppfattet som en reli-
gias skilsmisse ogsa. | de andre moskéene der dette med skilsmisse ble oppfattet som
en utfordring, varierte praksisen. To av moskéene i studien tilbyr religigse skilsmisser til
par og kvinner som ber om det.

4.1 Hvilke problemer kommer folk og ber om hjelp med?

Alle imamene og moskélederne vi snakket med sa at de ble kontaktet av ektepar eller
enkeltstdende ektefeller som opplevde utfordringer i samlivet. For noen hadde det gétt
s& langt at de @nsket & skille seg. For andre var problemene i en tidligere fase, og de
trengte noen & snakke med. Fulltidsimamen Davud, for eksempel, forklarte at han ofte
ble kontaktet av folk som rett og slett var frustrert over ekteskapet:

Forrige uke var det mann som kontaktet meg. Han var redd for at kona skulle ga fra
han. Ifelge ham var hun misforneyd med gkonomien deres, og s& pd andre rundt seg
som hadde mer penger. De har mye bedre inntekt og et bedre liv. Han var redd for at
hun ville skille seg. Denne uken kom de hit begge to og snakket. Jeg spurte hva som
var problemet. Da bekreftet hun at hun var misforneyd med gkonomien. Jeg spurte
om det var andre ting, men hun sa at det egentlig var ok i hverdagen. Da provde jeg &
forklare at det ikke er sann at gresset alltid er grennere pd andre siden. Alle har ting i
sitt eget liv. De hun ser med sterre hus og finere bil, de har helt sikkert ogsa ting de sli-

ter med. Vi ma se inn i vart eget liv, og se hvordan vi kan gjore ting bedre i vart eget liv.
Intervjuer: Er det ofte slike ting det dreier seg om, skonomi?

Ja, skonomi spiller en rolle i mange tilfeller. Men ikke bare. Det er ogsi om forvent-
ninger til hvem som skal gjore hva, hjemme og ute. I mange tilfeller kommer ektepar-
ene fra land der det er mer vanlig at mannen bestemmer, og mannen tjener mest.
Mens her i Norge kan kvinnene ogsé tjene mye penger, og bli mer selvstendige. Da
kan det bli konflikter, fordi plutselig er ikke ting sdnn som det var i hjemlandet. Det er

mange som er uenige om mannens og kvinnens rolle.

(Intervju med Davud)

De to temaene Davud tar opp i dette sitatet — gkonomi og kjgnnsroller — gikk igjen i om-
trent alle intervjuene. Det var tydelig at mange ektepar kommer til imamen fordi de har
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utfordringer som pa en eller annen mate handler om gkonomi. Men like mange kommer
ogsa fordi mannen og kona har ulikt syn p3 likestilling og kjgnnsroller. Det var likevel ty-
delige forskjeller i hvordan imamene og moskélederne omtalte slike utfordringer, noe vi
kommer tilbake til i neste avsnitt.

| andre tilfeller ble moskéene kontaktet av ektepar eller enkeltstdende ektefeller som rett
og slett ansket 3 skille seg. Noen ganger skjedde det etter at de hadde fatt en juridisk
skilsmisse, mens det andre ganger skjedde mens den juridiske skilsmisseprosessen var
underveis. Moskélederen Mohamed beskrev prosessen p& denne méaten:

Jeg blir ofte kontaktet av kvinner som sier at de vil skille seg. Noen av dem har bare
veert gift islamsk, altsa ikke juridisk. Mens andre har vert gift juridisk ogsa, og er pa
vei mot en skilsmisse eller er separert. Sa ringer de og sier at de vil skille seg. Da spgr
jeg forst hvorfor. Jeg ma veere sikker pa at hun vet hva hun gjer. «Det er du som lever
med hampy, sier jeg. «Jeg vil bare forsikre meg om at du er veldig serigs. At du har
kommet dit at du vil skille deg.» Fordi det er veldig pinlig for meg a gé i en sann rolle
og fa henne til & bli skilt ... Og sa gar hun tilbake til ham etterpa. Det har skjedd noen
ganger, nemlig. Og skilsmisse er heller ikke noe man skal ta lett pa. Men selvfglgelig
hvis hun forteller om veldig alvorlige ting, vold eller liknende, si er det ikke noe
sporsmal. Det mé jeg understreke. Det har ikke veert ofte at jeg har fatt sa alvorlige sa-

ker, men det har skjedd.

Men noen ganger har hun ikke bestemt seg, og gir fram og tilbake. Da sper jeg om de
tror det er mulighet for at jeg kan megle. Kan jeg komme og kjefte pa ham, liksom, sa

han skjerper seg? Noen ganger tenker de at det kan hjelpe, andre ganger ikke.

Til slutt sa ender de med & bli sikre pa hva de vil. Hvis de har veert borte fra hanito
maneder, og sier at de ikke vil tilbake. Da stoler jeg pa det, 100 prosent. Da prover jeg
ikke a overtale henne til 4 gé tilbake. Hvis hun er sikker, sa bryr jeg meg ikke om hvor-
for. Det er hennes sak, og det er hennes rett 4 skille seg. Jeg ma bare veere sikker pa at
det er det hun vil. Og hvis hun vil det, sa gar vi over til neste steg, som er a fa til skils-

missen.

(Intervju med Mohamed)

Vi vil beskrive prosessen med skilsmisse i et senere avsnitt. Sitatet over viser at imamer
og moskéledere blir kontaktet i ulike faser. For noen dreier det seg om et ekteskap som
kanskje kan reddes. For andre, derimot, dreier det seg rett og slett om & fa en islamsk
skilsmisse, eller komme seg ut av ekteskap de har bestemt seg for at de ikke vil veere i
lenger.
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4.2 Veiledning: Fra «misforstaelser» til skriftlige avtaler

Et interessant funn i intervjuene var at mange av imamene opplevde at folk kom til dem
med samme type ekteskapelige utfordringer — uavhengig av hvor i landet moskéen 13,
eller hvilken etnisk eller teologisk gruppe muslimer det dreide seg om. En del ekteska-
pelige utfordringer handlet om gkonomi, men oftere handlet det om ulike idealer knyttet
til kjgnnsroller og likestilling. Denne spenningen ble imidlertid forstatt og omtalt pa ulike
mater av imamene og moskélederne.

En av imamene, Usman mente at denne type ekteskapelige problemer ofte dreide seg
om det han kalte «misforstaelser».

Det er s mange som kommer til meg med misforstéelser, ikke sant. Noen ganger er
det kulturelle misforstaelser. Kanskje hun sier at mannen ikke vil vaske opp. Eller han
sier at kona vil bruke altfor mye penger pa shopping, og hun mé sperre han forst for
hun gjer det. Sdnne tullete misforstielser, ikke sant. Men da pleier jeg sperre dem hva
som virkelig er viktig for dem. Er det viktigst for kona at han skal vaske opp, eller at
han skal vaere en snill far? Er det viktigst for mannen at kona ikke skal drive shopping,
eller at hun skal veere en snill kone og mamma? Da er de enige om at de andre tingene
er viktigere. Jeg prover a fa dem til & forsta at de tingene der, som de kan irritere seg
over, de er overfladiske. Det er misforstaelser. Det viktigste er at de stotter hverandre

og prover a bygge et godt liv sammen.

(Intervju med Usman)

Usman var i en annen del av intervjuet tydelig p& at han ofte kom med klare utfordringer
til menn som ikke ville ta ansvar pa hjemmebane. Likevel kan det hevdes at Usman her
ikke mener at likestillingsutfordringer i hjemmet er avgjerende eller spesielt alvorlige -
selv om de kan oppfattes som vesentlige av dem det gjelder. Alternativt kan man mene
at han ogsa prever a redde ekteskapet, ved & appellere til en dypere forpliktelse overfor
hverandre hos dem det gjelder.

Hos andre imamer og moskéledere, derimot, hadde man en forstéelse av slike konflikter
som noe mer enn bare misforstdelser. Imamen Hamza var tydelig p& at slike konflikter
handlet om ulike syn pa likestilling og oppgaver i hjemmet.

Mange av ekteparene som kommer til meg sliter med at de har bakgrunn fra et annet
land eller en annen kultur, der man har andre ideal for likestilling enn i Norge. Det
kulturelle idealet er jo litt sdnn at «jeg er mann, og du mé here pa meg. Det er jeg som
bestemmer, og din jobb er & hore etter.» Nar det gjelder penger, sa kan det veere «det

er jeg som bestemmer hva vi skal bruke penger pa her i huset».

Men sa har de kommet til Norge, eller en av dem har vokst opp her og den andre ikke.
Da ser kvinnene at de kan f4 andre muligheter. De vil ha friheter de ikke hadde

hjemme. Mens mannen er mer streng og vil ha strengere regler.
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Intervjuer: Hva sier du da?

Da sier jeg at islam sikrer rettene til badde kone og mann. Begge mé respektere hver-
andre. Og at her i Norge, sa har kvinner rett til & bruke egne penger, mannen kan ikke
styre det. Jeg sier at islam er en religion som handler om det beste for mennesker. Og
nar vi lever her i Norge, sa kan vi ikke tenke som vi gjorde i Pakistan. Islam er ikke
last, reglene ma tilpasses til samfunnet vi lever i. Sa jeg prover 4 si til dem at det kan

ikke veere sdnn at bare mannen bestemmer. Det er en kulturell misforstaelse.
(Intervju med Hamza)

Hamza gir her uttrykk for normer og verdier i ekteskapet som ikke ligger s altfor langt
fra normer man ogsé kan finne hos myndighetene og hos den sekulaere majoriteten.

Andre av imamene hadde en mer konservativ tilnserming til kjgnnsroller. Det gjaldt for
eksempel imamen Khaled. | intervjuet med ham var han tydelig pad at islam i prinsippet
tegner opp ulike kjgnnsroller for menn og kvinner, der kvinnens primaere domene er
hjemmet, mens mannens rolle er a forsgrge og a fungere som familiens overhode. Men
ogsé han stilte krav til mannen, hvis det var et par som kom til ham og ba om hjelp. Han
mente dessuten at de ideelle islamske kj@nnsrollene i ekteskapet méatte tillempes prag-
matisk i det norske samfunnet — der kvinnen ogsé kunne jobbe ute, og mannen da matte
gjere mer hjemme.

Hans tilneerming til familieveiledning var i stor grad praktisk og hands-on. Han hadde en
gang vaert pa et kurs i samlivsradgivning i regi av en offentlig instans, og hadde tatt med
seg noen radgivningsteknikker derfra. Iblant ba han ektefellene om & signere skriftlige
avtaler med forventninger til hverandre:

Jeg var pa et kurs om dette. Der laerte vi at det er veldig nyttig for mennesker & skrive
ting ned. S& noen ganger sier jeg til dem, nir de kommer til meg: Hva er utfordring-
ene dere har? Skriv det ned! Veer eerlig. Sa gjor de det. Sa kan vi lese hverandres tekster

etterpd, og diskutere.

Og s, noen ganger, sa kan vi bli enige om en slags avtale etterpa. Ifelge teologien i is-
lam er det jo mannens ansvar a ta vare pa huset - det vil si & ha penger til mat, kleer og
alt, og gi penger til kona. Mens kona har ansvar for 4 passe pa huset, gjore arbeid
hjemme og passe pad barna. Men her i Norge er det litt annerledes. S& kona jobber,
mannen jobber, begge jobber. Da mé man ogsé dele oppgavene med hverandre. Sa vi
sier ofte til mannen at se, hun hjelper deg og betaler noen regninger, da ma du ogsa
hjelpe til hjemme! Du kan ikke tenke at du skal bestemme over hele gkonomien nar
hun ogsé tjener penger! Sé lager vi til slutt en slags skriftlig avtale over hva de skal
gjore hjemme. Der mannen ma si at det skal han gjore. De far en kopi, og jeg far en
kopi. Og jeg er imamen da, sé nar jeg har fatt en kopi ogsé, sa har de mer respekt for

at de ma gjore det som star i avtalen.
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(Intervju med Khaled)

| dette intervjusitatet ser vi igjen at imamens autoritet er en vesentlig faktor. Ved & bruke
sin autoritet som imam, kan Khaled f& menn til & gjere husarbeid hjemme — blant annet
gjennom forpliktende skriftlige avtaler.

4.3 A tilby religigse skilsmisser

Likevel fortalte alle imamene og moskélederne at det i en del tilfeller er ektepar som ikke
kommer i m&l gjennom veiledning, eller enkeltstdende ektefeller som rett og slett vil ut
av ekteskapet. Dersom ektefellene er enige, er ikke det noe problem. Problemet oppstar
i det tilfellet der det bare er en av ektefellene som vil ut av ekteskapet, seerlig hvis det er
kvinnen som vil ut. Ut fra en del tolkninger av islamsk lov har det nemlig vaert lettere for
menn a oppna skilsmisse enn for kvinner (Sonbol, 1996). | tillegg finnes det i en del
muslimske land en tradisjon for & skille mellom religigse og juridisk ekteskap. Det religi-
gse ekteskapet — «nikah» — kan i prinsippet inngds uten gvrighetspersoner til stede,
bare med to vitner. | flere muslimske land, blant annet p& Balkan, har det imidlertid i mo-
derne tid blitt mindre vanlig a gifte seg religigst uten a gifte seg juridisk. Men for musli-
mer som kommer fra landomrader der man opererer med b&de religigst og juridisk ekte-
skap, er det derfor ikke noen selvfelge at man er religigst skilt selv.om man er juridisk
skilt, ifalge den norske stat.

Om man leser leerebgker om islam, finner man ofte stiliserte og abstrakte framstillinger
av hva islam eller islamsk lov sier om ekteskap og skilsmisse (se for eksempel Partridge
& Downley, 2018, s. 88-89). Ut fra disse framstillingene kan en mann i prinsippet skille
seg ved & si «talag» tre ganger. Dersom han gjgr det, mister han imidlertid medgif-
ten/brudegaven han ga til kvinnen. En annen type skilsmisse er «khul», som er skils-
misse pa kvinnens initiativ. Hvis hun vil skille seg, og mannen aksepterer, m& hun betale
tilbake medgiften/brudegaven. Hvis mannen ikke aksepterer, kan en muslimsk dommer
likevel gi henne skilsmisse hvis hun betaler tilbake brudegaven. Ekteparet kan ogsa bli
skilt gjennom to andre typer skilsmisse. «Tafrig» er en erkleert skilsmisse fra en islamsk
dommer, der kvinnen f&r beholde medgiften/brudegaven. En fjerde type skilsmisse er
«faskh», som innebeerer at en islamsk dommer rett og slett erklaerer at ekteskapet er

ugyldig.

Dette er imidlertid en stilisert framstilling av islamsk lov. Den faktiske praksisen har va-
riert stort mellom muslimske land, b&de geografisk og historisk. Slik den norske forske-
ren Rania Maktabi har vist, har mange arabiske land gjort det langt lettere for kvinner &
oppna skilsmisse de siste par tidrene (Maktabi, 2024). Historisk arkivforskning fra de
siste 20 drene har ogsa vist at det i flere pre-moderne muslimske samfunn var langt let-
tere for kvinner & oppna skilsmisse enn hva islamforskerne gjerne har antatt, eller hva
de stiliserte leerebok-framstillingene av islamsk lov skulle tilsi (Rapoport, 2005; Shei-
bani, 2023). Likevel er det grunnlag for a si at det i mange muslimske land fortsatt er slik
at menn har lettere for & oppné skilsmisse enn kvinner (Voorhoeve, 2012).

| europeiske land har det blitt beskrevet av flere forskere at denne ubalansen i tilgangen
til skilsmisse kan gjere at menn kan f& makt over kvinner. Noen ganger kan det skje at
mannen ikke vil gi islamsk skilsmisse til konen, selv om de er juridisk skilt (Bredal &
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Weerstad, 2014, Liversage, 2021; Petersen, 2025). Det kan gjere at kvinnen ikke faler at
hun kan gé videre i livet, fordi hun fortsatt faler seg gift, ifglge islam. Andre ganger kan
menn som vil skille seg spekulere i & behandle kvinnen dérlig, slik at det blir hun som
ber om skilsmisse. Dermed vil hun méatte betale tilbake medgiften. | muslimske land har
det nemlig veert vanlig at mannen gir en medgift eller brudegave til konen. Tradisjonelt
har den medgiften veert hay, men i Norge er det mer og mer vanlig at medgiften er sym-
bolsk, som for eksempel en ring. Men dersom medgiften var hgy, kan det veere kre-
vende for kvinnen a f& skilsmisse dersom hun mate betale medgiften tilbake.

| tidligere norsk forskning og i en del medieoppslag har det blitt identifisert som et pro-
blem at muslimske kvinner ikke har fatt innvilget religigs skilsmisse uten at mannen er
enig. | intervjuene vi gjorde, kom det fram at dette kan vaere i endring. Ved minst to
moskéer — antakelig flere — kan muslimske kvinner nad henvende seg for a fa skilsmisse,
ogsé dersom mannen ikke er enig. En forutsetning begge stedene var at ekteparet alle-
rede var juridisk skilt, ifalge norsk lov. Deretter praver disse moskéene i ferste omgang
& fa mannen til 8 akseptere skilsmissen. Moskélederen Mohamed beskrev prosessen
slik:

Jeg kontakter mannen, og forklarer hvordan det er. Jeg sier at hun kan skille seg uan-
sett hva din mening er. Du kan preve a fa henne tilbake, selvfglgelig. Du har helt rett
til & overtale henne til & komme tilbake. Dette er din business, din sak, din oppgave.
Men pa et eller annet punkt, kompis, s ma du bare gi opp. Hvis hun har kommet sa
langt at hun har blokkert deg pa telefonen og kanskje tatt saken til politiet med be-

seksforbud ... Hor her, da er det best & akseptere at det er over.

Eller noen sier ‘men jeg har brukt masse penger pa a gifte meg’, seerlig de som er ny-
gift. Eller jeg hentet henne fra utlandet, kostet meg masse penger, og med en gang

hun kom hit, s mé hun skille seg. Da ma jeg fa pengene mine tilbake.»

Da sier jeg rett ut: Hvis hun vil skille seg, s& har du rett til, ifelge islam, bare a fa til-
bake det dere ble enige om som medgift. Men alt det andre, hva bryllupet kostet og fly-
billetten og jeg vet ikke hva, det har du ingen rett til 4 kreve. S da sier jeg at enten kan
du akseptere skilsmisse pa de vilkarene, eller s gir jeg henne skilsmisse uansett, og

da far du ingenting tilbake i det hele tatt. Da aksepterer de.

(Intervju med Mohamed)

Den andre moskéen som ga skilsmisse, hadde en enda mer komplisert prosess. Denne
moskéen vurderte nemlig ogsd mer direkte om de skulle gi skilsmisse der kvinnen ikke
skulle trenge & gi medgiften tilbake. Imamen Usman beskrev det slik:

Jeg mé understreke at det for oss er et utgangspunkt at kvinnen alltid har rett til skils-
misse hvis hun vil. Alltid. Spersmalet er dette med medgift. Sa det vil uansett kunne
ende med khul, der kvinnen blir skilt ved 4 betale tilbake medgiften. Men hva hvis

mannen har slatt henne, eller veert utro, eller andre ting som er skikkelig darlig? Det
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sier kvinnene noen ganger. Og hvis det er tilfelle, s& kan vi vurdere & erkleere skils-
misse uten at hun ma betale tilbake medgiften. Men da er det gjerne ord mot ord. Har
han slatt henne, eller ikke? Har han vaert utro? S& da ma vi faktisk gjere litt detektivar-
beid, og vurdere saken. Hvis han for eksempel er demt for vold fra politiet, sa er saken
klar. Da er det avgjort, og vi sier at de er skilt uten at hun trenger a betale tilbake noe.
Men andre ganger er det mer komplisert. I islam kan ogsé impotens vaere grunn til
slik skilsmisse. Men hvordan finner man ut av det ... [ler hgyt]. Haha, du kan tenke
deg at det er vanskelig & finne ut. Sa det er det prosessen var dreier seg om. Finne ut
hvordan vi skal gjere det med medgift. Men hvis kvinnen vil skille seg, sa blir det

sann. Det er vi helt tydelige pa.

(Intervju med Usman)

| tillegg til de to moskéene som ga slike skilsmisser, viste det seg at dette ikke er noe
problem i to av de andre moskéene vi besgkte, som har bakgrunn fra Balkan. | de miljg-
ene var imamene tydelige p3 at dette ikke utgjorde noe problem. Folk fra Balkan er vant
til at juridisk skilsmisse automatisk gir en religias skilsmisse ogsd. Dermed forholdt folk
seg til norsk lov, eventuelt med en symbolsk markering i moskéen etterpa.

| en annen av moskéene var dette et tema som imamen ikke gnsket & snakke mye om
under intervjuet. Vart inntrykk er at han ikke utfarte slike skilsmisser. Han sa imidlertid at
han gjerne henviste kvinner som ville skille seg videre til en annen moské som han
visste gjorde slike skilsmisser. Kvinner som oppsgkte denne moskéen for 3 fa skilsmisse
ville altsd ikke f§ et tvert nei, men bli henvist videre.

| den siste moskéen sa imamen at han i prinsippet kunne gjgre slike skilsmisser, men at
han foretrakk & ikke gjgre det. Vart inntrykk er at han ved noen anledninger hadde tatt
imot kvinner der det var gode grunner for skilsmisse, etter at mannen hadde oppfaert
seg darlig, men at han oppfordret dem til & bli i ekteskapet av hensyn til barna. Ogsa
denne imamen var tydelig pa at han anbefalte skilsmisse ved vold i ekteskapet. Men i
andre tilfeller mente han at ekteskap matte vaere den aller, aller siste utveien. «Jeg har
hatt mange hundre par som har kommet til meg. Mange! Av dem er det bare to som har
skilt seg. Det er jeg veldig forngyd med», sa han.

Slik vi skrev tidligere, har vi ikke her snakket med noen av kvinnene som besgkte mos-
kéen og ba om r&d. Men dersom imamen har gitt rad til hundrevis av par, og bare to har
endt med skilsmisse, er det noksd sannsynlig at noen av kvinnene har opplevd det
vanskelig & fa gehgr for at de gnsket & skille seg.

4.4 En praksis i det stille

Et annet funn i intervjuene er at ingen av moskéene som utfgrer slike skilsmisser annon-
serer det offentlig. Hovedgrunnen til det er at de er redde for reaksjoner fra den norske
offentligheten. En av imamene var ogsa redd for at det kunne f& konsekvenser for dem i
deres forhold til myndighetene. Imamen Hamza sa det slik:
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Jeg vet jo at dette er lovlig. Jeg kjenner godt til norsk lov. Det eneste vi gjor er 4 stad-
feste hva norsk lov har sagt, at de er skilt. De har blitt skilt juridisk, og s& kommer de
hit. Men det er s& mange meninger om dette. Sa hvis det hadde blitt debatt, hva vet jeg
... kanskje hadde vi blitt kalt inn til statsforvalteren til samtale. Men jeg synes ikke vi

har noe valg. Vi gjor det for kvinnene sin skyld.

(intervju med Hamza)

Bakgrunnen for at Hamza hadde denne frykten kan veere debatten om muslimske
«skilsmisserdd» eller «shariardd». Dette ble diskutert i Norge for en del ar tilbake (NTB,
2010). Da har spgrsmalet vaert om Norge skulle opprette offentlig statte til den type
«skilsmisserad» som finnes i Storbritannia, der imamer pa vegne av staten gir mus-
limske kvinner skilsmisse. | disse debattene har den tverrpolitiske tilnaermingen stort
sett veert at slik aktivitet er noe det offentlige ikke ber gé inn og stette. Men hva med
den type skilsmisse som Hamza og Mohamed ga muslimske kvinner som allerede er ju-
ridisk skilt?

| arbeidet med rapporten konsulterte vi tre eksperter i Norge og utlandet, som kjenner
godt til jusen pd omradet (de blir ikke navngitt her). Alle var av den oppfatningen at
Hamza har rett: A tilby slike skilsmisser er ikke ulovlig. Det som ville vaere ulovlig er hvis
slike skilsmisser blir brukt til & presse kvinnen til & oppgi sine rettigheter, for eksempel til
samvaer med barna. Men de praksisene imamene som gir skilsmisse, beskriver, er langt
fra noe slikt. Ut fra norsk ekteskapslovgivning er det avtalefrihet ved skilsmisse — det vil
si at ektefellene kan gjere egne avtaler etter skilsmissen om fordeling av bo, eiendom og
penger (Weerstad, 2019). En imam som gir anbefaling om tilbakebetaling av medgift for
a fa religigs skilsmisse i tillegg til den juridiske skilsmissen, og som gjer det klart at det
er opp til kvinnen og mannen om de aksepterer dette, opererer innenfor hva norsk lov
gir rom for. Samtidig er det ikke tvil om at et krav om tilbakebetaling av medgift kan
gjere det krevende for kvinner & fa skilsmisse dersom medgiften var stor, eller dersom
medgiften har gatt inn i familiens generelle gkonomi i Iapet av tiden paret var gift.

Var vurdering er at moskéene som har begynt 3 tilby religigse skilsmisser til kvinner
som sgker det, imgtekommer kvinner som befinner seg i en vanskelig situasjon. At mos-
kéene tenderer til ikke 8 veere &pne om denne praksisen, gjer det likevel vanskeligere 8
fa til en dialog mellom moskéer og offentlige myndigheter om hvordan og pa hvilke pre-
misser slike skilsmisser ber foregd. Det skriver vi mer om i avslutningskapittelet.
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5 Oppsummering og anbefalinger

| dette avslutningskapittelet drgfter vi noen overordnede perspektiver fra det empiriske
materialet i rapporten. Noe av det vi fant i intervjuene gir grunnlag for initiativ fra bade
offentlige instanser og Muslimsk Dialognettverk.

5.1 Imamer og moskéledere gjor et viktig arbeid overfor folk som star i
vanskelige livssituasjoner

Et overgripende funn i rapporten, nar det gjelder arbeidet som blir gjort for bade familier
med barn og ektepar, er at imamer og moskéledere i mange tilfeller gjer et viktig arbeid
overfor folk som stér i vanskelige livssituasjoner. En god del mennesker med muslimsk
tro ser ut til & ha mer tillit til imamen som figur, og til moskéen som institusjon, enn til
andre institusjoner. Derfor kommer de til imamen for & fa hjelp, enten det dreier seg om
utfordringer med & oppdra barn og ungdommer eller problemer i ekteskapet. Flere av
imamene forteller om en stor arbeidsinnsats pa dette omradet, som ofte gar langt utover
normal arbeidstid.

Denne rapporten har utelukkende tatt utgangspunkt i imamenes og moskéledernes
egne fortellinger. Det er et viktig forbehold. Vi vet derfor ikke noe om hvordan imamens
radgivningsvirksomhet blir oppfattet av brukerne - altsd de som ber om hjelp. | noen til-
feller kan det veere at for eksempel kvinner som kommer til imamene for & fa hjelp i ek-
teskapet ikke opplever at de far god nok forstaelse for utfordringene de stari. Men i
andre tilfeller kan det virke som imamens autoritet nettopp er det som skal til, for & f4
mannen til & gjare flere oppgaver hjemme for eksempel — slik som skriftlige avtaler som
imamen far en kopi av og dermed gir ekstra tyngde.

Nar det gjelder ungdommer, kan vi basert pd intervjumaterialet ikke utelukke at imamer
gir foreldrene réd om islamsk oppdragelse, som kan bidra til & legge begrensninger pé
unge. Samtidig kommer det tydelig fram i intervjuene at imamene er opptatt av at for-
eldre skal holde seg til sentrale lover og normer i Norge, og utgve oppdragelse uten
vold eller tvang. | noen av historiene imamene anvender for & forklare hvordan de job-
ber, framgar det at de har gitt rdd som kan ha bidratt til at barn og unge har fatt profe-
sjonell hjelp for ulike problemer. | den norske debatten om islam og muslimer er det ofte
det negative som stér i fokus — for eksempel nar det gjelder negativ sosial kontroll. Dette
er én del av virkeligheten. Men fortellingene i denne studien antyder at det ogsé kan
veere andre sparsmal som er enda viktigere for mange muslimske familier i Norge -
nemlig hvorvidt barn og unge lykkes eller ikke lykkes i utdanning og arbeidsliv, og at de
unngér & havne utenfor med rus og kriminalitet. Pa dette omradet finnes det s& langt lite
forskning om hvilken rolle moskéene kan spille.

5.2 Konservativ, men pragmatisk radgivning

En tydelig tendens i intervjumaterialet er at imamene er opptatt av & holde seg til norsk
lov, og ogsa gir veiledning til foreldre og ektefeller som er i trdd med norsk lov og
norske normer. Imamene er for eksempel tydelige pa at vold i ekteskapet er
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uakseptabelt, og at ektefeller som opplever dette bar skille seg. Imamene vi har interv-
juet er ogsa tydelige pa at oppdragelsen i hjemmet bar foregé uten vold og tvang.

Likevel kommer det fram i studien at flere avimamene og moskélederne, men ikke alle,
forfekter et syn pa familieliv og oppdragelse som er mer konservativt enn hva som gjel-
der i brede miljger i det sekuleere norske storsamfunnet. Idéer om Guds rettferdighet og
dommens dag er sentrale i moskémiljgene det gjelder, og er ogsa en del av diskusjoner
om rett og moral i hjemmet, for eksempel som en ekstra grunn til & behandle hverandre
godt. I tillegg er det flere imamer som har mer konservative ideer om likestilling, kjgnns-
roller og seksualitet enn det som er vanlig i Norge i dag. Men ogsé disse imamene fram-
star pragmatiske i mgte med menneskene de forteller om, og gir rad der de forsgker 3
tilpasse de konservative teologiske ideene til den sosiale virkeligheten i Norge.

For bdde MDN og offentlige myndigheter kan det veere viktig 8 tenke gjennom hvordan
det kan gjgres gode avveininger her, i et liberalt og livssynsdpent samfunn som det
norske hvor religions- og tankefrineten star sterkt. Samtidig har myndighetene i gkende
grad blitt opptatt av & bekjempe det man med et vagt begrep definerer som negativ so-
sial kontroll. Hva er «innenfor» og hva er «utenfor» nar det gjelder konservativ religigsi-
tet i familier og moskéer? Hvilken type konservativ oppdragelse er ok i det norske sam-
funnet, og hvilken type oppdragelse er ikke ok? P& noen omrader finnes det klare svar i
norsk lov — som at alle former for tvang og psykisk og fysisk vold er forbudt. Men det er
0gsé en del grasoner hvor det kan vaere mer krevende & finne entydige svar, og der det
kan veere fruktbart & ha en &pen dialog framover.

5.3 Den norske «dialogmodellen» bgr utvides til 3 gjelde familieveiled-
hing i moskéene

Slik vi skrev i innledningen, er det mye i norsk religionspolitikk som ikke er regulert ved
lov. Den norske dialogmodellen pa religionsfeltet handler om at aktgrer snakker sam-
men, ofte i en &pen tone, og finner Igsninger i fellesskap uten at det n@dvendigvis
trenger & bli skrevet ned som lov (Elgvin, 2023). Vart intervjumateriale synliggjer at flere
imamer hadde hatt kontakt med offentlige etater ved ulike anledninger. Nar det gjelder
familieveiledning, ser denne kontakten likevel ut til & ha veert sporadisk. Den har ikke
veert institusjonalisert. Ingen av imamene eller moskélederne fortalte at de jevnlig mater
i samarbeidsfora der man snakker om barneoppdragelse eller ekteskap.

Var anbefaling er derfor at bdde MDN, STL eller andre akterer sammen kan ta initiativ til
& opprette faste samarbeidsforum for dialog pé familie- og ekteskapsfeltet, mellom
moskéer og andre instanser. Slik dialog kan bidra til & heve kompetansen hos imamene,
og til & klargjere hvilke rammer som finnes for familieveiledning i norsk lov. Samtidig kan
slik dialog antakelig bidra til & skape mer forstaelse hos offentlige instanser om arbeidet
imamene og moskéene faktisk utfarer, og hvilken rolle imamer og moskéledere kan
spille overfor mennesker i deres miljger.

Til sist vil det vaere vesentlig at man framover kan ha en mer dpen debatt om religigse
skilsmisser i moskéer. Debattene de siste &rene har stort sett konkludert med at det of-
fentlige ikke skal ta initiativ til & opprette eller stgtte skilsmisserdd av typen man har i
England. Men man kan tenke seg andre modeller enn den som finnes der. Det gér an
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tenke seg kontakt- og dialogmater mellom moskéer som tilbyr skilsmisse og andre aktg-
rer som jobber med familiesparsmal, og at moskéer som utfarer denne typen skilsmis-
ser ikke skal behgve & fare s§ stille med arbeidet de gjar. De historiske erfaringene med
dialogarbeid i Norge tilsier at det over tid kunne virke positivt for kvinners rettigheter
ved skilsmisse i moskéene (se Elgvin, 2023).

Det er sannsynlig at det finnes muslimske kvinner i Norge som ikke f&r den religigse
skilsmissen de gnsker, fordi de ikke er godt kjent med hvordan de eventuelt ville blitt
mottatt i moskéene. En mer &pen samtale om dette ville ogsa kunne komme disse kvin-
nene til gode.

5.4 Behov for mer forskning

Til sist viser denne pilotstudien at det trengs mer forskning pa flere av sparsmalene vi
her sa vidt berarer. Moskéenes arbeid med ungdom som faller utenfor, ser ut til & veere
av en mer omfattende karakter enn forskningen péa islam i Norge hittil har antydet. Det
vil veere verdifullt med mer forskning pa dette, der ungdommenes perspektiver ogs blir
inkludert.

Ikke minst er det stort behov for mer forskning pé religigse skilsmisser i et likestillings-
perspektiv. Denne rapporten gir ikke et representativt bilde av praksiser i moskéer i
Norge, det empiriske materialet er avgrenset til moskéer som har en eller annen tilknyt-
ning til Muslimsk Dialognettverk. Vi har dessuten kun beskrevet praksisene sett fra ima-
mer og moskéledernes ststed, ikke fra de som bruker moskéene. Er det bare i MDN-
tilknyttede moskéer at kvinner i dag kan fa tilbud om religigs skilsmisse hvis mannen
nekter, eller finnes dette tilbudet andre steder ogs&? Hvordan opplever kvinnene selv
adgangen til religigs skilsmisse? Forskningen pa dette i Norge begynner & bli noen &r
gammel, og det er pd tide med en bredere utforskning av dette enn hva vi har veert i
stand til & gi i denne rapporten.
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