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SIKKERHETSPSYKIATRIEN |

NORGE
— en statusrapport 2015

Sikkerhetspsykiatriens vurdering:

« Y3 av pasientene i regionale og lokale sikkerhetsavdelinger kunne ha
veert utskrevet fra sikkerhetspsykiatrien (71 pas)

« av alle sikkerhetspasientene kunne Y5 ha veert utskrevet til
kommunen (46 pas)
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PROSJEKTFORL@P

« 29.09.2016: Oppfolgingsoppdrag fra Helsedirektoratet koordinert av
SIFER (Kompetansesenter for sikkerhets-, fengsels-, og
rettspsykiatri) Oslo

-Forslag til utforming av en kartlegging av de enkelte utskrivningsklare
pasientene primeert fra lokal sikkerhet til kommune

-Kartlegge ut i fra et brukerperspektiv, sikkerhetsperspektiv og et
kommuneperspektiv

-Beskrive evt geografiske variasjoner

-Antall utskrivningsklare, hvor lenge de har ventet og arsaker til at de
venter

-Samarbeidsprosesser mellom sikkerhet- akutt-DPS- kommune
-Behovene i kommunen (type bolig, bemanning, kompetanse, osv)

-Komme med konkrete anbefalinger til tiltak for & gke mulighetene for
kommunal ivaretakelse
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PROSJEKTFORL@P

« Januar 2018:

-Prosjektansvar definert som et nasjonalt samarbeidsprosjekt for
SIFER nettverket (Kompetansesentre i Oslo, Bergen, Trondheim)

e Mai 2018:

-Restarter prosjektet med prosjektlederansvar pa Brgset
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STYRINGSGRUPPE

Leder: Randolf Vagen, konst. divisjonssjef PH, St. Olavs Hospital

« Martin Sjgly Seniorradgiver Hdir

« Knut Rypdal Forskningsleder KPS Bergen, leder SIFER

« Carl Fredrik Haaland Forskningsleder KPS Oslo

« Dagfinn Bjgrgen Leder Kompetansesenter for Brukererfaring og
Tjenesteutvikling(KBT)

* Bjgrn Kristian Soknes Forstestatsadvokat, Trgndelag

* Asbjgrn Strgammen Radgiver fagstab Trondheim kommune

 Anne Jensen KS, Avdeling Helse og Velferd

TRONDHEIM
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Helsedirektoratet
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PROSJEKTGRUPPE

Leder: Antje Gross-Benberg, forskningsleder KPS Brgset

« Randi Rosenqvist

* Tom Gunnar Vik

*  Henriette Madsen Eriksen
* Ragnar Urheim

* Arild Carlsen

* Bodil Stenklgv

« Hilde Jorunn Kvamme
» Karen Aukrust

* Lise Margy-Amundal
 Camilla Gudde
 Eirik Roos

*  Magyfrid Kjglsdal
. Greta Evnes

Psykiater, KPS Oslo

Overlege Lokal Sikkerhetsavdeling Skien
Psykologspesialist Tayen DPS
Psykologspesialist, RSA Sandviken
Radgiver PH, St. Olavs Hospital
Prosjektkoordinator, KPS Brgset
Psykologspesialist, RSA Brgset
Overlege, RSA Brgset

Psykolog, RSA Brgset

Forsker Ill, KPS Brgset

Radmannens fagstab, helse og velferd
Trondheim Kommune

Psykologspesialist NAPHA
Radgiver NAPHA

Kompetansesenteret for sikkerhets-, fengsels- og rettspsykiatri



PROSJEKTFORL@P

« Hva er det oppdragsgiver i hovedsak gnsker a vite?
-Endring/presisering av mandat

« Tid: balansegang mellom a fa levert produktet og fa tid til a
gjennomfare dette pa en mate som vil svare ut mandatet pa en god
og tilfredsstillende mate.

- Stadig utvidelse av prosjektperioden

« Prosjektet har veert i grasonen mellom a veere et
kvalitetssikringsprosjekt og et forskningsprosjekt:

-Mange og tidkrevende runder med REK....

 Hvem er brukerne i prosjektet:

-Sikkerhetsavdelingene? Kommunene? Pasientene? Andre avdelinger
iInnen psykisk helsevern?
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PROSJEKTFORL@P

« Det har veert mange vanskelige praktiske og etiske problemstillinger
« Hvordan svare ut mandatet best mulig?

 Metodevalg: 4 spgrreskjema som vi har utarbeidet selv
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UENIGHET

« Hovilket sikkerhets-, behandlings-, eller omsorgsniva?
-uenighet om pasienten er utskrivningsklar
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DOGNPLASSER

« Sikkerhetssenger 2005: 210 senger (5 senger per 100.000)

« Sikkerhetssenger 2015: 248 senger (4,1 senger per 100.000)

« Ca 20% reduksjon antall senger
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DOGNPLASSER

Tall fra statistisk sentralbyra over
degnplasser og poliklinisk akt. i Norge

Ar (registrert Dggnplasser i Dggnplasser Polikliniske Polikliniske
31.12.xx) psykiatrien i per 1000 konsultasjoner | konsultasjoner
Norge innbyggere per 1000
over 18 ar innbyggere
over 18 ar
1990 7745 2,4 271.606 83,2
2000 5781 1.7/ 527.645 154,0
2005 5039 14 888.080 250,3
Opptrappings- 6565
planen 2008
Faktisk 2008 4557 172 1Loalgiz)l sl 308,4
2015 3676 0,9 1.577.451 386,0
2038 0 0 ? ?
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LOVENDRINGER

Tiltalt for drapet pa Asbjern Hansen julaften:

Domt til tvungent psykisk

Mann demt til tvungent psykisk

. o
Vil ha dom pa helsevern for drap pa moren helsevern
tVunget p Sylek En 38 ar gammel mann er i Drammen tingrett domt til tvungent psykisk :):"::: "\';”:’:":’;:::2":"'"5"" angrep den 16 ar gamie gutten naboen med knlv
helsevern etter at han i april i fjor drepte moren sin (64) i Tranby i = ’
helsevern

Asbjorn Marelius Hansen (66) dode umiddelbart
etter d ha blitt sldtt gjentatte ganger i hodet med en
rortang.

[I——

ren fra To
kan bli Kjent utilregnelig

26-aring ma mote i retten i slutten av november etter knivdramaet pa Torvet.

03.09.19: Flere demmes til
tvungent psykisk helsevern

De siste fem arene har antallet personer som er blitt
demt til tvungent psykisk helsevern, skt med 52
prosent, skriver Aftenposten.




PASIENTENES RETTSSIKKERHET

Glem aldri Reitgjerdet

Noen ganger skjer det tragiske at alvorlig sinnslidende dreper et
medmenneske. Det ma ikke medfore at vi onsker oss Reitgjerdet tilbake.
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Overnatteritelt og tar buss
alene. men
tvangsmedisineres fortsatt 27

ar etter drap

Skjgt og drepte far, mor, sgster og
sgsters samboer | familiens hus 1| Fusa.
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INGEN KOMMUNALE RETTIGHETER
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STATUS FOR PROSJEKTET

Godkjenning fra REK i juni 2019. Endringsmelding REK februar
2020

Sende ut spgrreskjema sa snart vi har godkjenning fra REK:
Alle regionale og lokale sikkerhetsavdelinger
Utskrivningsklare pasienter i sikkerhetsavd. Per. 31.12.19

Alle andre avdelinger i PH og kommuner som har tatt i mot eller gitt
avslag pa a ta i mot pasient i 2019.

Like spgrsmal som gjar at vi far sammenlignbare data fra hvert niva
Apne sparsmal for & fange opp alle nyanser, det vi ikke har tenkt p&
Rapport ferdig april/mai

Nasjonal helse- og sykehusplan skal behandles i Stortinget i april:
Helsedirektoratet vil i 2020 vil fa en rapport om utskrivningsklare i
sikkerhetspsykiatrien, som vil gi kunnskap om pasientene og
anbefale tiltak for bedre ivaretakelse
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